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A Aquel en cuyo templo, el Arco esta iluminado por las estrellas,
A Aquel en cuyo templo, el Sol es la imagen de Dios,
A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes
Y lleva el mensaje cada luna llena,
Y cuyo mensaje, la Luna canta como una palabra de dieciséis letras,
A Su religion yo pertenezco; Su templo visito,
Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo.
A El le ofrezco el loto de mi dia,
A El le ofrezco el loto de mi noche.

Estos pensamientos simientes, extraidos de las meditaciones dadas en el libro “Psicologia Espiritual” del Dr.
Ekkirala Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Circulo de Buena Voluntad. La Luna es el
principio reflector y el simbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las impresiones de
los Circulos Superiores. Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al alineamiento superior si estamos lo
suficientemente preparados. El alineamiento del sol, la luna y la tierra en el cielo ayuda a experimentar la magia
de la luz del Alma y su manifestaciéon que desciende hasta lo fisico.

El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las ensefianzas de
la sabiduria eterna. Su proposito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida prdctica.

PERSPECTIVAS DE SABIDURIA 11: SAVITRI

Transcendiendo la Muerte

Muchos maestros y yoguis han demostrado como pueden
dejar sus cuerpos sin morir. Ellos se vinculan al hilo de la
vida y se mueven fuera del cuerpo con el hilo de la
conciencia. Un yogui puede eliminar incluso el nudo
relacionado con el hilo de la vida si él no quiere volver al
cuerpo. Para él, la muerte es solo una transicion.

La mayoria teme a la muerte y no sabe como dejar el
cuerpo. Muchas personas estan atascadas en sus cuerpos
y no pueden dejarlo. En nuestros suenos salimos
facilmente de nuestro cuerpo con el hilo de la conciencia
y regresamos, pero esto ocurre sin nuestro control
consciente.

Las ensefanzas de sabiduria enfatizan la importancia del
conocimiento de la muerte, y cada individuo debe
tenerlo para alcanzar la inmortalidad. En el Oriente
existen excelentes escrituras que ensefan este
conocimiento profundo de las transiciones. Uno de ellos
es la historia de Savitri contenida en el Mahabharata. Se
trata de muerte trascendental; muestra la manera de
como podemos dejar el cuerpo y recuperar nuestra
identidad original.

En su libro "Savitri" Sri Aurobindo, uno de los grandes
iniciados del siglo XX, ha dado en inglés el concepto
Védico de muerte y transicion. Habia estado trabajando
en esta escritura por mas de 20 afos, hasta su propia
transicion. Sri Kumar la llama la Doctrina Secreta del
siglo XX.

Todos los dias cuando cae el sol se esparce una hermosa
luz después del atardecer; se llama Savitri, la luz en la
oscuridad. Esta luz brilla también antes del amanecer, y
su mensaje nos promete, “No te preocupes por la
oscuridad que viene. Estoy aqui y te traeré la luz
nuevamente.” Savitri es la prediccion segura de que
después de tiempos oscuros la luz vendra otra vez segln

la ley de la alternancia. Ella es también el vinculo de la
conciencia que nos lleva de regreso del sueno a la luz del
dia.

La Historia de Savitri

La historia de Savitri es profundamente simbélica. Un rey
llamado Ashvapati necesitaba a un heredero para su
trono antes de que él pudiera partir. Ashva significa
"caballo" y en el simbolismo Védico representa la fuerza
vital; Pati significa Maestro; Ashvapati es el Maestro de
la fuerza de la vida. Con el fin de tener un hijo, hizo
ejercicios espirituales durante 18 anos, hasta que
finalmente aparecio la Diosa Savitri. Savitri encarna el
principio de Savitru, el sol central. Es el corazon del sol
el que recibe su energia del sol espiritual llamado Bhargo
Deva y la transmite a través del sol de nuestro sistema
solar, Surya.

El rey pidi6 a Savitri un buen hijo, pero la diosa
responde, “Solo te puedo conceder una buena hija. A
través de su presencia en tu familia tendras 100 hijos.”
Luego desaparecio6 otra vez.

Después de un tiempo le nacio una hija a la pareja real a
quien llamaron Savitri. Ella era la diosa misma tomando
la forma de la nifa. Era una nifia extraordinaria llena de
buenas cualidades y gran conocimiento. De nacimiento
tenia los cuerpos dorado y el diamantino y por tanto
podia moverse facilmente en los planos sutiles. Cuando
crecio, el padre temié que no encontrara un marido
adecuado para ella que correspondiera a sus cualidades.
Savitri habia oido acerca de un joven llamado Satyavan.
Su nombre significa portador de la verdad y siempre
habia vivido por la verdad.

En la antigiiedad los nifos eran nombrados segin su
proposito en la vida y sus cualidades. Podemos darnos
cuenta del sentido sutil de la cualidad de un individuo



por el sonido de su nombre si se conocen las claves
adecuadas.

El padre de Satyavan era Dyumatsena, lo que significa
"Ejército de la luz." El estaba lleno de luz y tenia la
vision sutil. Era un rey, pero debido a su uso descuidado
del habla y de la accion habia perdido su reino frente a
sus enemigos y tenia que vivir bastante pobremente en el
bosque con su esposa y su hijo. También se habia
quedado ciego. Dyumatsena representa la Mente Divina
caida en la materia que ha perdido la vision sutil y por lo
tanto también el reino celestial.

Un dia Ashvapati dijo a su hija que podia casarse con un
esposo de su propia eleccion. Savitri era timida y al
principio no queria decirle a su padre de su amor por
Satyavan. Justo en este momento, el sabio Narada paso
por su casa Yy escucho su conversacion. Finalmente Savitri
dijo: "quiero casarme con Satyavan, el hijo del Rey
Dyumatsena que ahora vive en un bosque. Sélo puedo
aceptarlo a él como mi marido.”

Muerte y Regreso de Satyavan

Ashvapathi le pregunté a Narada acerca de Satyavan,
puesto que Narada sabe todo lo que esta sucediendo en
todos los planos. Narada le dijo: "Satyavan es un titulo
dado a él porque siempre habla la verdad; su nombre
original es Chitrashwa", indicando una especial fuerza de
vida que ird y regresara. Segln su carta astral, Satyavan
moriria un afo después de la boda pero regresaria de la
muerte.

El padre entonces le propuso a Savitri elegir otro marido
pero Savitri respondio, "Me he decidido totalmente por
Satyavan y no puedo pensar en otro marido. Sera mi
marido por esta vida."

Narada le dijo a Ashvapati que debido a las buenas
acciones y cualidades de su hija, la vida de Satyavan
podria ser prolongada.

Ashvapati pidi6 entonces a Dyumatsena la mano de
Satyavan. Dyumatsena respondio: "Llevamos una vida
muy simple en el bosque. ;Savitri sera feliz aqui?" Savitri
estaba preparada para ello, y se celebroé el matrimonio.

Vivieron juntos en el bosque. Savitri no mostré ningun
orgullo; se vestia sencillamente y cuidaba de sus suegros
y de Satyavan, mientras que este Ultimo se encargaba de
su vida en el bosque.

Llego el tiempo en que Satyavan debia morir. Savitri
ayuno durante tres dias, y en el dia decisivo le pidio a
Satyavan ir con él al bosque. Al principio, Satyavan se
nego pero Savitri insistio. Finalmente Satyavan cedid. El
le mostré la belleza de la selva y luego se fue a cortar
lena. Después de algun tiempo volvid y dijo: "Hoy estoy
muy cansado y tengo también un dolor de cabeza muy

fuerte.” Savitri le ofrecid su regazo como almohada.
Satyavan se quedo6 dormido y perdid su conciencia.

Unos instantes mas tarde aparecié6 Yama, el Dios de la
Muerte. Tenia un aspecto aterrador, en color azul
oscuro, pero Savitri no estaba asustada. Lo podia ver
porque tenia la vision sutil. Savitri vio que llevaba la
cuerda de la muerte para llevarse el alma de Satyavan.
Normalmente Yama no viene solo, sino con algunos de
sus ayudantes.

Savitri le preguntd quién era y por qué habia venido.
Yama respondio: "Yo soy el final. Tu marido ha llevado
una vida muy recta, y por tanto he venido para llevarlo.”
Saco el alma de Satyavan y se movio con ella hacia el
Sur, la direccion regida por Yama.

Savitri se sintié muy triste. Dejo el cuerpo de su esposo,
salio de su cuerpo y siguié a Yama en su cuerpo sutil.
Yama la vio y le dijo, "no puedes andar por este camino;
es demasiado pronto para ti. Vuelve, de lo contrario te
perderas.” Savitri respondio: "Usted pertenece a los
seres que hacen cumplir la Ley. Segin mi Dharma (ley
del destino) debo seguir a mi marido; ésta es mi mayor
responsabilidad”.

Yama se sorprendio por su intrepidez y le agrado ella. Le
hizo muchas preguntas que ella respondié muy bien. El
sintio afecto por Savitri y finalmente le dijo: "Te
concedo tres deseos, salvo la vida de tu marido".
Primeramente, Savitri pidid que su suegro recuperase su
vision y su reino, y Yama se lo otorgd. Entonces ella le
pidio, "Bendiceme con ninos" y él respondi6: “concedido”.
Entonces ella respondio: “Esto significa que usted tiene
que devolverle la vida a mi marido.”

El Sefor de la Muerte quedd perplejo y solo entonces
comprendio la sutileza de su argumento, porque ella no
aceptaria un segundo marido. El sonri¢ y le dijo, “Es la
voluntad del Sefor que no tome a la vida de tu marido”.
Asi, le devolvio la vida. Savitri y Satyavan regresaron a
casa; su suegro recupero su vision y su reino.

La narrativa de Savitri y Satyavan es como la historia de
Isis y Osiris o la de la crucifixion y la resurreccion de
Cristo. Savitri representa la luz de la conciencia interna
que sigue al alma enterrada profundamente dentro de la
materia y la lleva nuevamente hacia arriba. El portador
de la verdad ha perdido la verdad pero la encuentra de
nuevo porque la conciencia; la Luz en la oscuridad esta
siempre con él. Mientras mas escuchemos a Savitri en
nosotros, la voz de la conciencia, mas facil resulta para
nosotros volver a la Luz.

Fuentes: K.P. Kumar: Urano / Notas de seminarios. E.
Krishnamacharya: El Libro de Rituales. The World Teacher
Trust / Ediciénes Dhanishta Espana.
(www.worldteachertrust.org /
www. edicionesdhanishtha.com)

i La Buena Voluntad es contagiosa !
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