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Pour celui dans le temple duquel la Volte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est I’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois
Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres,
A Sa religion j’appartiens, a Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.
A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya don-
nent le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole
du mental. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supé-
rieurs. Le moment de la pleine lune permet un alignement supérieur, a condition d’étre suffisamment équili-
bré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide a faire ’expérience de la magie de la

lumiere de [’dme et de sa manifestation dans le physique.

Le Messager Lunaire parait mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseigne-
ments de [’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer a les réaliser dans la vie pratique.

PERSPECTIVES DE SAGESSE 16 : INDRA

Le Protecteur des Mondes

Il 'y a dans les Védas deux termes centraux, CELA (TAT) et
CECI (IDAM). CELA signifie 'UN qui est au-dela de tout.
CELA vise limpensable, l'indéfinissable qui se tient au-dela
du nom et de la forme. CECI identifie le monde phénomé-
nal, le monde des apparences. CECI| est relié a lunivers
manifesté et est 'ame du monde créé. Cette derniere éner-
gie est la Lumiére qui émerge du Dieu Absolu. On l'a décrit
comme Idandra ou Indra, le Roi Céleste, dont la mission est
de protéger et d'organiser les mondes.

Indra est le Seigneur aux quatre bras qui manifeste la créa-
tion jusqu'a son quatriéme aspect, c'est-a-dire le monde
visible. En tant que l'Un qui impregne les mondes, il est
Vishnu. Ainsi les écritures orientales parlent aussi d'/ndra-
Vishnu. Indra est encore parfois appelé le frére ainé de
Vishnu. Indra-Vishnu est visualisé comme un vortex d'éner-
gie au-dessus de la téte. Il est le président de tous les Dé-
vas des directions et préside sur le Pole Nord. Indra en lui-
méme est le Seigneur de lEst; il existe en nous dans la zone
du centre Ajna, au centre du front. Ajna signifie le Volonté
Divine. La Volonté de l'ame travaille donc via le centre
Ajna.

Avec les flammes cosmiques, Indra-Vishnu représente le feu
qui se déverse d'en haut vers le bas tandis qu'Agna-Vishnu
est la flamme qui brlle den bas vers le haut. Les deux
flammes se rencontrent dans le centre du cceur. Ces noms
sont aussi utilisés dans le rituel du feu; et dans la médita-
tion du Réseau Diamantin nous disons "Depuis 'Est dans mon
centre Ajna jinvoque Indra, le Roi Céleste... Jinvoque In-
dra-Vishnu, le Seigneur Imprégnant les mondes subtils,
depuis au-dessus jusqu'au sommet de ma téte. Jinvoque
Agna-Vishnu, le Seigneur Imprégnant le monde terrestre et
sous-terrain, d'en-dessous jusque sous mes pieds."

En tant que Roi des Dévas, Indra est le protecteur des

mondes. Dans le corps, ce principe protecteur s'exprime a
travers les mains, les épaules et les omoplates. Le prana
pénetre entre les omoplates comme le feu de la vie. Quand
on chute, on se protége avec les mains. De fortes mains
peuvent agripper et apporter de l'aide. Les mains peuvent
donner et bénir mais aussi libérer.

Dans l'Astrologie Spirituelle Indra est décrit comme le Sei-
gneur de Neptune, comme la force cosmique travaillant a
travers la planete Neptune. Le Maitre EK dit qu'en fait Nep-
tune ne vient pas comme une planéte mais forme le centre
d'une Hiérarchie qui entraine cing systemes solaires. Cette
Hiérarchie s'occupe des ondes sonores et de leurs arrange-
ments, on l'appelle donc aussi la hiérarchie musicale. Sur le
plan supra-cosmique c'est la conscience Soma et sur les
plans inférieurs de cette ligne on trouve Vénus et la Lune
de notre Terre. Sur le plan planétaire, le Seigneur Maitreya
incarne ces qualités. Elles favorisent lintuition et la re-
cherche pour se fondre avec les plans supérieurs dans les-
quels la personnalité est absorbée dans une conscience
supérieure ou conscience de groupe. Néanmoins, les quali-
tés sur lesquelles le Soleil préside guident plus lintellect, la
logique et la pensée raisonnante. Dans 'homme, Indra pré-
side -de concert avec Soma- sur la musicalité, le sens de la
périodicité, la fréquence et le rythme.

Le Lieu de Naissance d’'Indra

L'une des responsabilités d'Indra est 'expansion de la cons-
cience de l'ame. Sur le sentier, cela commence avec la
fusion des chakras et cela trouve son achévement dans le
fleurissement du lotus qui se tient directement sous le
centre Ajna et au-dessus du centre des sourcils. On l'ap-
pelle Indra Yoni, le lieu de naissance d'Indra. Ces centres se
tiennent les uns au-dessus des autres et ne devraient pas
étre confondus. Le centre entre les sourcils est le point le



plus haut jusqu'ol la conscience humaine peut s'élever en
tant que personnalité. Ce centre appartient a la glande
pituitaire. Le troisiéme ceil ou Ajna est le siege de l'ame,
depuis lequel notre vie est gouvernée via le corps. Il est
connecté a la glande pinéale. Quand le pont est construit
entre les deux glandes, la lumiére est générée : lame se
manifeste elle-méme dans la personnalité et ainsi Indra est
né en nous. Cela signifie que lorsque l'ame s'exprime dans
l'action, la lumiére de 'ame se manifeste elle-méme. Quand
il n'y a plus besoin d'agir, l'ame se retire dans le troisieme
ceil. Lorsquelle descend, l'ame devient Indra. Il est la lu-
miére dans le front, le mental céleste dans le corps hu-
main. Pour stimuler cette lumiére, nous récitons la Grande
Invocation : "Du point de Lumiére dans la pensée de Dieu,
que la Lumiére afflue dans la pensée des hommes, que la
Lumiére descende sur la Terre."

Il y a aussi un lieu de naissance d'Indra sur le pont supé-
rieur, dans un point au-dessus du centre Ajna et sous le
centre mineur de la téte. Le symbole de cette place est un
cercle avec une ligne verticale et on l'appelle aussi le sceau
d'Indra, ou la ligne symbolise le pont supérieur Q. Le
Maitre EK le décrit comme étant formé par le symbole des
Poissons, avec deux poissons courants dans des directions
opposées ¥ et changeants aprés la construction du pont
supérieur. Les deux poissons effectuent maintenant une
rotation et se rencontrent pour former un cercle tandis que
la ligne horizontale se change en une ligne verticale Q.
Méditer sur ce glyphe conduit au lieu de naissance d'Indra
sur le pont supérieur.

Indra et Vitra

Indra représente le mental cosmique. Sa mission est de
maintenir l'équilibre dans la création, en recevant et en
distribuant. Si cela n'arrive pas, une perturbation survient.
Dans les Puranas, il y a nombre dhistoires quant au Roi
Céleste luttant contre les étres diaboliques afin dempécher
ces forces d'entrer dans la personnalité. Indra est cepen-
dant régulierement défait lors des combats, perdant son
trone tandis qu'un démon sy substitue. Cela arrive toujours
quand Indra devient fier, prenant sa position pour acquise
et négligeant ses devoirs. Indra agit aussi souvent sans soin
et des lors engendre des problémes.

On dit qu'une fois, Indra avait installé son pouvoir d'une
facon autocratique et qu'il n'avait pour cela pas cherché a
progresser. Alors le principe divin de Saturne prit la forme
du Démon Vrita. Vrita est l'Ange de I'Habitude, il créé des
délimitations. La bonne comme la mauvaise habitude peu-
vent nous garder emprisonnés. Ainsi, tous les gens qui
n'étaient pas alignés sur la conscience de l'existence furent
subjugués par Vrita. Indra aussi fut restreint car il se consi-
dérait lui-méme comme le roi de tout ce qui est. Vrita
quant a lui, avait réalisé quil n'était que CELA et que rien
dautre n'existait. Ainsi, il était invincible.

Vrita était considéré par beaucoup comme tres puissant,
plus méme qu'indra. Indra devint jaloux et apeuré qu'il ne
le lui dispute le trone. Il commenca a le combattre mais il
perdit complétement. Indra pensait alors que Vrita allait
venir occuper le trone. Mais il n'en fit rien. Indra ne comprit
pas. Il devint de plus en plus agité et effrayé que ces su-
bordonnés ne lui payent plus le respect. Il méditat long-
temps jusqua ce que le Seigneur lui apparaisse et Indra
requerra une arme avec laquelle tuer Vrita. Il recut une
arme et défia a nouveau Vrita au combat. Celui-ci ne fit
que lui sourire et lui demanda de commencer. Indra usa de
l'arme mais cela n'eut aucune influence sur Vrita.

Indra fut surpris et pensa : "Il doit avoir une clef d'immorta-
lité." Il demanda a Vrita quant au secret de sa victoire.
Vrita sourit et répliqua : "Tu ne pourras jamais me tuer tant
que tu me verras comme un ennemi. Le concept d'ennemi
en toi te réduit. C'est pour cette raison que je t'ai toujours
défait. Il n'y a rien en moi comme linimitié. Tu n'es pas
pour moi un ennemi mais un frére. Ainsi, je tai souri. Mais
ce faisant, au lieu de me retourner le sourire, cela t'irrita.
Ta maladie est la propre idée que tu portes en toi. Je n‘ai
point d'idée sur toi en moi."

Indra pensa que cet enseignement était bon et demanda a
Vrita de l'approfondir. Vrita lui donna des explications rela-
tives a l'éternité de la création et les différentes projec-
tions opérées sur la base de l'existence; comment les gens
se piegent eux-mémes et s'affaiblissent lorsqu'ils s'écartent
de l'existence et comment pratiquer pour étre aligné en
permanence sur l'existence. Pour lui, tout était existence et
toutes projections n'existaient que sur la base de cette
existence. L'action puérile d'Indra a son encontre était aussi
un jeu du Seigneur qui jouait a travers Indra.

Lorsque Vrita eut expliqué cela a Indra, ce dernier dit : "Tu
es mon Maitre, j'ai maintenant appris comment nous tom-
bons si facilement conditionnés via nos propres pensées et
comment nous sommes attrapés dans les projections.” Ainsi
le Roi Céleste apprit a vivre dans la conscience de lexis-
tence. La véritable intention de Vrita étant achevée, il dit
a Indra : "Maintenant, tu peux me tuer!" Indra demanda
pourquoi? Il répondit : "Parce que maintenant tu ne vois
plus en moi un ennemi." Alors le Roi tua Vrita.

Puisqu'/ndra avait surmonté ses limitations, l'objectif de la
vie de Vrita n‘avait plus lieu. Méme sans forme, il continuait
d'exister en tant que principe. Indra qui avait maintenant
compris les choses d'une meilleure et plus profonde facon,
tua Vrita amicalement et harmonieusement, le libérant
ainsi de sa forme.
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La Bonne Volonté est contagieuse !
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