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A Aquel en cuyo templo el Arco esta iluminado por las estrellas,
A Aquel en cuyo templo el Sol es la imagen de Dios,
A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes
Y lleva el mensaje cada luna llena,
Y cuyo mensaje la Luna canta como una palabra de dieciséis letras,
A Su religién yo pertenezco; Su templo visito,
Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo.
A El le ofrezco el loto de mi dia,
A El le ofrezco el loto de mi noche.

Estos pensamientos simientes extraidos de las meditaciones dadas en el libro “Psicologia Espiritual” del Dr.
Ekkirala Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Circulo de Buena Voluntad. La Luna es el
principio reflector y el simbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las
impresiones de los Circulos Superiores. Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al
alineamiento superior si estamos lo suficientemente preparados. El alineamiento del sol, la luna y la tierra
en el cielo ayuda a experimentar la magia de la luz del Alma y su manifestacién que desciende hasta lo

fisico.

El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las
ensefianzas de la sabiduria eterna. Su propésito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida practica.

NUMERO SIETE

NUumeros - Fuerzas de la Naturaleza

Antes de que la creacion se desarrollara, habia un estado
similar al suefio, el que es descrito como oscuridad o
como la nada aparente. De esta eternidad auto-existente
emergi6 un impulso y se manifesté como espiritu-materia,
como la “Luz del Mundo" o la "Madre de los Mundos". La
unidad original entonces, se divide en el triangulo de
conciencia, materia y tiempo. La luz Unica surge como los
tres rayos o los tres Logos de la triada espiritual: rojo,
dorado y azul - voluntad césmica, conocimiento césmico y
actividad césmica. La triada espiritual esta siendo
reflejandaa en el éter, el velo de la Madre, los cuatro.
Refracta la luz y hace que los 7 planos de la creacion
aparezcan como los 7 colores del arco iris.

Asi la existencia Unica manifestandose en la creacién a
través de la trinidad se convierte en cuadruple y séptuple.
Cuando el 3 se manifiesta en el aspecto cuadruple (3 por
4) tenemos las 12 cualidades de la creacién, que son la
base de los 12 signos del zodiaco. Del nimero 1 surge el 3,
el 4 y el 7. Hay una sabiduria profunda oculta en los
ndmeros. No son simbolos hechos por el hombre, sino
fuerzas de la naturaleza que se expresan a través de
formas. El 1 es un punto o un circulo, el 2 un semicirculo,
el 3 un triangulo, el 4 un cuadrado. El circulo tiene como
objetivo el retorno de las energias a su origen. El
cuadrado se propone la manifestacion de la energia sobre
los planos mas densos de la existencia. El triangulo es el
vinculo entre el circulo y el cuadrado, representa lo
eterno, lo inmortal, el cuadrado lo transitorio.

El 7 estd simbolizado por un triangulo encima de un
cuadrado. El triangulo representa la cabeza, el cuadrado
representa la parte inferior del cuello a los pies. El
tridngulo tiene que estar sobre el cuadrado, la cabeza
sobre el cuello para que el principio del 7 entre en juego.

Entonces tenemos la forma de un templo, el templo de la
creaciéon. Es por esto que los templos y las iglesias se
construyeron conforme a este simbolo. Un techo en punta
permite la absorcion de ciertas energias hacia el interior
de la materia densa. Mientras mas aguzado esté, mas facil
son atraidas las energias. Hoy los bloques se construyen
blogques cuadrados sin techos inclinados. La energia
espiritual no puede fluir suficientemente en esa forma.
Las personas que solo siguen su rutina se llaman también
"cabezas cuadradas". Aqui el triangulo esta trabado en el
cuadrado, el individuo estd viviendo separado de sus
facultades creativas superiores.

Siete Planos de Existencia

Las escrituras dicen que el Sol es tirado por un carroza con
7 caballos. El caballo es un simbolo de fuerza vital. La
energia es transmitida por los 7 rayos que vienen del
centro del sol e impregnan los 7 planos de la creacion.
Nuestro planeta tiene también 7 planos o densidades, a
través de las cuales pasa en el curso de su evolucién, y el
estado mas denso solo llega a ser visible en el plano de la
tierra. Los 7 planos existen en nosotros como la naturaleza
séptuple de nuestra existencia. Las ensefianzas de la
sabiduria la llaman: existencia pura, existencia como
conciencia, como bienaventuranza, como pensamientos
iluminados, como otros pensamientos, como la emocién y
la existencia fisica.

La fuerza vital y la conciencia fluyen a través de los 7
rayos y de los 7 planetas a la tierra. Ellos crean en
nosotros la conciencia de que existimos. Los 7 centros en
nosotros estan conectados con los 7 planos de la
conciencia. Estos son, conciencia fisica (centro base),
conciencia sensual o emocional (centro sacro), conciencia
mental (plexo solar), conciencia budica (centro del



corazén), conciencia etérica (centro de la garganta),
conocimiento como "Yo Soy" (centro del ajna) y conciencia
como "Eso Yo Soy" (centro de la cabeza). Los 7 centros
estan relacionados con las 7 glandulas endocrinas que
controlan nuestras funciones vitales por medio de las
hormonas. Estas son la glandula pineal, la pituitaria, la
tiroides, el timo, las suprarrenales, el pancreas y las
génadas. En un hombre comdun, algunas de las glandulas no
estan activas. Sélo muestran su funcionamiento completo
en un individuo altamente desarrollado. La glandula pineal
(relacionada con el centro de la cabeza) es la Ultima que
se desarrolla. Se activa, cuando se construye el puente
hacia el alma y el alma desciende asi al cuerpo.

La materia de nuestro cuerpo también consiste de 7 capas
de diversas densidades, desde el estado akasico al fisico
denso. La materia del ojo, por ejemplo, es mucho mas
sutil que la piel o los huesos. Cuando miramos a nuestros
0jos en un espejo o vemos los ojos de otros, podemos
entender el estado del cuerpo etérico, como es permeado
por la conciencia.

La conciencia atraviesa todos los 7 planos, y cada plano
tiene otra textura de materia. Segun el Ayurveda, los tres
tejidos etéricos del cuerpo - Vata, Pitta y Kapha - dan
lugar a los 7 tejidos fisicos del cuerpo con sus
graduaciones y reflejan los 7 planos de la existencia. Estos
son plasma, sangre, carne, corteza, hueso, médula y
semen.

El 7mo y mas elevado tejido en nosotros se le llama Sukra
(Venus) en las ensefianzas de la sabiduria. Contiene los
secretos de la inmortalidad y da fortaleza al cuerpo vital y
a la mente. El ghee de vaca (mantequilla purificada de la
vaca) se corresponde con el 7mo tejido y da vigor a los 7
centros etéricos. Se dice que el ghee lubrica al cerebro,
de modo que no haya obstrucciones y las energias de los
planos superiores puedan fluir copiosamente.

El Sonido

Los 7 tejidos del cuerpo son efectiva y realmente
transformados, por los 7 sonidos de la musica. EI OM es el
sonido que une todos los 7 planos en nosotros y alun mas
alla. Ese sonido Unico puede vincular todos los planos de
existencia siempre que lo emitamos con la intencion, la
actitud y la importancia adecuadas. Los Vedas dicen, "si
usted emite el OM, los angeles de todos los 7 planos se
despiertan, y lo indeseable de su cuerpo se expele."

La entonacion del OM tiene un efecto estimulante sobre
los 7 centros del cuerpo y adn en su entorno. La palabra
sagrada se debe pronunciar en unidades de 7, o sea, 7, 14,
2, 28 veces, etc. Cuando emitimos el OM
conscientemente, éste crea un alineamiento entre el
cuerpo, la mente, la mente superior, el alma, el alma

universal, y el espiritu. EI OM se divide en 7 sonidos y se
multiplica, y cada sonido tiene su propésito especifico.

El hombre es descrito como un instrumento de 7 cuerdas,
tres superiores, tres inferiores, y una central. En la India,
Saraswathi, la diosa de la sabiduria, se representa sentada
sobre un cisne blanco, tocando una veena de 7 cuerdas,
que representa la creacion séptuple: un simbolo para la
meditacién. Krishna es representado con una flauta que
tiene 7 agujeros, que simbolizan los 7 centros de nuestro
cuerpo. Cuando escuchamos esta musica, somos elevados
y nos fundimos con ella.

Ciclos de Siete

Las escalas de 7 del sonido y de luz existen en virtud de la
pulsacion séptuple del principio vital. Los 7 rayos emergen
a través del sol, los que son representados en la tierra por
los 7 maestros que presiden los 7 ashrams de la jerarquia
espiritual. Los 7 principios planetarios trabajan a través de
los 7 planetas principales. Basicamente, 7 principios
planetarios estan en contacto con nosotros. Los otros
planetas trabajan a través de estos 7 planetas; asi
Neptuno estad trabajando via la Luna y Venus, Urano via
Mercurio y Saturno, y Plutén via Saturno. Los 7 dias de la
semana estan conectados con los planetas, y los 7 grandes
periodos de tiempo de las esferas planetarias son llamados
los 7 dias de la creacién. La Doctrina Secreta dice que el
hombre se desarrolla a través de 7 vueltas en los grandes
ciclos de las 7 razas con sus 7 sub-razas. Estas etapas se
reflejan en los 7 meses, en los cuales se completa el
desarrollo del cuerpo de un embrién.

7 dias forman el ciclo de una semana, 7 afios un ciclo de
nuestra vida. Cada 7 afios, Urano cambia a otro signo del
zodiaco. Comienza una nueva fase de la vida, dandonos la
oportunidad para un nuevo comienzo. Especialmente el
7mo ciclo de 7 afios, de los 42 a los 49 afos, nos ofrece la
oportunidad de crecer en la conciencia, de neutralizar el
karma del pasado y de aprender el despego, de modo que
podamos alinearnos cada vez mas con el alma. Después de
12 veces 7 (84 afios) Urano ha pasado por los 12 signos
solares y Jupiter termin6 7 ciclos de revolucién. Durante
este tiempo, el hombre ha experimentado 1008 lunas
llenas, que representan los pétalos del centro de
Sahasrara. La edad de 84 afios se llama el afio del
cumplimiento. Debemos haber completado el plan de
nuestra vida y haber preparado nuestro paso consciente a
los planos superiores.

K.P. Kumar: Mithila / Notas de seminarios / E. Krishna-
macharya: Psicologia Espiritual. The World Teacher Trust /
Edicidnes Dhanishta Espafia. (www.worldteachertrust.org )

i La Buena Voluntad es contagiosa !

El Mensajero Lunar se publica en Aleman, Espafiol, Francés e Inglés. Solicite ser incluido en nuestra lista de distribucion:
guter-wille@good-will.ch. Informacién adicional en www.good-will.ch. Si no desea seguir recibiendo El Mensajero Lunar,

sirvase hacernos llegar una breve nota.
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