
A Aquel en cuyo templo, el Arco está iluminado por las estrellas,
A Aquel en cuyo templo, el Sol es la imagen de Dios,

A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes
Y lleva el mensaje cada luna llena,

Y cuyo mensaje, la Luna canta como una palabra de dieciséis letras,
A Su religión yo pertenezco; Su templo visito,

Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo.
A Él le ofrezco el loto de mi día,

A Él le ofrezco el loto de mi noche.

 Estos pensamientos simientes, extraídos de las meditaciones dadas en el libro “Psicología Espiritual” del Dr. Ekkirala
Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Círculo de Buena Voluntad. La Luna es el principio reflector y
el símbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las impresiones de los Círculos Superiores.
Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al alineamiento superior si estamos lo suficientemente preparados.
El alineamiento del sol, la luna y la tierra en el cielo ayuda a experimentar la magia de la luz del Alma y su
manifestación que desciende hasta lo físico.

 El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las enseñanzas de la
sabiduría eterna. Su propósito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida práctica.

PERSPECTIVAS DE SABIDURÍA 130: INSPIRACIÓN

  La Luz Inspiradora
Hay inhalación y exhalación. No podemos exhalar si no
hemos  inhalado  primero.  Del  mismo  modo,  no  podemos
servir al mundo exterior si no hemos encontrado primero
la luz dentro de nosotros mismos. Los antiguos, aquellos
que se han dado cuenta de la luz dentro de sí mismos,
han  permitido  que  la  luz  trabaje  a  través  de  ellos.  Han
servido a la humanidad de una manera tal que su servicio
todavía inspira después de miles de años. La mayoría de
nosotros seremos olvidados cuando ya no estemos porque
no hemos dejado nada atrás que inspire a otros. Las obras
que provienen de nuestra dimensión mortal morirán con
nosotros. Porque, aunque somos inmortales, tendemos a
ser mortales cuando estamos subordinados a la
personalidad. Las obras que surgen de la dimensión
inmortal del Alma permanecen inmortales incluso si
pasaron inadvertidas para el público.
El Maestro EK, por ejemplo, dejó el cuerpo hace décadas,
pero sus enseñanzas y la inspiración continúa
extendiéndose. Por otro lado, muchas personas ricas y
poderosas  que  fueron  muy  famosas  en  sus  tiempos  son
olvidadas. Las personas que inspiran a otros, incluso
después de dejar sus cuerpos, tienen una amplia
conciencia, porque ellos y sus obras están conectados a la
energía divina. El Maestro Morya menciona que incluso los
objetos  personales  utilizados  por  un  Maestro  se  guardan
en  los  templos  de  las  cuevas  en  el  Himalaya  porque  su
vibración continúa inspirando.
Para lo Divino, sus obreros y ayudantes son siempre muy
queridos y cercanos, y lo Divino trata de glorificarlos. Es
por eso que las personas que han alcanzado el ser
inmortal interior hacen una diferencia; inspiran. La luz
inspiradora, vivificante y despierta es la luz más allá de
nuestra conciencia sensorial, mental y búdica. Es la luz
de la conciencia la que nos despierta del sueño. En
verdad, somos LA luz. Esta luz está dentro y fuera. El
Maestro E.K. se refirió a esta luz cuando escribió: "Que la
luz en mí sea la luz delante de mí". Para algunos, esta luz
puede expresarse a través de su discurso; sus palabras

serán  inspiradoras  para  muchos.  La  luz  también  se
expresa a través de sus sonrisas. Podemos ver más
fácilmente la luz en los ojos de los Maestros. Estos son los
ojos brillantes de las personas que se han dado cuenta de
la verdad. Todos los Maestros de Sabiduría han expresado
tanta luz, amor y sabiduría. Incluso a través de una foto o
una imagen, transmiten mucha energía.

  Inspiración de los Maestros
El Maestro Kumar explicó que no es por emoción indebida
cuando imaginamos a estas grandes almas en el altar. Sus
imágenes nos llenan de su energía. Su inspiración nos da
fuerza  para  poder  traer  cosas  al  mundo  que  son
verdaderas y hermosas y también inspiradoras, cosas que
ayudan  a  hacer  que  la  tierra  sea  hermosa.  Es  parte  del
Plan Divino dar a conocer a la Jerarquía lo más
ampliamente posible en la humanidad. Los Maestros son
como poderosas torres de sabiduría, y representan el
conocimiento que imparten.
Los Maestros enseñan, y sus enseñanzas son muy suaves y
sutiles como una corriente clara de agua. No imponen
nada, sino que simplemente expresan e informan.
Tampoco tienen la intención de inspirar. La inspiración
depende de los oyentes. Cuando nos involucramos con los
pensamientos de los Maestros y profundizamos en ellos,
tiene lugar un proceso de magnetización. Esta es una
forma de ser transformados sin esfuerzos.
Un Maestro no entrará en nuestra vida a menos que lo
invitemos. Tampoco forzará nada sin que se lo pidan. Si le
preguntamos, nos da un empujón desde dentro. Estamos
inspirados  para  aprender  muchas  cosas,  y  sentimos  que
nosotros mismos tenemos esa inspiración. Comienza
simplemente, pero se expande en una medida ilimitada.
Los Maestros se encargan de crear pensamientos vivos en
las  vidas  de  las  personas  y  también  preservan  los
pensamientos  en  los  libros  de  sabiduría.  Por  tanto,  los
libros son útiles para inspirarnos y guiar nuestras mentes
en  la  dirección  correcta.  Pero  leer  libros  por  sí  solo  no
conduce a la iluminación. Aquéllos que usan la mente
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objetiva para recopilar información sobre la sabiduría,
organizarla y publicarla como libros crean sólo obras de
corta duración. El verdadero conocimiento viene sólo
cuando vamos hacia adentro.
Todos los videntes desarrollaron conocimiento a través de
la contemplación interior, no leyendo libros. Después de
integrar el conocimiento, lo escribieron, y así es como
surgieron las Escrituras. Muchos de los grandes, como
Ramakrishna Paramahamsa o Ramana Maharshi,
obtuvieron su conocimiento desde dentro y no leyendo
libros. No nos convertimos en iniciados estudiando libros,
sino viviendo y experimentando cada momento de la vida.
Se inicia la acción.

  Pensamientos Iluminadores
La inspiración es el fuego que nos lleva en el camino
hacia nuestra meta. Sin embargo, no basta con inspirarse.
Después de la inspiración, debemos emprender el camino.
Necesitamos  haber  adquirido  virtudes  básicas  como  el
hablar correctamente, ser inofensivos, ser puros, etc.
antes de que podamos entrar en la escuela de
aprendizaje que es preliminar a la escuela de la
sabiduría. Cuando nos relacionamos con personas que
trabajan sinceramente por la verdad, recibimos la
inspiración y la fortaleza para seguir este camino de la
verdad.
Las ideas se implementan mejor a través del trabajo en
grupo. Cuando trabajamos en grupo, nuestros
pensamientos se dirigen a cómo podemos mejorar el
trabajo  grupal  o  qué  más  se  podría  hacer.  Cada
inspiración produce nuevos pensamientos que llevan más
luz. Los llamamos pensamientos dorados o pensamientos
de diamante. Cuando recibimos pensamientos tan nobles
y los manifestamos, nuestra personalidad se transforma.
Así es como la buena voluntad se manifiesta cada vez más
en el mundo.
Los pensamientos de diamante se refieren a la luz
radiante y diamantina del cuerpo causal. Para que este
cuerpo nazca en nosotros, el centro Ajna debe ser
abierto. Es por eso que los Videntes contemplan la luz en
el centro de Ajna. Recomiendan que antes de comenzar
cualquier trabajo, debemos recordar este centro
tocándolo con el dedo anular o el dedo medio para
estimular las energías en el Ajna. La costumbre de
colocar una marca allí proviene de aquellos Videntes
exaltados. Cuando obtenemos este tipo de inspiración,
comenzamos desde el centro de la frente, luego al centro
de Ajna e incluso podemos hacer una línea vertical en
nuestra frente como Master EK. Significa que ha tomado
una fuerte decisión de ascender.
Es  importante  que  nos  conectemos  con  un  Maestro  y  su
ashram durante nuestra contemplación diaria. Las ideas,
objetivos y propósitos que motivan a la Jerarquía nos son
transmitidos así por el Maestro de nuestra meditación

diaria a través de su ashram. Cuando tales pensamientos
comienzan a trabajar en nosotros y se ponen en práctica,
se produce un gran cambio. Cambian los valores de
nuestra  vida,  nuestro  comportamiento,  la  forma  en  que
nos  relacionamos  con  los  demás  y  la  forma  en  que
entendemos la vida y el trabajo de los Maestros. La
calidad de la inspiración que recibimos y registramos
depende de nuestra orientación y preparación a través de
nuestra vida diaria. Si no seguimos las instrucciones que
se  nos  dan  a  través  de  la  meditación,  no  recibiremos  la
inspiración correspondiente.

  Liberación de la Limitación
Cuando los pensamientos inspirados vienen a nosotros, en
su mayoría pensamos que eso no es posible. Vemos cada
vez más dificultades en relación con el trabajo y mucho
más en las prácticas de espiritualidad. La primera
pregunta  que  hacemos  es:  ¿Dónde  voy  a  encontrar  el
tiempo para hacer todo esto?" Pero la verdad es que,
cuando tomamos en serio las impresiones e inspiraciones,
el tiempo se expande para acomodar todas las prácticas y
nos lleva a pasos agigantados.
Debemos agregar una inspiración tras otra y estabilizarlos
lentamente. Entonces podemos hacer miles de cosas que
antes pensábamos que no eran posibles porque nos hemos
conectado a una energía que es ilimitada. Si creemos en
la sensación de ser limitados, decidimos que muchas
cosas son imposibles. También lo extendemos a nuestro
planeta y pensamos que los recursos de nuestro planeta
serían  limitados.  Esto  se  debe  a  que  realmente  no
entendemos la Naturaleza. El planeta está apoyado por
círculos internos sutiles. Sólo vemos el plano físico visible
del planeta. Debemos eliminar el pensamiento de
imposibilidad. Sólo con nuestro esfuerzo continuo e
inquebrantable se desarrollarán muchas cosas una vez
que apliquemos la voluntad con conocimiento. Para
querer, para saber, para atreverse y callar, se requieren
estas cuatro cualidades.
La presencia de un iniciado nos lleva al camino de la
liberación. La presencia de Sanat Kumara en el planeta
permite a la Jerarquía dirigir la voluntad para la
elevación en el planeta. Sin ser tocados por la creación,
permanecen en la creación para inspirar y guiar. Incluso
en las situaciones más devastadoras se mantuvieron
estables. Son modelos a seguir para nosotros. Nos inspiran
a permanecer en el camino sin distraernos y a no olvidar
nuestra verdadera identidad. El efecto inmediato de la
PRESENCIA es la inspiración. Sin la PRESENCIA, la
inspiración no puede mantenerse.

Fuentes utilizadas: K.P. Kumar: Enseñanzas del Señor
Maitreya; notas de diversos seminarios. Dhanishta
Publications, Visakhapatnam, India
(www.aquariusbookhouse.com).

¡ La Buena Voluntad es contagiosa !

 El Mensajero Lunar se publica en Alemán, Español, Francés e Inglés. Solicite ser incluido en nuestra lista de
distribución: guter-wille@good-will.ch. Información adicional en www.good-will.ch. Si no desea seguir recibiendo El
Mensajero Lunar, sírvase hacernos llegar una breve nota. Círculo de Buena Voluntad.


