
A Aquel en cuyo templo, el Arco está iluminado por las estrellas,
A Aquel en cuyo templo, el Sol es la imagen de Dios,

A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes
Y lleva el mensaje cada luna llena,

Y cuyo mensaje, la Luna canta como una palabra de dieciséis letras,
A Su religión yo pertenezco; Su templo visito,

Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo.
A Él le ofrezco el loto de mi día,

A Él le ofrezco el loto de mi noche.

 Estos pensamientos simientes, extraídos de las meditaciones dadas en el libro “Psicología Espiritual” del Dr. Ekkirala
Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Círculo de Buena Voluntad. La Luna es el principio reflector y
el símbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las impresiones de los Círculos Superiores.
Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al alineamiento superior si estamos lo suficientemente preparados.
El alineamiento del sol, la luna y la tierra en el cielo ayuda a experimentar la magia de la luz del Alma y su
manifestación que desciende hasta lo físico.

 El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las enseñanzas de la
sabiduría eterna. Su propósito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida práctica.

PERSPECTIVAS DE SABIDURÍA 96: EL CUARTO RAYO

  La Ley de la Alternancia
Todos los que viven en la tierra experimentan la dualidad de
la  luz  y  la  oscuridad  porque  el  planeta  gira  sobre  su  eje
mientras gira alrededor del sol. Mientras estemos en esta
tierra, el día y la noche no se pueden evitar. Para alguien
que dejó el planeta y está en el espacio, día y noche ya no
existen. Cuando nos elevamos por encima de la conciencia
mundana, podemos ver mucho mejor las corrientes alternas
que operan a través del tiempo. Para ello tenemos que
retirarnos a nuestro centro. Allí estamos en una conciencia
que no está sujeta a cambios. Desde allí también podemos
ver  lo  que  es  eterno  y  lo  que  está  limitado  en  el  tiempo.
Quien esté dentro de la rueda no puede percibir el
movimiento de la rueda tanto como alguien que está fuera.
La ley de la alternancia está siempre activa en la creación:
armonía  y  conflicto,  alegría  y  dolor,  verdad  y  falsedad
alternan. El mundo es dualidad. Mientras vivimos en
dualidad, no podemos decir 'Quiero tener armonía
permanentemente'. Lo que trae conflicto también trae
armonía  y  viceversa.  Esto  tiene  que  ver  con  la  energía  del
cuarto  rayo  de  armonía  y  conflicto.  En  realidad,  es  sólo
nuestra perspectiva lo que trae conflicto o armonía.
Tenemos que cambiar nuestra conciencia. Entonces los
conflictos de dualidad se disolverán dentro de nosotros.
Cada conflicto tiene su armonía en un nivel superior. El
conflicto está en el nivel inferior. Cuando a través del
conflicto encontramos el estado superior de conciencia,
también encontramos un nuevo equilibrio. En cada paso
hacia el nuevo equilibrio hay siempre un reto que hay que
tener en cuenta, individualmente y también en la sociedad.
Mientras los ricos no incluyan a los pobres, el conflicto
continúa.  La  oposición  siempre  debe  ser  vista  como  un
mensaje para buscar un equilibrio más alto.
Para ello, tenemos que conciliar nuestro entendimiento
mundano con el entendimiento divino. La sabiduría nos da
comprensión divina. Este entendimiento divino se desarrolla
a medida que estudiamos regularmente las enseñanzas de la
sabiduría y las Escrituras y aprendemos a aplicar las

enseñanzas de los maestros en la vida. Así, comenzamos a
ver las cosas no sólo con la luz de la mente mundana, sino
también con la luz de la sabiduría. Entonces entendemos que
nada sucede sin el impulso que viene de los intentos divinos
de ayudarnos a descubrir un nuevo equilibrio. Cada conflicto
tiene su armonía en su nivel superior. Hay un orden divino en
todas las calamidades: en los desastres ambientales y
naturales, en las guerras y en las actividades terroristas.
Podemos  ver  este  orden  con  el  ojo  de  la  sabiduría  cuando
vemos la luz en el corazón de todo lo que sucede.

  Armonía y Conflicto
En nuestra vida cotidiana, nuestra personalidad suele
funcionar dentro del cuarto rayo de armonía y conflicto. La
armonía permanente no es posible. Si bien un aspecto de
nuestras vidas puede estar en armonía, otros aspectos
pueden no serlo. Si la situación económica está bajo control,
entonces la salud no está bajo control. Si tenemos la salud
bajo control, entonces los niños no están bajo control. Si
tenemos a los hijos bajo control, entonces algo le sucede a
nuestro cónyuge. Uno u otro siempre se nos escapa de
nuestro control. La mayoría de las personas creen que
pueden lograr la armonía con la ayuda de circunstancias
externas. Para vivir en armonía, construimos casas, nos
casamos, tenemos hijos y tratamos de progresar en nuestra
profesión... Pero la armonía no proviene de las cosas
externas, ni podemos comprarla con dinero; tiene que venir
de dentro.
Para la armonía no necesitamos una educación especial. Una
persona inculta puede poseerla, mientras que elude a
hombres cultos. El camino hacia la armonía está en la forma
en que pensamos. En la medida en que hayamos cultivado el
orden mental, es cuando nuestra mente funcionará sin
problemas, y surge la comodidad.
La  armonía,  la  comodidad,  el  equilibrio  y  la  paz  son
cualidades de Venus. A través de Venus viene el cuarto rayo.
Venus trae la belleza y la experiencia de la armonía de los
planos superiores a la tierra y ayuda al alma a ascender. El
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cuarto rayo se llama Viswatrayarchas (armonía) en Oriente.
Nos ayuda a disociarnos de lo físico denso y a asociarnos con
la belleza, el esplendor y el ritmo de la vida interior. Para
mantenernos en armonía, la actividad que hacemos no sólo
debe nutrirnos, sino que debe servir a la sociedad. Los
factores juegan juntos.  Si elegimos un trabajo al margen de
las necesidades de la sociedad, la sociedad no responde a
nuestro trabajo y terminamos en conflicto.
Cada  uno  de  nosotros  está  en  su  propia  situación  de  vida
personal. Si no nos gusta la situación, nos encontramos en la
parte de conflicto del cuarto rayo. Y si aceptamos la
situación, llegamos a la parte de armonía del rayo. La
primera habilidad para desarrollarse en el camino espiritual
no es tratar de escapar de una situación, sino aceptarla y
trabajar con ella. Si no conseguimos el trabajo que nos
gusta, la alternativa es gustar del trabajo que se dio. Si
tratamos de escapar, normalmente estamos atrapados por
nuestra propia inteligencia. Mientras tengamos opiniones
fuertes, la naturaleza nos enseñará a hacer concesiones. Este
es el fruto de trabajar con nuestros propios conflictos. Desde
un punto de vista espiritual, un problema de salud grave
ofrece la oportunidad de repensar nuestra propia rutina y
nuestros patrones: nuestros patrones de pensamiento, los
patrones alimentarios, los patrones de trabajo, los patrones
de comportamiento... El problema de la salud nos da tiempo
para desarrollar nuevas formas de comportamiento. Es un
interludio para reorientarnos y empezar de nuevo de una
manera ordenada. Si somos equilibrados y armoniosos,
podemos evitar sentirnos perturbados rápidamente. La
armonía nos da resistencia a las enfermedades y promueve la
salud.

  Disolviendo Energías de Conflicto
Los  sabios  no  se  ven  perturbados  ni  molestos  por  las
diferencias de opinión y conflictos en su entorno. Por el
contrario, tienen un efecto positivo en su entorno y crean
armonía. Las oraciones grupales ayudan a disolver las crisis
en el planeta o a prevenir crisis que de otro modo se habrían
manifestado. Cuando nos reunimos y pronunciamos OM siete
veces, se levanta y se extiende alrededor para traer la
armonía necesaria. El efecto de orar juntos es mucho mayor
que el efecto de un individuo. No podemos percibir la obra
invisible, pero es vista por los Maestros. También es nuestro
deber invocar la intervención divina para que se les ocurran
pensamientos correctos a los líderes y se tomen acciones
correctas por el bien general de la humanidad. Incluso los
grupos de buena voluntad rara vez se dedican a
pensamientos de buena voluntad. A menudo están en
conflicto con otros grupos o incluso con miembros de su
propio grupo. Sus pensamientos irradian energías de
conflicto. Cuando regularmente generamos conflictos a
través de nuestros pensamientos, ¿cómo podemos tener
aspiraciones de armonía para la humanidad?

Hay una enorme guerra global ocurriendo en el plano sutil
debido a las energías de la competencia, la codicia y el odio
emitidas regularmente por todos los grupos humanos
alrededor del planeta. La mayoría de las personas sufren de
conflictos mentales o emocionales basados en la
desorientación mental o emocional. La palabra sagrada OM
puede disolver la materia gris de la confusión y allanar el
camino para el pensamiento y la actuación correctas. Con el
fin  de  poner  el  cuarto  rayo  de  la  desarmonía  en  armonía  y
orden,  debemos  trabajar  con  el  ritmo  del  séptimo  rayo,
porque funciona como un remedio para disolver el desorden.
Los conflictos también pueden conducir a esfuerzos
curativos.  Que  el  primer  paso  hacia  la  armonía  sea  la
cooperación y la buena voluntad; esto nos beneficiará tanto
a nosotros como al mundo. Los miembros de la Jerarquía
viven la amabilidad y apoyan a todos los que se esfuerzan por
la buena voluntad. Depende de los seres humanos invitar a la
amistad a su ser y mejorar la calidad de sus acciones.

  Lidiando con Creadores de Problemas
Cuando alguien está perturbando, ya sea una familia o un
grupo, la mejor respuesta para la perturbación es
permanecer en silencio. Nuestro silencio neutraliza su
perturbación interior o el malestar que continúa
exteriorizando. Si tenemos suficiente amor, podemos ver que
el que está perturbado está sufriendo de inquietud interior.
Uno puede proyectar la desarmonía con comentarios
desagradables,  críticas  y  juicios.  Esto  puede  hacer  que  el
perturbado se sienta más cómodo sin la conciencia de que
están causando disturbios a los demás. Un entendimiento
amoroso y una oración colectiva durante un largo período
traerían lentamente la paz interior, la armonía y el equilibrio
necesarios. Si alguien está perturbando constantemente, es
un gran desafío para los demás. Podemos entenderlo como el
karma  asignado  a  nosotros  y  como  un  mensaje  de  la
naturaleza para llegar a ser tolerantes y pacientes.
No debemos rechazar a una persona, incluso si no estamos de
acuerdo  con  sus  puntos  de  vista  y  manierismos.  Podemos
rechazar las opiniones de los demás, pero no debemos
rechazar a la persona en su conjunto. Si nos centramos en lo
que nos hace diferentes, esto conduce al conflicto. Al
centrarnos en lo que tenemos en común, encontramos
armonía.  Hay  tanto  que  es  común  entre  nosotros.  Las
personalidades  son  diferentes,  pero  la  persona  es  una  y  la
misma en todas las formas. Nuestra capacidad para aceptar
muchas personalidades muestra una conciencia expansiva.
Todo lo  que vemos  en  el  universo  no  es  más  que una  y  una
expresión del Uno. No hay otro, sólo uno. Relacionarnos con
esta unidad esencial nos permite ganar armonía.

Fuentes utilizadas: K.P. Kumar: Enseñanzas Maitreya el Señor.
Diversas notas de seminarios / E. Krishnamacharya: Los Siete
Rayos. The World Teacher Trust / Ediciónes Dhanishtha España
(www.edicionesdhanishtha.com)

¡ La Buena Voluntad es contagiosa !

 El Mensajero Lunar se publica en Alemán, Español, Francés e Inglés. Solicite ser incluido en nuestra lista de
distribución: guter-wille@good-will.ch. Información adicional en www.good-will.ch. Si no desea seguir recibiendo El
Mensajero Lunar, sírvase hacernos llegar una breve nota. Círculo de Buena Voluntad.


