
 

A Aquel en cuyo templo, el Arco está iluminado por las estrellas, 
A Aquel en cuyo templo, el Sol es la imagen de Dios, 

A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes 
Y lleva el mensaje cada luna llena, 

Y cuyo mensaje, la Luna canta como una palabra de dieciséis letras, 
A Su religión yo pertenezco; Su templo visito,  

Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo. 
A Él le ofrezco el loto de mi día, 

A Él le ofrezco el loto de mi noche. 
 

 Estos pensamientos simientes, extraídos de las meditaciones dadas en el libro “Psicología Espiritual” del Dr. 
Ekkirala Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Círculo de Buena Voluntad. La Luna es el 
principio reflector y el símbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las impresiones de 
los Círculos Superiores. Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al alineamiento superior si estamos lo 
suficientemente preparados. El alineamiento del sol, la luna y la tierra en el cielo ayuda a experimentar la magia 
de la luz del Alma y su manifestación que desciende hasta lo físico. 

 El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las enseñanzas de 
la sabiduría eterna. Su propósito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida práctica. 

 

PERSPECTIVAS DE SABIDURÍA 85: EL GOBIERNO INTERIOR 
 

  Auto-Gobierno 

Lo que seremos mañana depende de lo que hagamos hoy. 
Nuestra experiencia del pasado nos da una idea de los 
próximos pasos; elegimos de acuerdo con el nivel de nuestra 
conciencia. La elección del gobierno también depende del 
nivel de conciencia. El karma colectivo decide las 
elecciones; ellas muestran el nivel de conciencia para los 
próximos años. 
Como seres humanos, tenemos autoconciencia. Cuando 
hemos desarrollado suficiente conciencia, podemos 
gobernarnos a nosotros mismos. Es un proceso de 
aprendizaje. El autogobierno es esencial. Entonces otros no 
tienen que decirnos lo que tenemos que hacer. El nivel 
medio de autogobierno en un país decide la calidad de su 
gobierno. Si aumenta el número de quienes pueden 
gobernarse a sí mismos, el gobierno actuará en 
consecuencia. Somos responsables de los gobiernos. Si el 
nivel medio de conciencia entre los ciudadanos no es muy 
alto y la población sufre de corrupción, tendremos un 
gobierno corrupto. Un cambio de partidos no hace 
diferencia, pero cuando el nivel de conciencia general 
cambie para mejor, obtendremos un mejor gobierno. Por 
tanto, la educación sobre los valores es importante. Un 
mejor gobierno traerá más prosperidad a la nación. En las 
naciones que no gobiernan bien, la gente no tiene suficiente 
comida, incluso con ricos dones de la naturaleza. 
El autogobierno es posible cuando existe la sabiduría del 
séptimo rayo. En el Oriente, el séptimo rayo se llama 
Swaraj, autogobierno. Su idea central es: "Yo me gobierno y 
dejo que los demás se gobiernen a sí mismos". Cuando otros 
quieren nuestro consejo, lo damos, pero no más. Eso es 
sabiduría y civilización. Es el mensaje de cada verdadero 
maestro de Luz. El amor no manipula mientras que el poder 
intenta atraer a otros bajo su hechizo. Hoy en día, los 
gobiernos poderosos tratan de mantener al mundo en sus 
garras mientras otros están tratando de escapar. Cuando 
confiamos en el Maestro Interior, ésta es una fuerza mayor 

que confiar en cualquier cosa externa. Con este tipo de 
autorregulación y autoconfianza sólo recogemos lo necesario 
para nuestra vida y nuestro trabajo. Si acumulamos muchas 
cosas a nuestro alrededor, todo se vuelve muy pesado. 
El que no puede gobernarse a sí mismo se convierte en 
esclavo de sus deseos y tampoco puede gobernar una 
sociedad. El autogobierno debe conducir al autogobierno de 
los grupos, las comunidades y las naciones. Mientras la gente 
no desarrolle la voluntad de gobernarse a sí misma, sigue 
siendo un sueño de un futuro mejor. Hay comunidades que 
se auto-gobiernan en diferentes países. Ya Vasudeva, el 
padre de Lord Krishna, tomó la idea del autogobierno. 
Abdicó como rey para mostrar a la gente cómo 
autogobernarse. Cultivaron la tierra, cuidaron del ganado, 
vivieron armoniosamente con sus semejantes, se alinearon 
con lo divino y vivieron una vida sencilla, armoniosa y 
completa. Nadie controlaba al otro. Este tipo de libre 
albedrío se cultiva mucho en los círculos superiores. 
 

  Poder y Espiritualidad 

Teníamos reyes porque teníamos que ser regulados para no 
ser una molestia para los demás. Por amor a la libertad, la 
gente eliminó la autoridad de los reyes, pero con la 
democracia continuó el mismo principio autoritario de 
regencia, a menudo peor que antes. El abuso de poder se 
considera un crimen espiritual y causa mucho sufrimiento. 
Pero en tiempos de crisis muchas personas buscan un 
hombre fuerte en lugar del autogobierno. No obstante, los 
débiles emocional y mentalmente, son explotados por los 
fuertes. Más que gobiernos externos, necesitamos un 
gobierno interno. 
Donde hay poder, también la sombra ejerce siempre su 
influencia. El poder no siempre es negro, pero los lugares de 
poder tienen que ser transformados. En estos lugares está 
presente la sombra de la energía atlante. El camino de la 
Atlántida condujo excesivamente a la vida material, y 
nosotros también nos orientamos excesivamente hacia allí. 


Luna Llena de  

Capricornio 2020 



No tenemos en cuenta las catástrofes hacia las que nos 
dirigimos. Pero si cultivamos un desarrollo interno, podemos 
equilibrar el desarrollo externo. Con este propósito se 
invoca especialmente la energía del séptimo rayo, y en 
todas partes del planeta hay personas que se vuelven hacia 
adentro para encontrar al hombre interior. Más tarde, el 
hombre divino puede manifestarse a través de ellos. 
Las enseñanzas espirituales y el modo de vida espiritual no 
pueden separarse de los asuntos del mundo. Los negocios y 
la política son de gran importancia espiritual; ellos 
determinan a las personas y ayudan a traer a la luz la 
civilización actual. No hay una buena razón para que las 
personas espirituales excluyan a la política de su 
pensamiento y de su acción. Una razón para la política 
corrupta es que los de mente espiritual han puesto el poder 
en manos de líderes egoístas e indeseables. No han asumido 
el liderazgo del pueblo como su responsabilidad espiritual. 
Esta verdadera obra espiritual es despreciada por aquéllos 
que se consideran superiores a tales asuntos. 
Los poderosos líderes de hoy tienen guardias de seguridad 
con armas a su alrededor; no son libres, sino que están 
atrapados en su deseo de poder, a menos que sean sabios. 
No importa lo ocupado que esté un gobernante con los 
asuntos del gobierno, de cualquier manera aún puede ser un 
yogui dentro. Esto significa que se conecta internamente 
con lo divino y cumple sus obligaciones externamente sin 
descuidar ninguna tarea. Hubo muchos reyes iniciados que 
fueron yoguis ideales. 
De acuerdo con la ley de síntesis, el hombre debe avanzar 
tanto en el plano físico como en el espiritual. Todo lo que 
mejora y eleva a la humanidad en cualquier plano es trabajo 
religioso. Las personas espirituales no deben volverse 
pasivas, observadores inertes en relación con el mal 
humano. Deben trabajar por un mundo mejor, por la buena 
voluntad cooperativa y por los principios espirituales 
aplicados a la vida cotidiana. Los Maestros no quieren 
personas que sólo trabajan con la boca y expresan opiniones 
constantemente pero no hacen nada en la sociedad. 
 

  El Trabajo del Gobierno Interior 

Los Maestros son un grupo de personas que han alcanzado la 
perfección relativa. Se les llama la Jerarquía Espiritual o 
también el gobierno interno del planeta porque actúa como 
un gobierno con diferentes ministerios. El gobierno interno 
se formó de acuerdo con el plan de Lord Krishna, el 
entonces Maestro del Mundo, hace 5000 años en el 
Himalaya. Es dirigido por el Señor Maitreya con el Maestro 
Morya y el Maestro Kuthumi como sus ayudantes y el Maestro 
Djwhal Khul como coordinador principal. Vidura fue 
nombrado como el Mahachohan, el Señor de la civilización y 
las buenas relaciones. 
Este gobierno interior, también llamado el Reino de Dios, no 
es un gobierno terrenal, sino la regencia del amor y la 
sabiduría en la Tierra. Estas son cualidades de lo divino y del 
alma humana. El propósito de este gobierno es trabajar en 
los planos más sutiles para la síntesis planetaria y la 

transformación del mundo. Están dispuestos a ayudar a 
aquéllos que quieren caminar por el camino de la verdad. 
Los miembros de este reino son aquéllos en cada nación 
que, a través de su pensamiento creativo y esfuerzo, están 
tratando de crear las condiciones adecuadas. Su visión es 
establecer la buena voluntad y las relaciones correctas por 
medio de correctos objetivos de grupo y de relaciones de 
grupo creando una fusión grupal en el todo mayor. La gente 
llama a esta visión por muchos nombres - Hermandad, 
Federación Mundial; los nombres no importan. Se trata de 
mejorar el bienestar general, la seguridad y las 
oportunidades, independientemente de la raza, el color o el 
credo. 
Hay esencialmente cuatro departamentos en el gobierno 
interno: el primero es el de Sanat Kumara, el Señor de la 
Justicia. Él es el rey de nuestro planeta, el arquetípico, una 
imagen del Hombre Celestial en la Tierra. El segundo 
departamento, de enseñanza y sabiduría para iluminar a la 
humanidad, es dirigido por el Señor Maitreya. Él trabaja con 
un ejército de maestros. El tercer departamento, de Manu 
Vaivasvata, trata de dar a la gente mejores vehículos. El 
Manu trabaja sobre el modelo de la forma humana. Cuando 
la forma es mejor, el habitante de la forma tiene mejores 
posibilidades, así como un nuevo modelo de coche ofrece 
mejores posibilidades que uno antiguo. El cuarto 
departamento, del Mahachohan, la fuerza que marca 
tendencias, inspira mejores formas de vida en la sociedad, 
especialmente en las grandes ciudades. Trabaja por los 
derechos humanos y actúa a través de los gobiernos. Dio a 
los romanos impulso para construir ciudades, carreteras y 
puentes, cistemas de agua y drenaje. Hoy hace un gran 
trabajo y actúa a través de millones de trabajadores. 
El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo (es decir, grupos 
que sirven al mundo) tiene la responsabilidad de cooperar 
con la Jerarquía. A través del trabajo del Maestro Djwhal 
Khul, se han formado diez grupos semilla para promover 
toda la actividad humana: salud, educación, cultura, 
gobierno, enseñanza, sistemas económicos, centros de 
pensamiento y ciencia, etc. Están ocurriendo grandes 
progresos en el plano sutil. 
Hoy en día, la interrelación de la Jerarquía es lo 
suficientemente fuerte como para resolver muchas crisis y 
neutralizar guerras y desastres. Sólo podemos ver lo que se 
ha manifestado, pero no lo que se ha evitado. Los 
acontecimientos manifestados no son ni el diez por ciento 
de lo que podría haber sucedido. Nuestro trabajo es un 
intento de proporcionar más luz a través de la oración y la 
meditación y de acercar el plan jerárquico de más justicia 
social a los planos de pensamiento de los gobiernos. No 
estamos tomando partido con ninguno de los dos lados. La 
Luz sabe a dónde ir y qué hacer. 
 
Fuentes utilizadas: K. P. Kumar: Nutrientes para el 
Discipulado. Notas de seminarios. The World Teacher Trust / 
Ediciónes Dhanishtha España (www.edicionesdhanishtha.com) 
 

 

 
 

¡ La Buena Voluntad es contagiosa ! 
 

 El Mensajero Lunar se publica en Alemán, Español, Francés e Inglés. Solicite ser incluido en nuestra lista de 
distribución: guter-wille@good-will.ch. Información adicional en www.good-will.ch. Si no desea seguir recibiendo El 
Mensajero Lunar, sírvase hacernos llegar una breve nota.  Círculo de Buena Voluntad. 


