
 
 

A Aquel en cuyo templo, el Arco está iluminado por las estrellas, 
A Aquel en cuyo templo, el Sol es la imagen de Dios, 

A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes 
Y lleva el mensaje cada luna llena, 

Y cuyo mensaje, la Luna canta como una palabra de dieciséis letras, 
A Su religión yo pertenezco; Su templo visito,  

Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo. 
A Él le ofrezco el loto de mi día, 

A Él le ofrezco el loto de mi noche. 
 

 Estos pensamientos simientes, extraídos de las meditaciones dadas en el libro “Psicología Espiritual” del Dr. 
Ekkirala Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Círculo de Buena Voluntad. La Luna es el 
principio reflector y el símbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las impresiones de 
los Círculos Superiores. Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al alineamiento superior si estamos lo 
suficientemente preparados. El alineamiento del sol, la luna y la tierra en el cielo ayuda a experimentar la magia 
de la luz del Alma y su manifestación que desciende hasta lo físico. 

 El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las enseñanzas de 
la sabiduría eterna. Su propósito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida práctica. 

 

PERSPECTIVAS DE SABIDURÍA 73: ÁRBOLES SAGRADOS 
 

  Semilla y Árbol 

De lo sutil a lo denso, hay una manifestación gradual que los 
videntes han reconocido como una manifestación de siete 
niveles. Al igual que las raíces forman la base del árbol, pero 
generalmente no son visibles, la inteligencia que nos guía es 
invisible, pero se expresa a través de nuestro sistema 
cerebroespinal. El principio de la vida, que vibra dentro de 
nosotros, y el principio de la conciencia forman la base de 
toda nuestra existencia terrenal.  

La semilla es el árbol no manifestado. El árbol es la semilla 
manifestada. Un vidente ya puede ver todo el árbol con 
todos sus detalles en la semilla. Cada uno de nosotros es una 
semilla y germinamos conforme a la conciencia. En la semilla 
de nuestra mente existe la suma total de nuestras 
experiencias desde las encarnaciones pasadas. Lo que no 
está contenida en la semilla no podrá manifestarse. Las 
inclinaciones más profundas son registradas por Saturno para 
que tengamos un gran programa para continuar moviéndonos 
en la misma rueda de pensamientos y acciones. 

En un suelo fértil no es necesario plantar un árbol grande; 
una semilla diminuta es suficiente. Los mensajes inspiradores 
son siempre breves. Una palabra es suficiente para inspirar. 
Una inspiración es un brote tierno dentro el árbol de la vida; 
puede convertirse en una flor o en una fruta.  

El propósito de la planta se cumple cuando su flor se ha 
desplegado. La flor es totalmente diferente del árbol, pero 
viene del árbol mismo. El sabor de los frutos y su ternura no 
pueden compararse con el tronco del que vienen los pétalos 
y las frutas. A Maestro es Totalmente diferente de un 
hombre, pero ¿de dónde vino el Maestro? El hombre tiene el 
potencial de crear un cuerpo hermoso, lleno de luz desde 
adentro. Cuando el despliegue de la luz ocurre desde dentro, 
el propósito del hombre se cumple. Este desarrollo se lleva a 
cabo a través de la conexión con el alma, que a su vez se 
conecta con el espíritu. 

 

  Niveles de Conciencia 

Hay personas que llevan más luz en sí mismas y están más 
desarrolladas que otras. Hay también gradaciones entre las 
piedras, los metales y los árboles. Las piedras preciosas o el 
oro tienen una conciencia más elevada que otras piedras o 
metales. De igual manera, ciertos árboles llevan más fuego 
que otros árboles. Están más desarrollados y se llaman 
árboles sagrados. Los videntes de la antigüedad han 
verificado la calidad de estos árboles y han encontrado que 
son muy útiles. Cualquier ritual hecho con la madera de los 
árboles sagrados expande armonía y tiene un gran impacto 
sobre aquéllos involucrados en el ritual. Los árboles sagrados 
contienen fuego que es superior en calidad al fuego generado 
por el petróleo, la gasolina, etc., que es generado con la 
ayuda del reino mineral. Debemos asegurarnos de que la 
madera esté seca y que no se corte un árbol sólo para 
combustible. Si es posible, debemos recoger para ello las 
ramas y tallos caídos.  

Es importante recoger madera sagrada y hierbas relacionadas 
con los diferentes Devas. Varias sustancias del reino de las 
plantas han sido preparadas en los planos sutiles de otros 
planetas; pueden ser rastreados a sus energías planetarias, 
solares y cósmicas. La recogida de estas hierbas y de madera 
para el ritual del fuego tiene muchos trabajos de fondo. El 
humo resultante de tal ritual de fuego tiene un impacto 
curativo. Cuando miramos a la llama, las energías se elevan. 

 

  Abrazando Árboles Sagrados 

Abrazar un árbol sagrado es como abrazar a un Maestro de 
Sabiduría; él es también una encarnación del fuego. Meditar 
bajo la sombra de árboles sagrados tiene un efecto fuerte; el 
agua en la que se han empapado las raíces de estos árboles 
tiene también un gran efecto curativo. Este efecto se 
reconoce con el tiempo. Cuando adoramos a un árbol como 
Dios, el árbol reacciona con nosotros como Dios. Algunos lo 
abrazan, otros lo tocan cuidadosamente ya sea con sus dedos 
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o con la palma de las manos. Se trata de recibir el toque de 
fuego a través del medio ígneo. Los más abrazados son los 
cedros del Himalaya (árbol Devadaru) y el árbol de Algodón 
de Seda (árbol Buraga), así como la Ficus Religiosa (árboles 
Peepal, Aswatha, Ravi ó Bodhi), la Ficus Indiaca (árbol 
Banyan) y la Ficus Racemosa (árbol Audubara, Atti, árbol 
Racimo de Higo). Los árboles en general y los árboles 
sagrados en particular están en contacto constante con los 
rayos del sol durante el día. Ellos absorben la vida y la luz de 
los rayos del sol en abundancia. Diferentes partes de estos 
árboles se utilizan también como medicina. Es una práctica 
vieja el tocar estos árboles sagrados, meditar bajo su 
sombra, comer las frutas y las hojas caídas de ellos, y beber 
y bañarse en el agua de un río cercano. 

El árbol Peepal y el árbol Audumbara son árboles 
especialmente sagrados y liberan oxígeno las 24 horas del 
día. Muchos seres sublimes viven normalmente en ellos en 
formas sutiles en meditación. Cuando meditamos a la sombra 
de estos árboles, el árbol y los seres en él nos bendicen y nos 
cargamos con la vibración correcta en la meditación. Meditar 
en posición vertical bajo un árbol sagrado da una percepción 
diferente. Se recomienda que el hombre civilizado se 
relacione fuertemente con un árbol si le es posible. 

 

  Templos hechos por los Devas 

Los árboles de gran altura como el Devadaru (el cedro del 
Himalaya) son considerados como templos hechos por Devas. 
Todo árbol conífero como el pino tiene la capacidad de 
recoger fuerza vital (Prana) y atraer las energías necesarias 
para elevar nuestra conciencia. Funcionan como un puente 
entre el cielo y las profundidades de la tierra. Muchas 
personas lograron iniciaciones mientras meditaban bajo 
árboles sagrados. Estos árboles crecen en lugares sagrados, 
incluso sin que los cultivemos. Podemos percibir la energía 
de un lugar si nos quedamos allí con los ojos cerrados y 
experimentamos el silencio.  

En los templos de la cueva en Shigatse, hay un enorme árbol 
Ficus Religiosa que brilla como un árbol dorado durante las 
horas del amanecer y como un árbol de diamante durante las 
horas de luna llena. Este árbol todavía existe hoy. Es visible 
para aquéllos que han alcanzado el cuerpo dorado. Para 
otros es invisible. Durante las horas locales respectivas del 
amanecer y el atardecer, podemos recibir las energías que 
nos vienen del Maestro del Mundo, Lord Maitreya. Mientras 
cantamos la Canción de Maitreya debemos visualizar al 
Maestro de pie bajo este gran árbol con sus brazos 
extendidos hacia todos, listo para transmitir las energías de 
amor a través de su corazón y sus manos a todos los seres 
que las buscan sinceramente. 

 

  Otros Árboles Sagrados 

El árbol Audumbara es una higuera hindú muy sagrada (Ficus 
Racemosa). Se dice que lleva la vibración de Júpiter, la 

vibración Gurú, lo que provoca la expansión de la conciencia. 
Al Señor Dattatreya le gusta mucho el árbol Audumbara. Él 
prometió que viviría a los pies de cada árbol Audumbara en 
forma sutil.  

El árbol Rudraksha lleva las muy beneficiosas vibraciones 
eléctricas de Rudra. Ellas destruyen la oscuridad y 
construyen un campo de luz a nuestro alrededor a través de 
sus vibraciones. Ellos generan mucha energía y deben ser 
regadas diariamente por la mañana con agua dulce para 
mantener en equilibrio las energías en nosotros y en nuestro 
medio ambiente. Muchas personas usan cadenas de 
Rudraksha, ofrecen agua a las semillas de Rudraksha y 
cantan mantras de Rudra de tres a once veces tales como OM 
NAMO BHAGAVATE RUDRAYA o YO RUDRO... Todo es opcional 
y no debe haber compulsión. Cuando viajamos, podemos 
mantener el Rudraksha en una caja pequeña.  

Las hojas y las raíces del árbol de Sami ayudan a arreglar 
correctamente las fronteras saturninas dentro de nosotros 
hasta cierta medida y ayudan con nuestro crecimiento. 
Podemos pronunciar el mantra SAM, especialmente los 
sábados (véase el libro sobre "Saturno "del Dr. K. Parvathi 
Kumar). 

La madera pura de Sándalo trae un agradable despliegue del 
alma; ayuda a mantener la atmósfera pura y a fortalecer la 
voluntad. La fragancia de Sándalo no es otra cosa que la 
manifestación de la Madre Divina en el plano físico denso. 
Cuando un ser sublime nos visita, podemos percibir la 
fragancia de sándalo antes de la visita, incluso sin el uso de 
incienso. Algunos seres sutiles también transmiten su 
presencia por medio de la fragancia de rosa, de jazmín o de 
lavanda. El Sándalo refuerza la Voluntad y disipa obstáculos. 
Así, el ojo de la mente se vuelve más abierto a lo divino que 
a otras cosas. Un estudiante puede aplicar Sándalo en su 
frente o en un punto redondo entre las cejas. 

Se dice que el árbol Banyan contiene la energía del primer 
rayo de Voluntad y que el árbol Ficus Religiosa contiene la 
energía del segundo rayo de Amor/Sabiduría. Ambos árboles 
contienen fuertes vibraciones espirituales. Con su fuerte 
fuego pueden incluso crecer en techos de hormigón. Por 
tanto, uno debe meditar bajo estos árboles para fortalecer la 
Voluntad. Ésta es una manera fácil de entrar en estado de 
meditación. La semilla del árbol de Banyan es pequeña, pero 
de sus raíces aéreas puede surgir el árbol independiente más 
grande del mundo. 

Al igual que el árbol Sami, el árbol Banyan contiene la 
vibración de Saturno, pero también las energías del primer 
Logos. El árbol Ficus Religiosa nos da la energía del segundo 
Logos, la energía de síntesis. Muchos otros árboles sagrados 
no pueden mencionarse aquí. 

 
Fuentes utilizadas: Agni – Su Simbolismo y el Ritual del Fuego / 
Notas de seminarios. The World Teacher Trust / Ediciónes Dhan-
ishtha España (www.edicionesdhanishtha.com) 
 

 

 
 

¡ La Buena Voluntad es contagiosa ! 
 

 El Mensajero Lunar se publica en Alemán, Español, Francés e Inglés. Solicite ser incluido en nuestra lista de 
distribución: guter-wille@good-will.ch. Información adicional en www.good-will.ch. Si no desea seguir recibiendo El 
Mensajero Lunar, sírvase hacernos llegar una breve nota.  Círculo de Buena Voluntad. 


