
 
 

A Aquel en cuyo templo, el Arco está iluminado por las estrellas, 
A Aquel en cuyo templo, el Sol es la imagen de Dios, 

A Aquel a cuyo templo va la Luna cada mes 
Y lleva el mensaje cada luna llena, 

Y cuyo mensaje, la Luna canta como una palabra de dieciséis letras, 
A Su religión yo pertenezco; Su templo visito,  

Su nombre pronuncio; en Su gloria vivo. 
A Él le ofrezco el loto de mi día, 

A Él le ofrezco el loto de mi noche. 
 

 Estos pensamientos simientes, extraídos de las meditaciones dadas en el libro “Psicología Espiritual” del Dr. 
Ekkirala Krishnamacharya, emiten la nota del Mensajero Lunar del Círculo de Buena Voluntad. La Luna es el 
principio reflector y el símbolo de la mente. Cuando ella es pura y se encuentra en calma, refleja las impresiones de 
los Círculos Superiores. Especialmente el tiempo de la luna llena nos conduce al alineamiento superior si estamos lo 
suficientemente preparados. El alineamiento del sol, la luna y la tierra en el cielo ayuda a experimentar la magia 
de la luz del Alma y su manifestación que desciende hasta lo físico. 

 El Mensajero Lunar se publica cada mes en el tiempo de la Luna Llena. Contiene pensamientos de las enseñanzas de 
la sabiduría eterna. Su propósito es el de inspirarnos a aplicarlos en la vida práctica. 

 

PERSPECTIVAS DE SABIDURÍA 35: Karma 
 

  Karma Personal y Divino 

En las Escrituras del Oriente, la palabra karma se usa con 
respecto a la acción divina. El universo es llamado en 
sánscrito Vishva Karma, la acción universal. Según el plan, 
éste expresa la voluntad divina a través de la acción en 
cadena de la creación. Somos parte de esta acción en 
cadena; ésta existe como nuestra naturaleza, como el 
trasfondo de nuestra individualidad. La cadena no empieza 
y no termina con nosotros, pero vivimos en la cadena de 
causas y efectos, del karma del universo. Comenzamos 
nuestras vidas a la mitad de la cadena. La parte de la 
cadena que incluye nuestra conciencia se llama karma 
individual. Así, tenemos nuestra propia forma individual de 
pensar, de hacer las cosas y de dar respuesta a los demás. 
Si nos comportamos correctamente hacia los demás, este 
karma individual permanece sin esclavitud. Mientras 
actuemos de acuerdo con el Karma del trasfondo, somos un 
creador en el trasfondo de la creación. Si conocemos el 
comportamiento correcto, podemos actuar con alegría e 
interactuar con otros sin vivir la vida como una carga. 
Entonces se dice que seguimos el Sendero. 
La acción en conformidad con el Karma divino se llama 
Dharma; es un acto desinteresado de conformidad con 
nuestro deber. El Dharma no nos ata, sino que incluso 
disuelve ataduras que hemos ido formando hasta entonces. 
La acción de este tipo no ata a nadie.La acción divina 
continúa ocurriendo; es un flujo de energía. Los obstáculos 
al flujo son formados a través de problemas creados por 
nosotros.Somos libres de actuar en conformidad con el 
karma de trasfondo o no. Puesto que hemos escogido 
desobedecer la ley divina, hemos generado un karma que 
nos ata. Hemos tejido una red de karma y nos hemos 
enredado en ella. Está tejida por nuestras acciones auto-
centradas. La tendencia al egoísmo vive en nosotros como 
una sernilla que germina en situaciones apropiadas. Cuando 
hablamos hoy de karma, queremos decir esta atadura. Estos 
son los impactos de las acciones que no están en 
conformidad con la Ley. Las plantas y los animales no 

tienen motivos ni decisión personal en sus acciones. Hasta 
que no se vuelvan auto-conscientes a través del principio de 
la mente, tampoco tendrán karma personal.  
Nuestras acciones del pasado han creado el karma de 
nuestra situación de vida presente. En el presente, 
sembramos semillas adicionales para el futuro mientras no 
actuemos en conformidad con la Ley divina. Las buenas 
acciones tanto como las acciones egoístas y diabólicas nos 
atan. Las acciones neutrales no nos atan. Las acciones de 
buena voluntad generan buenos resultados pero tampoco 
podemos atorarnos en ellas.  
La doctrina del Karma nos hace comprender nuestra propia 
situación y aceptarla. Entonces ya no vemos la causa de 
nuestros problemas en otros, sino en nosotros mismos. Si no 
nos va bien en el presente, es que no nos hemos conducido 
bien en el pasado. Algunos no tienen mucho dinero, algunos 
no tienen una buena familia, algunos no tienen trabajo, y 
otros no tienen buena salud. Lo que nos falta es el área en 
la que tenemos que trabajar. En estos momentos, podemos 
cambiar muy poco de ello, pero podemos hacer algo por el 
futuro al plantar buenas semillas ahora. Así podemos 
trabajar por un mañana mejor, o una vida próxima mejor, o 
incluso liberarnos de las influencias. 
Entre los hindúes y los griegos, el karma que ata es 
presentado como tres husos que están constantemente 
tejiendo los hilos del destino. Lo que experimentamos como 
destino es el efecto acumulado del karma pasado. Vive con 
nosotros como nuestro comportamiento natural y estimula 
nuestra mente, nuestras acciones y nuestro lenguaje. La 
semilla completa está escondida en el Linga Sarira, el 
cuerpo causal. Del total del karma acumulado, tomamos 
una pequeña porción de las huellas de la encarnación 
presente. Conforme a nuestro karma, seremos atraídos 
entonces como almas a padres que son apropiados para 
nosotros. 
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  Karma en el Horóscopo 

El momento del nacimiento muestra las tendencias del 
karma pasado y las perspectivas de desarrollo. La ley del 
karma es la base de la astrología. En el horóscopo, las 
semillas para la manifestación pueden ser localizados a lo 
largo de los grados de las casas y los planetas. Estas 
semillas son llamadas repetidamente a germinar por los 
tránsitos de los planetas durante la vida. Los tránsitos 
sirven como base para las experiencias; que afectan en gran 
medida el comportamiento del hombre animal. A través de 
tránsitos repetidos, pierden la intensidad de su influencia; 
el próximo tránsito del mismo planeta tendrá un impacto 
menor. Si nos damos a una práctica espiritual, la influencia 
de los tránsitos se desvanece poco a poco; entonces la 
influencia de la progresión es lo único que queda. La 
progresión muestra cómo las semillas del karma sembradas 
rápidamente en una vida en los planos más sutiles son 
cosechadas lentamente a lo largo de períodos mayores de 
tiempo en los planos más densos. Mientras más lento es un 
planeta, más fuerte es la experiencia. Aunque los planetas 
nos condicionan, no nos fuerzan. Cuando alcanzamos el 
plano búdico, nuestro karma pasado se agota. No 
continuamos siendo manejados por las fuerzas del hábito, 
pero tenemos que tomar decisiones. Los planetas actúan 
como indicadores y ayudantes del Plan. Después de su 
liberación, los iniciados habilidosos egresan al mundo a 
ayudar a la humanidad como maestros de sabiduría, como 
regentes de buena voluntad, como profesores o como 
reformadores en los campos de la economía y la sociedad. 
 

  Karma Colectivo 

Además del karma personal también existe el karma de la 
familia, el karma nacional, el karma racial, el karma 
mundial. Los efectos sutiles de las atrocidades humanas son 
graves y duran mucho tiempo. La humanidad sufre las 
consecuencias de la violencia, la explotación y la 
manipulación. El robo, ya sea físico, emocional o mental, 
acarrea un gran Karma que ata. Que exploten las emociones 
no se reconoce por lo general como robo, pero este crea un 
Karma intenso. La manipulación de un pueblo por sus 
líderes, las ganancias de las empresas a expensas del 
público en general o la utilización de la debilidad emocional 
por dinero o por el sexo opuesto - todo esto tiene 
consecuencias de las que no podemos escapar. La calidad 
de un líder encarna el karma colectivo de una nación. Sólo 
cuando se reduce el karma causado por el sufrimiento de un 
país, pueden surgir los líderes adecuados. 
El Karma se ajusta a través de las crisis, tanto en los 
individuos como en las naciones. Las naciones cosechan hoy 
lo que han sembrado, en forma de desastres, enfermedades 
y crisis. Saturno, el Señor del Karma, está trabajando en la 
eliminación de la maldad del karma del pasado de la 
humanidad. A través de sus tránsitos, impone un equilibrio 
y la corrección de los errores del pasado. La palabra clave 
de Saturno es la paciencia. 

Según el programa previsto, el karma pesado que viene del 
tiempo de los Atlantes puede que no sea curado por mucho 
tiempo. Mientras tanto, sin embargo, las energías de 
Acuario se han establecido y el reprocesamiento kármico se 
aceleró. Urano está trabajando ahora con Saturno para 
limpiar grandes cantidades de karma de la humanidad a 
alta velocidad. Mientras que algún karma ya se ha limpiado, 
mucho karma se neutraliza actualmente de varias maneras. 
En la última fase de su vida, el Maestro CVV recibió una 
gran cantidad de información sobre el planeta Saturno y 
dijo: "Saturno está funcionando en la actualidad para 
eliminar el mal del karma pasado de la raza humana. Me he 
dado a la tarea compleja y difícil de neutralizar el karma 
pasado en beneficio de la humanidad y para eliminar la 
ignominia apegada al planeta". Trabajar con Saturno 
significa la eliminación de las deficiencias. Por tanto, el 
Maestro dijo que había venido a corregir a Saturno. 
 

  Neutralización del Karma 

En el pasado, los yoguis hicieron grandes penitencias para 
quemar su karma pasado. Las personas que viven en la 
sociedad no pueden hacer esto. El Maestro CVV dijo que 
ayudará a neutralizar el karma. "Con mi presencia podrán 
neutralizar el karma. El karma no se borra ni se pospone. 
Me aseguraré de que éste se neutralice." 
Si invocamos al Maestro, él nos envía dificultades para 
encender nuestra energía para clarificar el karma. Todas 
las dificultades nos serán devueltas rápidamente. De esta 
forma seremos cocinados y aprenderemos a hacer frente a 
los problemas. El Maestro también distribuye el karma de 
sus discípulos en miles de personas para que nadie sufra por 
el dolor como lo haría como individuo. 
Cuando servimos y dejamos que las cosas sucedan a través 
de nosotros, sin aspirar o aferrarnos a ellas, nuestro karma 
personal se neutraliza. El servicio al prójimo y el compartir 
recursos acelera la neutralización. El Maestro CVV 
distribuyó grandes cantidades de recursos vendiendo 30 
casas en 12 años y distribuyó dinero en forma de alimentos 
y ropa. No debemos pensar que con nuestro servicio 
hacemos un gran servicio mundial; nuestro servicio es del 
tipo tal cómo los niños pueden ayudar. Pero poco a poco 
vamos creciendo con ello. 
El karma está ahí para hacernos aprender algo. Siendo 
neutrales aprendemos más y más para ver el Uno en todo. 
Nuestros lazos kármicos están cayendo y nuestra capacidad 
para meditar es cada vez mayor. Así que llegamos a ser 
libres, sin el karma del pasado y sin karma futuro. Y vivimos 
para siempre en lo Divino. Esa es la belleza de este 
sendero, el sendero del yoga . 
 

Fuentes: K.P. Kumar: Regulaciones de Saturno / Notas de 
seminarios.E. Krishnamacharya: Astrología Espiritual.The 
World Teacher Trust / Ediciónes Dhanishta España 
(www.worldteachertrust.org / www.edicionesdhanishtha.com) 

 

 

 
 

¡ La Buena Voluntad es contagiosa ! 
 



 El Mensajero Lunar se publica en Alemán, Español, Francés e Inglés. Solicite ser incluido en nuestra lista de distribución: 
guter-wille@good-will.ch. Información adicional en www.good-will.ch. Si no desea seguir recibiendo El Mensajero Lunar, 
sírvase hacernos llegar una breve nota.  Círculo de Buena Voluntad. 


