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Para el espiritualista, el sendero del zodiaco constituye un curso importante
de su estudio teoríco y practico.

El zodiaco es lo que limita al hombre mientras vive en los planos inferiores
y al mismo tiempo se constituye en el sendero de su liberacion

cuando ya esta en el plano superior.

  Estas lineas provienen del libro Astrologia Espiritual  escrito por el Dr. E. Krishnamacharya. La Astrologia
Espiritual trata de la relacion entre el hombre y el cosmos. Es una de las seis llaves hacia los secretos de
sabiduria, cuyo centro es la conciencia del hombre. A traves del estudio y de la meditacion continua sobre
las formas humanas y animales del zodiaco, el descubre que es una pequena imagen del hombre cosmico. El
llega a realizar eventualmente internamente, todos los planetas, al sistema solar y al plan cosmico hacia el
cual el consagra su vida. Esta sabiduria se le revela a la persona que vive en la conciencia del Alma. Quien
esta firmemente anclado en la personalidad, nunca penetrara en los planos sutiles.

  Las Cartas sobre Astrologia Espiritual  contienen pensamientos sobre las ensenanzas de sabiduria. Su
proposito es animar a explorar conecciones y correspondencias, elevandose uno mismo hacia el nivel de la
Unidad, el cual se encuentra mas alla de los enigmas de la creacion.

Géminis

  El Mensajero Cósmico
Las enseñanzas de sabiduría del Oriente hablan de un
gran iniciado con el nombre de Narada y lo llaman el
hijo nacido de la mente del creador. Él es uno de los
cinco Kumaras  cuatro rigen sobre los planos
cósmicos, solares y planetarios de la creación y el
quinto, Narada, se mueve por todas partes y
transporta energías y mensajes entre los diversos
planos. Narada es el gran mensajero, le llaman
también el Mercurio cósmico  y se identifica con el
Arcángel Miguel. Él pertenece a los seres que no
pueden ser localizados; para ellos no existe abajo ni
arriba, porque no les interesan los planos. Para ellos
sólo existe la luz. Dondequiera que estos seres estén
presentes, están presentes como YO SOY. Cuando
pensamos en ellos, están allí, incluso en los llamados
mundos inferiores. Se han ampliado como
subjetividad activa en objetividad.
Narada lleva siempre consigo una Vina , un
instrumento musical de siete cuerdas que tiene tres
cuerdas bajas, tres altas y una gruesa en el centro -
símbolo de los siete planos de la creación. Narada
puede tocar las siete cuerdas, es decir trabaja con el
sonido o la vibración en todos los planos para
estimular el plan divino. En la Doctrina Secreta, Mme.
Blavatsky escribe detalladamente acerca de Narada y
su objetivo. Las descripciones de Narada en las
escrituras son consideradas contradictorias por los
eruditos, que no las comprenden. Porque por un lado
parece ser el Maestro de los Devas, las inteligencias
divinas de la naturaleza y al mismo tiempo un
provocador de problemas que disfruta creándolos. No
obstante, ésta es sólo una representación simbólica
del fenómeno del discurso. Surgen muchos conflictos

a partir de las diferencias de opinión y de un uso
irresponsable del habla. Mientras más inferior sea el
uso que hagamos del habla, más conflictos
tendremos. Cuando Narada utiliza las secuencias más
bajas de su Vina , crea problemas para la gente;
con las cuerdas superiores crea armonía en la
creación. Tenemos la gran responsabilidad de tener
cuidado con la Palabra.

  Transformación de la Mente
La palabra adecuada puede curar y elevar,
transforma lo inferior en lo superior. Mercurio, el
alquimista y Señor de Géminis, guía este proceso de
transformación. Sí, Mercurio es la energía por la cual
podemos lograr los planos más altos de la existencia.
Es así que, simbólicamente hablando, el plomo se
convierte en oro. Cuando nuestra mente se libra de
influencias inferiores, se transforma en Buddhi, la
energía de la discriminación y entonces maneja los
opuestos de una manera impersonal. Mercurio es un
planeta neutral, no tiene ningún valor en sí mismo,
pero siempre transmite la energía del planeta que se
encuentra en su cercanía. En el mes de Géminis,
Mercurio trabaja con mayor energía. Los Maestros  de
Sabiduría utilizan esta influencia transformadora para
iniciarnos en el reino de Dios. Es por ello que este
mes y particularmente el 29 de Mayo se considera una
época de iniciación de grupos. La conciencia de
Grupo significa que desaparecen los límites entre los
individuos y el Alma Una se ubica al frente.
Mientras vivamos en el mundo del bien y del mal y
tengamos la sensación de que tenemos razón y que
otros están errados, estaremos detenidos frente a la
puerta del templo interno. Luz y oscuridad, bueno y



malo, izquierda y derecha son los dos pilares de la
puerta del signo de Géminis (`). Estamos siempre
chocando con uno de los pilares y no podemos tomar
el camino del centro. Es la naturaleza de Géminis el
tomarlo todo en pares de opuestos, pero puede
también conducirnos a la unidad subyacente.
Especialmente la Luna Llena de Géminis nos ayuda a
darnos cuenta de las limitaciones de nuestros propios
conceptos y a superarlos.

  Respiración y Pulsación
La velocidad a la que producimos pensamientos es
proporcional a nuestra respiración. Cuando estamos
nerviosos o ansiosos, tenemos muchos pensamientos y
respiramos más rápidamente. En estado de
relajación, respiramos más lentamente. Mientras más
lento sea el ritmo de la respiración, más lenta será
nuestra producción de pensamientos. Cuando
dirigimos nuestra mente a la respiración, ambas se
calman mutuamente. Cuando nos encontramos en un
estado en el que no tenemos ningún pensamiento,
dejamos de respirar. No es que hacemos que la
respiración o los pensamientos se detengan, sino que
la respiración y los pensamientos se apaciguan por sí
mismos. Se retiran al ritmo sutil de la pulsación,
teniendo en cuenta que nos hemos retirado a la
cámara interior. Desde ese centro, el  interior y el
exterior son uno, somos absorbidos en la totalidad de
la conciencia oceánica. Cada Maestro de Sabiduría
vive en esta fuente de pulsación sutil yse exterioriza
de acuerdo a la necesidad. E incluso cuando sale al
exterior, esto no disturba el ritmo de su sistema.
El sonido de Géminis es "SO", el mantram de la
inhalación, está situado en el centro laríngeo. "Ham",
el mantram de la exhalación, es el sonido de Aries,
puesto que él exhala el año entero. Este sonido está
situado en el centro coronario. Ham-So" o "Hamsa"
significa "Yo soy ESO" o también "El Gran Cisne".
Somos el cisne nadando en las aguas puras del éter.
Simbólicamente, el cisne es el pájaro capaz de
separar la leche del agua. La  "leche" significa aquí el
principio eterno, el "agua," lo transitorio y el cisne
representa la discriminación. Esto significa que
cuando vivimos en una actitud de distanciamiento,
podemos distinguir entre los valores eternos y los
temporales, nos orientaremos más y más hacia los
primeros y nos liberaremos de los últimos. La

visualización de un cisne blanco radiante en el
océano azul de la eternidad, sin ningún otro símbolo
u objeto alrededor, puede conducirnos a la
meditación profunda. So-ham, , el sonido gemelo de
la respiración, es el mantram que guía al discípulo en
su trayectoria de ascenso del centro de la garganta al
centro de la cabeza, de Géminis a Aries. Significa
"ESO soy yo" y es la invocación del Hombre Divino por
parte del hombre de la tierra. Las consonantes "S" y
"H" en el mantram "Soham" son llamadas los principios
masculinos y femeninos, representados por Géminis.
Cuando estas consonantes desaparecen y ambas
sílabas se funden, sólo queda la palabra santa OM.

  Luna Llena de Géminis
La Luna Llena de Géminis tiene un significado
especial para aquéllos que están en armonía con la
Jerarquía Espiritual. Se reúnen en las horas de la
Luna Llena y se unen en el plano sutil con los
Maestros de la Sabiduría a través de la
contemplación. Reciben en silencio el plan del año
como pensamiento simiente y trabajan con él en los
meses siguientes, sin hablar mucho de éste, porque
hablar mucho conduce a una pérdida de alineación.
La Luna Llena de Géminis se llama también la Luna
Llena de la humanidad. Es dirigida ahora por el
Maestro Djwhal Khul, de igual manera que lo habían
hecho en épocas anteriores el Señor Maitreya o el
Cristo y como muchos tradicionalmente todavía
creen, como una conducción fuera del
encarcelamiento del pensamiento. El Maestro Djwhal
Khul transmite la sabiduría antigua a través de
diversos idiomas y la trae a una red de grupos para
mantenerla disponible para la gente en todas partes
del planeta. Recordar la presencia de Los Grandes en
esta luna llena nos permitirá percatarnos mejor de la
energía de Géminis, porque son los guías que nos
ayudan.
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