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Para el espiritualista, el sendero del zodiaco constituye un curso importante
de su estudio teoríco y practico.

El zodiaco es lo que limita al hombre mientras vive en los planos inferiores
y al mismo tiempo se constituye en el sendero de su liberacion

cuando ya esta en el plano superior.

  Estas lineas provienen del libro Astrologia Espiritual  escrito por el Dr. E. Krishnamacharya. La Astrologia
Espiritual trata de la relacion entre el hombre y el cosmos. Es una de las seis llaves hacia los secretos de
sabiduria, cuyo centro es la conciencia del hombre. A traves del estudio y de la meditacion continua sobre
las formas humanas y animales del zodiaco, el descubre que es una pequena imagen del hombre cosmico. El
llega a realizar eventualmente internamente, todos los planetas, al sistema solar y al plan cosmico hacia el
cual el consagra su vida. Esta sabiduria se le revela a la persona que vive en la conciencia del Alma. Quien
esta firmemente anclado en la personalidad, nunca penetrara en los planos sutiles.

  Las Cartas sobre Astrologia Espiritual  contienen pensamientos sobre las ensenanzas de sabiduria. Su
proposito es animar a explorar conecciones y correspondencias, elevandose uno mismo hacia el nivel de la
Unidad, el cual se encuentra mas alla de los enigmas de la creacion.

Capricornio

 EL HOMBRE: NACIDO DEL CIELO Y LA
TIERRA
La Ciencia dice que el hombre se ha desarrollado
fuera de la materia durante la evolución desde el
mineral a través de las plantas y los animales, y que
el mono es el ancestro del hombre. Pero incluso el
más desarrollado de los animales no puede
compararse con el hombre, y entre el cerebro del
mono y el del hombre primitivo hay una distancia
que no puede explicarse.
Las enseñanzas de la sabiduría hablan de un
"descenso del hombre" desde círculos superiores, y
explican que después que el planeta estuvo listo y
las formas materiales habían sido desarrolladas
adecuadamente, el hombre divino descendió al
cuerpo para ganar experiencias. Una mitad del
humano se forma y toma vida de las fuerzas
implicadas en la materia; ellas incorporan las fuerzas
de los reinos mineral, vegetal y animal a la parte
inferior de la mente humana. Esta parte del hombre
es llamada "el vehículo no diferente al del animal."
La parte superior es el hombre verdadero descrito en
las escritures. Es construida por los devas (seres) de
círculos superiores llamados ángeles solares; en el
Oriente son llamados Agnishvattas o también
Kumaras - las juventudes eternas, que no se
relacionan con la materia. Su presencia en nosotros
nos da auto-conciencia, y la fuerza para moldear la
belleza del alma. Con la aparición de la luz de su
presencia podemos tomar control sobre los diversos
planos de nuestra personalidad. Pero de igual
manera que la luz hace visible todos los objetos en
un cuarto, mas no los limpia, la luz nos muestra todo

lo correcto en nosotros y todo lo que no lo es. No
interfiere con nuestros asuntos, sino que nos da la
inspiración para utilizar nuestra voluntad que
discrimina y para corregir nuestras vidas con mayor
claridad. La mente no desarrollada es como un brote
cerrado; la flor gira hacia el sol una y otra vez hasta
que se abre a su debido tiempo.

  EL ALBA
Cada vez que la luz supera la oscuridad, tenemos el
alba. Siempre que pensemos en la luz, éste es para
nosotros el amanecer de la luz. Para el planeta esto
sucede una vez cada 24 horas. En el mes lunar,
corresponde a la primera fase después de la Luna
Nueva. En el curso del año, al mes del Capricornio.
El efecto del amanecer sobre los seres de la tierra es
más profundo de lo que podemos percibir. Como el
misterio del despertar diario, el amanecer del
conocimiento superior no se puede entender
totalmente por la conciencia de la objetividad. Los
rayos del sol contienen actividad espiritual que se
riega sobre los seres de la tierra durante las primeras
dos horas después de la salida del sol. Ellos nos
ayudan a hacer la mente transparente.
Los rayos del amanecer en Capricornio llevan dentro
de sí la doble naturaleza materia-espíritu en su
proporción ideal. El espíritu encuentra al hombre a
través del alma en este signo. Capricornio es el
tercer signo de tierra del zodiaco, la materia
espiritual y sutil a través de las cuales la Luz puede
infiltrarse sin ser detenida. En su aspecto inferior,
Capricornio representa dureza, cristalización, y
condensación material. En la materia densa, la
posibilidad de infiltración es poca. El hombre



muestra actitudes rígidas y convicciones fijas; sus
actividades son principalmente de tipo intelectual y
utilitario. Cree en la religión sólo en lo que se refiere
al aspecto ético y social. Es escéptico hacia todo en
principio, y lo material lo circunscribe y lo confina.
Mientras más sutil es la materia, mejor puede el
espíritu a través de ella. La meta verdadera de
Capricornio es el regreso de la materia al espíritu.
Cada año, Capricornio nos ofrece la posibilidad de
liberarnos de la materia densa del cuerpo - sin salir-
nos del cuerpo - y convertirnos en hijo de Dios. Así,
cada año, con la entrada del sol en Capricornio suce-
de el nacimiento del Salvador; por tanto éste es el
verdadero día del nacimiento de Cristo, el Salvador
del Mundo. El solsticio de invierno en el Capricornio
de 0 grados es un símbolo para el espíritu que se
levanta, porque el sol comienza a ir hacia el norte,
sin importar si estamos en el hemisferio norte o sur.
Cuando el sol se levanta del sur al norte, el espíritu
también se levanta en los seres vivos del planeta, y
el alma individual, que es una copia del sol, también
se levanta con mayor facilidad.
Durante el tiempo de la salida del sol y especial-
mente en el mes del Capricornio donde los días
tienen una importancia especial para la purificación
interna, es bueno asumir la posición de la estrella de
cinco puntas mirando al Este. Al hacer esto podemos
visualizar con los ojos cerrados cómo la luz
anaranjada o dorada entra en nosotros. La luz nos
impregna, nos llena y fluye por todas las partes del
cuerpo. Esto trae una purificación de los sentidos y
el cuerpo.

  LA LUZ DE LA CIMA DE LA MONTAÑA
Capricornio es el décimo signo. Se le llama también
el monte, donde Moisés, el proveedor de la ley,
recibe los Diez Mandamientos del Dios Sol con el
nombre YO SOY LO QUE SOY  que ardía en unas
hierbas. Es también el Monte de la Transfiguración
del Nuevo Testamento, en el cual el alma es glorifi-
cada, luego de que la personalidad ha sido conquis-
tada. Por 40 días, Jesús se preparó en el desierto con
ayuno y penitencia para vencer a la sombra. Satanás
es Saturno, el regente de Capricornio, que simboliza,
en su aspecto más bajo, la personalidad sin purificar,
o el karma que nos rodea. Para aquél que enfrenta
dispuesto la cruz de su karma y trabaja con ella,

Saturno es un amigo y un guía. Para subir la montaña
de Capricornio se necesita determinación interna y
un uso bien enfocado de todas las fuerzas.
En el libro "Supermundano: La Vida Interior  se dice:
"El Supremo enseñó al pueblo a rogar dentro de sus
corazones, sobre la montaña, en medio de cumbres
inspiradoras." (§ 150) Una técnica de meditación de
las enseñanzas de la sabiduría recomienda: Imagine
una gran montaña rocosa que tiene una luz en su
cima. Usted es esa luz, y la montaña es su
personalidad. Es tan rocosa y fuerte como la
montaña. Deje a su yo superior supervisar, observar
y examinar a su yo inferior. Tenga presente que
usted es el yo superior y deje que la meditación
continúe. El yo inferior puede con templar en el
superior, y viceversa.
Cuando el yo superior medita en la personalidad,
visualizamos a nuestro yo inferior con sus estructuras
mentales, emocionales y corporales. Es como una
pirámide con un cristal o una luz dorada en la cima.
Ascendemos hacia la luz y nos proponemos relajar
nuestro cuerpo y dar un descanso a nuestros
sentidos. Invocamos el OM y nos imaginamos que el
cristal emana su luz. La visualización regular de la
personalidad de la luz del alma nos mostrará día tras
día muchas cosas que tenemos que corregir. A través
del recuerdo constante de que somos el alma,
ascendemos lentamente de la personalidad al yo
superior.
Para que esto suceda sin obstáculos, también
podemos visualizar diariamente una estrella
anaranjada de cinco puntas en el centro del corazón
en nuestro propio yo. La estrella de cinco puntas que
usted ve por todas partes en Navidad nos recuerda el
misterio del quinto principio del hombre, de la
mente. La estrella brillante de cinco puntas en
nosotros, rodeada por un azul profundo, es la forma
del Señor en hombre. Cuando se purifica y se aclara
nuestra mente, podemos recibir la radiación y
vibración de la Estrella del Salvador.
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