
  

 

Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée 
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu 
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois 

Et apporte le message chaque pleine lune, 
Et dont celui a Lune chante le message comme mot de seize lettres, 

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite, 
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis. 
A Lui j’offre le lotus de ma journée, 
A Lui j’offre le lotus de ma nuit. 

 

 Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya 
donnent le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le sym-
bole du mental. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles 
supérieurs. Le moment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment 
équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie 
de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique. 

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des ensei-
gnements de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique. 

 
LE VENT DU VERSEAU 8 : L’EXISTENCE ÉTHÉRIQUE 

 

  La Conscience Éthérique 
L'humanité devient de plus en plus informée à propos de 
l'éther car le déploiement de la conscience éthérique est la 
prochaine étape de l'évolution humaine. La science médi-
cale sera la première science à reconnaître l'existence du 
corps éthérique. L'Ayurvéda le connaît depuis déjà des mil-
liers d'années, ainsi que l'homéopathie qui suppose l'exis-
tence du corps vital. Ils savent que la cause de la maladie 
n'est pas dans le corps physique. Même si nous attrapons 
un rhume, il n'y a rien de physique. Si la vitalité est pertur-
bée, chaque changement dans l'atmosphère cause une 
perturbation dans le corps éthérique. Un corps sain peut 
résister à toutes les maladies tout autant qu'au déclin du 
corps physique. 
Les Maîtres de Sagesse travaillent intensément pour que 
nous devenions conscient de l'existence éthérique et que 
nous atteignions un corps éthérique stable. Au moment 
venu, nous pourrons alors sortir du corps et ainsi, vaincre 
l'illusion de la mort. 
La conscience éthérique s'exprime d'abord dans la capacité 
de la vision éthérique et de perception de la matière éthé-
rique. Quand nous pensons à cette substance éthérique, 
nous devrions essayer de la voir partout et de la conserver 
dans notre mental. Par un entraînement constant, la vision 
éthérique devient plus mûre et nous devenons capables de 
voir à travers les formes denses. Dès lors, nous ne voyons 
plus seulement la feuille physique mais aussi l'existence 
éthérique derrière la feuille. Nous pourrons percevoir non 
seulement le côté éthérique des formes qui sont devenus 
physique, mais aussi des formes qui n'existent que dans 
l'éther. Ainsi, notre conscience s'élève à l'éthéré. 
Chaque forme du physique dense a pour base une forme 
éthérique. Quand la substance éthérique quitte le corps 
physique, celui-ci décline et se décompose. Alors, la subs-

tance éthérique se fond normalement dans l'Akasha, l'éther 
de l'espace. Les maîtres ont développé une technique pour 
conserver la structure éthérique intacte afin que la réincar-
nation de l'individu puisse réapparaître dans la même forme. 
Ainsi les maîtres peuvent disparaître d'un endroit et réappa-
raître à un autre. Où qu'ils veuillent se manifester, ils as-
semblent le matériau dense et apparaissent. On appelle 
cela «résurrection» en Occident. Il y a de nombreux rapports 
concernant l'apparition des maîtres à leurs disciples. Et 
pendant des millénaires, ils apparaissent avec le même 
corps : le Seigneur Maitreya n'existe pas seulement dans 
l'éthérique mais aussi dans le physique et possède aujour-
d'hui la forme corporelle la plus belle qui existe sur Terre. 
En Orient, l'état de corps éthérique stable est appelé Dhara-
na ou Antahkarana Sarira. Le Christ s'y réfère lorsqu'il parle 
de sa «glorieuse robe blanche». Cette robe radiante a été 
créée pour la descente du Seigneur Krishna. Quand il quitta 
son corps il donna son corps éthérique au Seigneur 
Maitreya. Comme expliqué dans la Doctrine Secrète, la robe 
éthérique fut aussi donnée à Gautama Bouddha et au grand 
initié Shankaracharya. Dans le même sens, le Maître CVV 
utilisa le corps éthérique d'Héléna Blavatsky pour des expé-
riences avec sa femme dans différentes sphères plané-
taires. Quant à lui, il se fit un corps éthérique parfait et s'ar-
rangea pour qu'il soit disponible des milliers d'années. Il 
réside dans le plan éthérique de cette terre et refusa volon-
tairement son progrès supérieur pour aider l'humanité. Il 
constitua un réservoir de prana qu'il appelle «Plenty of Pra-
na». Quiconque appelle le son «CVV» appelle ce réservoir 
de prana en lui-même à travers le corps éthérique du 
maître. Puis, pour le travail, le Maître CVV donna en son 
image car le connecter avec sa forme éthérique accélère la 
construction du corps éthérique humain. Les autres maîtres 
aussi sont disponibles dans l'éther et offrent de l'énergie.  
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  Les Couleurs 
Contempler des couleurs éclatantes renforce le tissu éthé-
rique et ferme ainsi la porte à l'entrée d'émotions qui pour-
raient trouver une ouverture via le corps émotionnel et nous 
affaiblir. L'expression première du corps éthérique se fait à 
travers la couleur violette. Le violet  précède l'état du phy-
sique dense. C'est le pont entre le visible et le semi-visible 
et il nous relie avec le royaume des Dévas. Le violet est le 
reflet du bleu, sa contrepartie supérieure. Le bleu représente 
la synthèse dans les mondes supérieurs tandis que le violet 
est la couleur synthétique dans les mondes denses. Il est 
plus facile de méditer sur le bleu que sur le violet et ainsi de 
former le corps vital. Esotériquement, le bleu comme le 
violet sont blancs. 
Le corps éthérique ne devrait pas être confondu avec le 
corps de l'âme. L'âme elle-même est le véhicule de l'Esprit. 
Ainsi le corps causal est le corps de l'âme tandis que le 
corps éthérique est le véhicule du prana. En lui-même, il est 
de lumière dorée et celle du corps causal est celle du dia-
mant. Si le corps éthérique contient des couleurs sombres 
c'est que l'aura est polluée et de ce fait, nous contaminons 
et empoisonnons notre environnement et nous créons le 
terrain pour les maladies. 
La beauté des couleurs subtiles purifie et régule les cou-
rants éthériques, ainsi il est bon de contempler des couleurs 
radiantes. L'orange stimule le corps éthérique et il devient 
encore plus vivifié par des pensées positives et joyeuses. 
Quand nous ne sommes pas positifs, il rétrécit et perd de 
l'énergie. Sourire produit automatiquement une expansion. 
Quand nous sourions souvent depuis le cœur, les limites 
entre nous et les autres disparaissent. Sourire évoque une 
réponse instinctivement positive. Quand nous faisons de 
l'humour, pas excessivement mais comme un solide courant 
sous-jacent, nous sommes aussi éthériques; de ce fait nous 
élevons aussi les autres personnes qui sont collés dans le 
physique dense. 
Les fragrances pures aident aussi à la purification de l'éther. 
Quand un grand être nous visite nous pouvons expérimenter 
l'odeur du bois de santal avant même sa visite. D'abord la 
bonne odeur arrive puis la manifestation, qui se fait ou pas. 
A travers la fragrance, nous pouvons aussi sentir la proximi-
té d'un ashram. Dans tous les endroits ancestraux où ont 
vécu des grands êtres et qui continuent de vibrer un fort 
pouvoir, nous pouvons expérimenter avec la vision éthé-
rique le caractère sublime d'un temple éthérique. 
 

  Le Travail Éthérique 
Dans l'espace autour de nous, il y a de nombreux niveaux 
de substance éthérique que nous ne percevons normale-
ment pas. Par exemple, quand nous arrivons épuisé du 
travail et que nous prenons une douche, nous sommes 
rafraîchis par le déversement d'énergie éthérique via l'eau. 
L'air frais nous apporte de l'énergie depuis en dehors de 

l'éther de l'espace. Grâce à l'éther, nous sommes en contact 
continu avec ce qui nous entoure; il n'y a qu'un éther dans 
lequel toutes les formes existent. Ainsi, nous pouvons nous 
connecter avec les gens et nous concentrer sur une per-
sonne malade et faire alors de la guérison, le courant éthé-
rique de guérison coulant à travers nous jusqu'au patient.  
Avec l'éther, nous pensons avec le côté éthérique du cer-
veau qui est en dehors du cerveau physique. Avec le qua-
trième éther, le plan bouddhique, l'inspiration se déverse 
dans nos pensées et nos actions et nous apportons la lu-
mière aux gens. Quand nous créons une puissante pensée 
positive, l'énergie de notre corps éthérique commence à 
couler dans la direction correspondante. Les blocages sont 
ôtés et notre corps éthérique régénéré. Un corps éthérique 
bien construit nous permet de traduire des principes spiri-
tuels subtils en des actes de bonne volonté tangibles et ainsi 
de contribuer à la manifestation du plan Divin. De cette fa-
çon, nous pouvons servir dans une plus grande mesure. 
Même avant d'avoir obtenu nos corps de lumière dorée le 
maître peut nous libérer du corps de chair et de sang pour 
des travaux subtils sans que notre être en soi conscient. A 
la troisième initiation, nous expérimentons consciemment la 
connexion entre le monde subjectif et le monde objectif. 
Nous pouvons alors réaliser notre identité originale et le but 
de nos vies. Nous nous identifions avec la part spirituelle et 
continuons à vivre avec son identité à travers toutes les 
incarnations. Et finalement, les transformations nous auront 
stabilisées sur le plan éthérique de telle manière que nous 
pourrons voler avec l'aide du corps éthérique. Les aides 
pour voler tels que les avions ont émergés dans l'âge du 
Verseau, qui est en rapport avec l'éther et l'espace.  
Le Maître CVV a dit : «Pendant que vous dormirez je déta-
cherai votre corps éthérique de votre corps physique et je 
vous donnerai la connaissance.» Cette connaissance se 
dépose profondément dans notre système et nous permet 
de nous établir dans l'éthérique. Il stoppe le fonctionnement 
causal jusqu'à un certains point afin que le corps éthérique 
prenne de la force. Le corps causal est notre corps de mé-
moire à travers lequel nous accumulons les expériences et 
le karma d'incarnation en incarnation. La vie suivante étant 
normalement l'effet des graines stockées qui se déploient à 
nouveau. Néanmoins, nous n'avons plus mémoire de ce qui 
s'est passé dans les incarnations précédentes et nous sui-
vons inconsciemment la direction de nos vies. En conden-
sant le corps éthérique, les graines du karma passé sont 
comme séchées. Et elles ne peuvent plus grandir, nous 
donnant la possibilité de pouvoir prendre consciemment une 
nouvelle direction. Le Maître a dit qu'il assurerait la conden-
sation du corps éthérique de telle façon que toute la mé-
moire y resterait et que nous aurions alors une libre volonté 
pour nous incarner ou pas.  

Sources: K.P. Kumar: Uranus. The Alchemist of the Age / div. 
notices de séminaires. The World Teacher Trust - Dhanishta, 
Visakhapatnam, Inde (www.worldteachertrust.org) 

 

 

 

 La Bonne Volonté est contagieuse !  
 

 Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre 
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la 

lettre, informez-nous s.v.p.  Cercle de Bonne Volonté 


