
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois

Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui a Lune chante le message comme mot de seize lettres,

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.

A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya
donnent le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le sym-
bole du mental. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles
supérieurs. Le moment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment
équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie
de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique.

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des ensei-
gnements de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique.

PLUTON, LE SEIGNEUR DE LA RÉGULATION

  S’adapter à la Loi
Rien de ce que nous avons n'est à nous. Toute la vie et la
conscience viennent à tous les êtres de la planète depuis
la même source. Les énergies variées nous parviennent
des différentes planètes. Notre corps physique vient de la
Terre Mère, elle fournit les cinq éléments. Le Soleil donne
la vie et la conscience, la Lune donne la capacité de pen-
ser et de réfléchir. Mars offre la force, Mercure la discri-
mination. Jupiter permet d'étendre notre conscience,
Vénus de faire des expériences dans la vie. Saturne per-
met de nous manifester et de nous établir, Uranus fournis-
sant le fonctionnement électrique de l'intuition. Neptune
permet d'entrer en transe et d'expérimenter la beauté des
mondes supérieurs. Pluton nous accorde la discipline pro-
fonde.
Etre capable d'exprimer le Divin nécessite l'ordre. Cet
ordre se manifeste selon la Loi venant des cercles supé-
rieurs. En s'adaptant à la Loi, nous exprimons l'ordre divin
dans nos vies. Mais tant qu'on ne l'a ni accepté ni compris,
on n'est pas ordonné et le Divin ne peut se déployer à
travers nous. Il n'envoie que sa police qui protège la Loi.
Cette police nous vient via Saturne et dans les cas plus
sérieux de Pluton.
De même,  le  Maître  ne  peut  venir  dans  nos  vies  à  moins
que l'on ait achevé un certain ordre. Il nous informe com-
ment vivre en rythme et comment vivre pleinement en
accord avec la Loi. Nous sommes libres de nous adapter à
la loi ou pas, mais Saturne nous donne alors les consé-
quences de nos actes. Si l'on mange quelque chose d'inap-
proprié, il cause l'indigestion et la douleur et ainsi nous
apprenons tôt ou tard. Pluton travaille plus profondément
que Saturne. A travers les crises et les conflits, il nous
enseigne le détachement sur un plan très profond. Sans

cette expérience, l'âme reste prisonnière de la forme. Le
corps l'ancre à la Terre. Nous avons tendance à garder une
prise sur les choses matérielles, les émotions ou les
concepts mentaux. En aidant et en donnant, nous nous
libérons doucement de cette emprise. L'empressement à
se sacrifier est le contraire de s'emparer des possessions.
La Nature nous donne pour que nous puissions donner.
L'argent est un bon moyen pour distribuer les choses né-
cessaires et ainsi, dépasser les blocages et les attache-
ments à la matière. Que nous tenions à un être cher ou à
une chose, ce lien sera tôt ou tard dissout. Pluton signifie
l'amour de la Loi, en dehors de cet amour il coupe les
entraves des liens.

  Détachement
Saturne nous enseigne le détachement et en cela, il est un
agent de Pluton. Il travaille très lentement et profondé-
ment et ce qu'il fait dure pour longtemps. Les gens ont
généralement la vue courte et sont embrouillés par leurs
plans à court terme. Pluton organise les changements à
des niveaux fondamentaux et il faut une vue lointaine
pour en saisir la portée. Les maîtres et les groupes qui
travaillent avec eux ont la persévérance nécessaire. Shiva,
le Seigneur à la longue quête, est le modèle pour tous
ceux qui plongent profondément dans leur intériorité et
mènent une profonde réorientation dans le silence.
Pluton est une planète éminemment disciplinaire, son
énergie discipline même le système solaire. Son travail est
si énorme que normalement elle ne s'occupe pas de l'indi-
vidualité, laissant ce travail à Saturne. Pluton travaille
plutôt avec des grands groupes ou des gens qui jouent un
rôle important dans la société, comme les leaders mon-
diaux dont les actions ont une influence sur des nations

Pleine Lune du
Bélier 2010



entières.
Tandis qu'Uranus voyage en 84 ans autour du Soleil, Pluton
le fait en 248 ans (presque 3x84). Pluton est la planète la
plus lente et cause des changements profonds dans notre
conscience. Tous les changements sont divins, même
quand ils nous sont difficiles et nous devrions voir le bien
dans chaque changements. Les périodes difficiles dans le
monde objectif sont des temps propices à des croissances
spirituelles. Même à travers des événements amers la
Nature nous propose toujours une bonne leçon.

  Yama
En Orient on appelle Pluton Yama, le Seigneur de la régu-
lation et de la mort. Si on le respecte, il est pour nous le
Seigneur de la Loi, si non il est le Seigneur de la Mort et
semble être horrible. Les enseignements de l'est le décri-
vent pour l'ignorant comme une personne noire avec des
yeux rouges. Il lance un nœud coulant et tire l'âme hors
du corps dans une grande agonie mortelle. Cette peine est
grande car nous sommes collés si fortement à notre corps
de chair et de sang. Nous ne pouvons supporter cette souf-
france et dès lors, nous perdons notre conscience. Cepen-
dant, quand nous sommes dans le corps bouddhique et
plein de lumière, Pluton nous apparaît comme un ami
agréable, irradiant de beauté.
Pluton nous aide à atteindre la lumière à travers l'aspira-
tion ardente et ainsi, à dépasser la mort. Nous n'expéri-
mentons plus ensuite la mort comme une fin en soi mais
comme une transmutation. Pluton représente en fait la fin
des choses mais pas notre fin à nous. Il clarifie, purifie et
retire toutes les barrières des vieilles formes. Uranus cas-
se les barrières qui sont un obstacle au flot de la vie et de
l'amour et Pluton les retire. Le mauvais usage des énergies
de Pluton entraîne par exemple le terrorisme ou le désir
de  retirer  les  ennemis  ou  les  obstacles  avec  de  mauvais
moyens.

  L'étoile du Chien
L'étoile la plus brillante dans le ciel est appelée l'étoile du
chien ou Sirius et dans le système védique Sarameya,
c'est-à-dire chien. Sirius se tient directement derrière la
protection du Seigneur Shiva. Sa qualité est pur amour et
son énergie est convoyée depuis le sud. Le Sud représente
Pluton ou Yama, le Seigneur de la Régulation. Quant on
s'aligne sur la régulation de la Nature, on devient prêt
pour recevoir l'énergie de l'Amour. Le Sud répand l'énergie
de l'Amour à tous ceux qui sont bien régulés. Dans l'invo-
cation pour le réseau du Temple de Diamant il est dit :
« j'invoque Yama, le Dieu de l'Amour et de l'Immortalité,
depuis  le  sud  jusqu'à  mon centre  cardiaque.  »  En  ce  mo-
ment,  Pluton  est  dans  le  Capricorne  et  pour  un  objectif
spirituel, on peut le visualiser avec son amour dans le

centre supérieur du cœur.
Dans la mythologie romaine, Pluton est le maître du mon-
de sous-terrain. Dans « Méditations Occultes » il est dit
que l'étoile du chien garde la porte de l'enfer pour s'assu-
rer que les énergies du monde d'en bas n'aillent pas ni
dans le monde subtil ni le monde supérieur. Dans le corps
physique, ces mondes inférieurs se localisent en dessous
du chakra de base. Même dans les dessins animés, Pluto(n)
est un chien qui intervient quand les chats font trop de
bêtises. Le chien garde l'entrée, il demande une bonne
conduite et l'obéissance aux lois de la Nature. Le Maha-
bharata dit que le roi initié Yudhistira rejeta une invita-
tion du roi céleste qui l'invitait aux cieux, mais sans le
chien qui l’accompagnait. Yudhistira répliqua qu'il préfé-
rait renoncer au ciel plutôt que de laisser son chien der-
rière : « Comment puis-je abandonner quelqu'un qui m'a
suivit avec dévotion? » Alors le chien se transforma en
Yama, le Seigneur de Pluton et dit « je te bénis. C'est
exactement ce que j'attends de quelqu'un qui veut entrer
dans le royaume de Dieu. Cet acte de bonne volonté
t'amènera au paradis. »

  Régulation
Saturne et Pluton nous emmènent vers des expériences
profondes. On ne peut gravir les marches supérieures tant
que nous n'avons pas travaillés et intégrés les marches
inférieures. Dans le Yoga aux 8 niveaux de Patanjali, les
premières étapes sont appelés Yama et Niyama et les deux
signifient régulation. Ils mènent vers Asana, c'est-à-dire à
une condition plaisante et confortable de l'esprit. Les
étapes de régulation de Yama et Niyama sont : l'innocuité,
ne pas mentir, l'attitude juste dans la sexualité, pas de
vol, la vertu de la non possession ou de la non avidité, la
pureté extérieure et intérieure, maintenir un état de joie
et de contemplation sur le soi divin.
Le Maître CVV dit que dans son yoga on ne se dispense pas
de  ces  étapes  car  sur  le  chemin  du  yoga  il  n'y  a  pas  de
raccourci. Les étapes du yoga semblent difficiles. Mais le
maître nous entraîne, au travers de la prière, de l'exté-
rieur vers notre intérieur. Il n'impose pas les régulations
de l'extérieur mais travaille de l'intérieur, à travers l'éner-
gie de l'âme. Ils nous entraîne à être aligné en pensée,
parole et action et à ne blesser personne. Le Maître CVV
dit : « Tu ne peux faire cela. Je le ferai pour toi. Je reste
en toi et le fait pour toi. » Ainsi il nous guide vers les éta-
pes supérieures du chemin du yoga.

Sources: K.P. Kumar: Méditations occultes / La Croix du Ver-
seau / div. notices de séminaires. – E. Krishnamacharya :
Astrologie Spirituelle. The World Teacher Trust - Dhanishta,
Visakhapatnam, Inde (www.worldteachertrust.org)

La Bonne Volonté est contagieuse !

Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la
lettre, informez-nous s.v.p. Cercle de Bonne Volonté
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