
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois

Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui a Lune chante le message comme mot de seize lettres,

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.

A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya
donnent le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le sym-
bole du mental. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles
supérieurs. Le moment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment
équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie
de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique.

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des ensei-
gnements de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique.

LE TRAVAIL DE LA LUNE 3 : LA MAGIE DE LA LUNE

  Le Soleil et la Lune
Les Ecritures disent : «l'arrière plan de la conscience ne
peut être défini; cela n'a ni nom ni forme». C'est com-
me le sommeil quand il n'y a ni attention ni pensée. Le
«JE SUIS», l'existence individuelle, émerge avec le ré-
veil. Son symbole est le chiffre 1 et le cercle avec un
point central, où l'arrière plan, le CELA, est symbolisé
par le 0. Quand nous coupons le cercle horizontale-
ment, nous avons deux demi-cercles. Celui du dessus
représente le «JE SUIS», la conscience tandis que celui
du dessous est sa réflexion dans l'objectivité, dans no-
tre mental. Notre mental est le miroir de la conscience;
ils sont comme la mer dans laquelle le soleil se reflète
lui-même. La conscience est le chiffre 1 et le 2 est sa
réflexion.
Le soleil est pur feu comme le Soi, le «JE SUIS» est une
image du Soleil. Le principe lunaire reflète sa lumière à
travers le mental. Quand on dit «lune» on pense à la
lune que l'on voit dans le ciel mais ce satellite de la
Terre n'est qu'un véhicule du principe lunaire car il
reflète les rayons solaires vers la Terre. Il n'y a pas que
la lune qui est une lune, le soleil aussi. Celui-ci reçoit
du soleil central et redistribue au système solaire. La
Mère du Monde aussi reçoit pour distribuer. En recevant
et en donnant la création et nous-mêmes restons équi-
librés.
Notre Soi original est stable et permanent alors que la
réflexion est instable et soumise à des fluctuations.
Tout ce qui est situé dans notre corps sous le diaphrag-
me est le reflet du Soi. Pour la moyenne du genre hu-
main, le diaphragme est le siège du mental qui conti-
nuellement nous donne des choses objectives et les
idées qui y sont liées.
Le Soi, le Soleil, s'exprime à travers le principe lunaire,

le mental et le corps causal. Pour chacune de nos ac-
tions il y a une cause, une raison dans le mental basée
sur l'intellect. Là où il n'y a pas de raison, cela est delà
de l'intellect. Chaque fois que le Soi est teinté par une
cause, il ne peut briller de sa pure lumière. Quand on
s'élève jusqu'aux sourcils et que l'on agit sur la base de
la conscience et non du mental, un point de tension est
créé, un pont qui relie la glande pituitaire à la pinéale
et alors le Soleil entre consciemment dans notre systè-
me. De cette façon, nous transcendons l'embrouille-
ment des mondes mentaux et émotionnels et nous nous
situons au-delà d'eux.
On peut trouver en nous le principe solaire en tant que
centre radiant de la conscience, le principe lunaire en
tant qu'âme ou mental et le principe matériel sous la
forme de notre corps matériel, la Terre. Le mouvement
de la Terre, de la Lune et du Soleil mettent en relief les
différentes phases de la lune qui se manifestent dans le
mental de l'homme par un changement d'humeur. Nos
sympathies et antipathies sont comme les phases as-
cendantes et descendantes de la Lune. L'attraction et la
répulsion correspondent à la pleine et à la nouvelle
lune qui causent aussi la marée haute et basse des
océans.

  Fertilisation et Germination
Tant que notre mental est orienté vers l'intellect, il a
une relation avec le flux et reflux dans la matière men-
tale et astrale. Ainsi on expérimente différentes hu-
meurs à différent moments. Nous vivons dans le monde
reflété et nous sommes pris dans les schémas de nos
pensées. Ce que nous faisons renforce nos schémas de
pensée, c'est un cercle vicieux de pensée et d'action –
d’action et de pensées qui nous aveugle. On dit alors
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que la lune cause le chemin circulaire de la naissance
et de la renaissance. La renaissance s'effectue en fonc-
tion des graines-mémoires des expériences passées
stockées dans le mental et ces graines germent dans la
nouvelle vie. La Lune conduit la descente de l'âme et
son retour sur Terre à travers ses rayons tandis que le
Soleil garde l'âme vivante à travers la mort et la nais-
sance.
Toutes les activités de germination, de fertilisation et
de fécondation ont à voir avec la Lune. Elle stimule la
reproduction sur le plan physique afin que l'espèce
puisse se multiplier. La Lune est le seigneur de la nuit
et donc la nuit - et non le jour - est importante pour la
reproduction. Elle dirige la conscience réceptive, de
même le cycle de la fécondité féminine peut être attri-
bué au cycle lunaire d'environ 28 jours à travers les
douze signes zodiacaux. La Lune gouverne la croissance
des plantes tandis que les rayons solaires les nourris-
sent. Pendant la lune croissante, les feuilles et les
branches fleurissent et les fruits des plantes sont stimu-
lés. Pour cette raison, les jardiniers et les fermiers
sèment quand la lune entame sa croissance. Les plantes
dont la partie comestible se développe sous la terre
devraient cependant être semées lorsque la lune enta-
me sa décroissance.
En astrologie, la Lune représente la mère tandis que le
soleil est le père. Alors que l'énergie solaire est martia-
le et gouverne particulièrement le Bélier, l'énergie
lunaire est douce et nous adoucie. La maison de la Lu-
ne, le Cancer, nous fait expérimenter la paix et une
transformation intérieure.

  Le Mental Lunaire
Le mental lunaire attend pour recevoir, comme un lotus
à l'aube attend de recevoir les rayons solaires. Un
homme avec une forte énergie lunaire attend simple-
ment pour toutes les bonnes choses qui viendront. Tous
les travaux de méditation sont des travaux de la lune et
non du soleil. Car à travers la méditation, on aligne le
miroir de notre mental vers le divin pour qu'il s'y reflète
en nous. Tous les exercices pour raffiner et purifier le
corps servent à cet objectif. Les gens mentalement
malades ne peuvent recevoir correctement la lumière
en eux, leurs miroirs sont distordus et ils ne peuvent
refléter ni à partir de l'objectivité ni de la subjectivité.
Le mental lunaire n'a ni logique ni argument mais il a
des sensations. Toutes les logiques, raisons et évidences
ne satisfont pas un mental lunaire. Un mental féminin
peut sentir les choses. Un mental logique a besoin d'une
base pour sentir quoique ce soit. Les figures, les pa-
piers... sont basés sur l'intellect. L'intellect peut expri-

mer un millier d'arguments mais il échouera à convain-
cre une personne qui intuitivement sait que ses doutes
sont vrais, mais n'a pas de preuve de cette vérité.

  Magie de la Lumière Lunaire
La lumière lunaire est mystique, elle fait briller la flore
et la faune d'un charme magique. Elle montre des cho-
ses tout en les voilant néanmoins. L'énergie lunaire est
magique dans le sens où l'on peut comprendre une per-
sonne et cependant ne pas la comprendre. Quelque
chose reste caché qui rend la personne attractive. La
lumière lunaire permet des transformations et des ex-
périences mystérieuses dans la profondeur de nos êtres
qui ne sont pas dans le soleil brillant du jour. Toutes les
expériences ou initiations se tiennent durant la nuit;
pour un yogi la nuit est le jour. La lune guérit et a des
courants magnétiques avec lesquels on peut guérir.
Certains disent que la lune est un astre mort. C'est un
fait à un certain seuil de conscience et cela agit comme
une illusion avant d'atteindre le stade de la voyance
correcte. La raison pour laquelle cette assertion est
postulée par les enseignements de la sagesse est que la
Lune était la précédente Terre et qu'à la formation de
la Terre actuelle, les âmes de ce corps céleste y furent
guidées. Ainsi, la Lune est une maison vide en ce qui
concernant les êtres humains terrestres mais la maison
est utilisée pour beaucoup d'autres buts. Ainsi, la Lune
est un média des énergies de Vénus, d'Uranus et de
Neptune. Cette une erreur de croire que la Lune est un
rejet dont se serait débarrassé notre Terre.
La pleine lune du Cancer est célébrée comme le jour le
plus sublime pour expérimenter la présence de l'ensei-
gnant.  Avec  l'aide  du  bon  enseignant,  la  lumière  de
l'âme peut être rendue brillante. L'enseignant peut être
pour nous comme le Soleil dont le feu est difficile à
supporter. Quand il nous approche à travers la Lune,
son énergie est si attractive qu'on ne le quitte plus.
Alors l'enseignant devient pour nous Jupiter apportant
l'expansion de conscience. C'est pour cette raison que
l'on dit que Jupiter est exalté en Cancer. On dit que
l'enseignant  à  des  yeux  de  chat  car  il  voit  mieux  ses
étudiants la nuit que le jour. Dans les histoires relatives
à Krishna, il est dit aussi qu'il vient toujours à minuit et
qu'il joue la musique magique de sa flûte à la lumière
de la pleine lune pour absorber les âmes dans le divin.

Sources: K.P. Kumar: Uranus / div. notices de séminaires.
– E. Krishnamacharya : Astrologie Spirituelle. The World
Teacher Trust - Dhanishta, Visakhapatnam, Inde
(www.worldteachertrust.org)

La Bonne Volonté est contagieuse !

Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la
lettre, informez-nous s.v.p. Cercle de Bonne Volonté
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