
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois

Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui a Lune chante le message comme mot de seize lettres,

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.

A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya
donnent le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le sym-
bole du mental. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles
supérieurs. Le moment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment
équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie
de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique.

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des ensei-
gnements de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique.

LE NOMBRE SEPT

  Nombres – Puissances de la nature
Avant que la création ne se développa, un état sembla-
ble au sommeil, décrit comme obscurité ou comme
néant apparent régnait. Une impulsion sortit de cette
existence en soi de l’éternité et se manifesta comme
matière-esprit, comme la « Lumière du Monde » ou la «
Mère du Monde » L'unité originelle se partage ainsi dans
le triangle de l'état de conscience, de la matière et du
temps. L'une lumière sort comme les trois rayons ou les
trois logois de la trinité spirituelle : rouge, jaune d’or et
bleu - la volonté cosmique, le savoir cosmique et l'acti-
vité cosmique. La trinité spirituelle est réfléchie par
l'éther, le voile de la mère, le quatre. Elle rompt la
lumière et fait apparaître les 7 plans de la création
comme 7 couleurs de l'arc-en-ciel.
C´est ainsi que l’une existence qui se manifeste à tra-
vers la trinité dans la création, devient ainsi quadruple
et septuple. Lorsque le 3 se manifeste dans l’aspect
quadruple (3 x 4), nous obtenons les 12 qualités de la
création qui sont la base des 12 signes du zodiaque. Du 1
sort le 3, le 4 et le 7. Une profonde sagesse est cachée
dans les nombres. Ils ne sont pas des symboles faits par
les hommes, mais des puissances de la nature qui s'ex-
priment par des formes. Le 1 est un point ou un cercle,
le 2 un demi-cercle, le 3 un triangle, le 4 un carré. Le
cercle aspire au retour des énergies à leur origine. Le
carré souhaite la manifestation de l'énergie sur les plans
d'existence plus denses. Le triangle est ce qui relie le
cercle et le carré, il représente l'Éternel, l’Immortel, le
carré ce qui est passager.
Le 7 est symbolisé par un triangle sur un carré. Le trian-
gle représente la tête, le carré le domaine inférieur du
cou jusqu'aux pieds. Le triangle doit être sur le carré, la
tête sur le cou, pour que le principe du 7 fasse son ef-

fet. Nous avons alors la forme d'un temple, du temple
de la création. C’est pour cette raison que les temples
et les églises ont été construits d’après ce symbole. Un
toit pointu permet la descente d'énergies déterminées
dans la matière dense. Plus il est pointu, plus il est fa-
cile d’attirer les énergies. Aujourd'hui on construit des
blocs carrés sans un toit oblique. Dans une telle forme,
il ne peut pas entrer assez d'énergie spirituelle. Les
personnes qui suivent seulement leur routine sont défi-
nies comme « têtes carrées ». Là, le triangle est dans le
carré, la personne vit de façon coupée de ses aptitudes
créatrices supérieures.

  Sept niveaux d’existence
Les écritures disent que le soleil est tiré par une voiture
avec  7  chevaux.  Le  cheval  est  un  symbole  de  la  force
vitale. L'énergie est transmise à travers les 7 rayons,
ceux-ci venant du centre du soleil et passant par les 7
niveaux de la création. Aussi notre planète possède 7
niveaux de densité qu'elle traverse au cours de son évo-
lution. En ce faisant elle ne devient visible de façon
physique uniquement sur le niveau terrestre, le niveau
le plus dense. Les 7 niveaux existent en nous comme la
nature septuple de notre existence. Les enseignements
de la sagesse les nomment: l'existence pure, l'existence
comme état de conscience, comme bonheur, comme des
idées illuminées, comme d'autres idées, comme émotion
et existence physique.
La force vitale et l'état de conscience se déversent sur
la terre à travers les 7 rayons et les 7 planètes. Ils
créent la prise de conscience en nous, que nous exis-
tons. Les 7 centres en nous sont en contact avec les 7
niveaux de l'état de conscience. Ce sont : l'état de cons-
cience physique (centre de base), l'état de conscience
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sensuel ou émotionnel (centre sacral), l'état de cons-
cience mental (centre de plexus solaire), l'état de cons-
cience bouddhique (centre du cœur), l'état de cons-
cience éthérique (centre de la gorge), l'état de cons-
cience comme « Je suis » (centre de l’Ajna) et l'état de
conscience comme « Cela je suis », (centre de la tête).
7 glandes endocrines sont reliées avec les centres, elles
dirigent nos fonctions vitales par les hormones. Ce sont
l'épiphyse, l'hypophyse, la thyroïde, le thymus, la glande
surrénale, le pancréas et les glandes sexuelles. Chez
l’homme ordinaire quelques-unes des glandes ne sont
pas actives. Elles développent leur complète extension
de la fonction seulement chez une personne développée
hautement. C’est là que finalement l'épiphyse (liée au
centre de la tête) se réveille. Elle devient active si le
pont pour l'âme est construit, l'âme descend ainsi dans
la personne.
La matière de notre corps se compose également de 7
couches de degrés de densité différents, de l'état akas-
hique jusqu'au physique dense. La matière de l'œil est p.
ex. beaucoup plus subtile que la peau ou l'os. Si nous
observons nos yeux dans le miroir ou regardons les yeux
d’autrui, nous pouvons comprendre l'état du corps éthé-
rique, comment la conscience le traverse.
La conscience traverse les 7 plans et chaque plan a un
autre tissu de matière. D’après l'Ayurveda les trois tissus
éthériques du corps - Vaata, Pitta et Kapha - apportent
les  7  tissus  physiques  du  corps  avec  leurs  gradations  et
reflètent les 7 niveaux de l'existence. Ce sont le plasma,
sang, chair, cortex, os, moelle et la semence.
Dans les enseignements de la sagesse, le septième et le
plus haut tissu en nous est nommé Soukra (Vénus). Il
contient les secrets de l'immortalité et donne de la
force au corps vital et à la pensée. Ghee (beurre clari-
fié) correspond au septième tissu et affermit les 7 cen-
tres éthériques. On dit que Ghee graisse le cerveau, afin
qu'il n'y ait aucun blocage et les énergies puissent mieux
entrer des niveaux supérieurs.

  Son
Les 7 tissus du corps sont transformés très efficacement
par les 7 sons de la musique. OM est le son qui lie l'un à
l'autre tous les 7 niveaux en nous et qui établit le
contact encore au-delà. L'un son peut lier toutes les
niveaux  de  l'existence  l'un  à  l'autre,  supposé  que  nous
l'exprimons avec l'intention, l'attitude et la signification
correspondantes. Le Veda dit  :  «  Si  vous  exprimez  OM,
les anges de toutes les 7 niveaux sont éveillés, et ce qui
est indésirable dans votre corps est expulsé ».
Le fait d’entonner OM agit de façon stimulante sur les 7
centres du corps et même dans les environs. Le mot
saint devrait être exprimé en unités de sept, c.-à-d.
nous exprimons OM consciemment 7, 14, 21, 28 fois et
ainsi de suite, ceci provoque l’alignement entre le

corps, la pensée, la pensée supérieure, l'âme, l'âme
universelle et l'esprit. OM se divise en 7 sons et se re-
produit, et chaque son a son but spécifique.
L’homme est décrit comme un instrument avec 7 cor-
des, trois en haut, trois en bas et une corde au milieu.
En  Inde  on  représente  Saraswathi,  la  déesse  de  la  sa-
gesse assise sur un cygne blanc, jouant la Vina à sept
cordes, qui représente la création septuple - un symbole
pour la méditation. Krishna est représenté avec une
flûte qui a 7 trous qui symbolisent les 7 centres de notre
corps. Lorsque nous écoutons cette musique, nous nous
élevons et fondons avec elle.

  Sept cycles
Les graduations en sept du son et de la lumière existent
en raison de la pulsation septuple du principe vital. Les
7 rayons sortent à travers le soleil, sur la terre ils sont
représentés par les 7 maîtres qui sont à la tête des 7
Ashrams de la hiérarchie spirituelle. Les 7 principes
planétaires agissent à travers les 7 planètes principales.
Fondamentalement 7 principes planétaires sont en
contact avec nous. Les planètes restantes agissent à
travers ces 7 planètes ; ainsi Neptune est actif par la
lune et Vénus, Uranus par Mercure et Saturne, et Pluton
par  Saturne.  Les  7  jours  de  la  semaine  sont  en  contact
avec les planètes, et les 7 grandes périodes des rondes
planétaires sont appelées les 7 jours de la création. La
doctrine secrète dit que l’homme se développe à travers
7 rondes dans les grands cycles des 7 races avec leurs 7
races inférieures. Ces stades se reflètent dans les 7 mois
dans lesquels le développement du corps d'un embryon
s'achève.
7 jours forment le cycle d'une semaine, 7 ans un cycle
de notre  vie.  Uranus  change tous  les  7  ans  de  signe  du
zodiaque. Une nouvelle phase de vie commence, ce qui
nous offre la chance pour un recommencement. Le sep-
tième cycle de 7 ans en particulier, de 42 jusqu'à 49 ans
nous offre l'occasion de grandir dans la conscience, de
neutraliser le karma du passé et d'apprendre le lâcher-
prise pour pouvoir nous aligner davantage sur l'âme.
Après 12 x 7, c.-à-d. 84 ans Uranus est passé par tous les
12 signes solaires et Jupiter a achevé 7 cycles de révolu-
tion. Pendant ce temps l’être humain a vécu 1008 plei-
nes lunes qui représentent les pétales du centre de Sa-
hasrara. La 84e année est appelée l'an de l'accomplisse-
ment. Nous aurions dû avoir rempli le plan de notre vie
et nous être préparés à passer consciemment à des ni-
veaux plus élevés.

Sources:  K.P.  Kumar:  Mithila  /  Jupiter  /  div.  notices  de
séminaires / E. Krishnamacharya: Psychologie spirituelle.
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La Bonne Volonté est contagieuse !

Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la
lettre, informez-nous s.v.p. Cercle de Bonne Volonté
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