
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois

Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres,

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.

A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya donnent le ton du
Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole du mental. Si elle est pure et
claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supérieurs. Le moment de la pleine lune permet un ali-
gnement supérieur, à condition d’être suffisamment équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide
à faire l’expérience de la magie de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique.

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseignements de
l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique.
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  Aspects Basiques
Si nous voulons suivre le Sentier tracé par les grands
Maîtres, nous devrions connaître certains aspects fonda-
mentaux de notre thème natal. La formation des aspirants
exige que nous connaissions la position de notre ascendant
natal et que nous sachions dans quels signes se trouvaient
le Soleil et la Lune - et si possible les autres planètes - à
notre naissance. En outre, nous devrions connaître les
positions actuelles des planètes et observer quotidienne-
ment leur mouvement par rapport à nos planètes natales.
Un travail régulier avec ces outils subtils nous donne con-
naissance, conscience et force. Il nous aide à neutraliser
les influences des principes inférieurs de la vie et à ancrer
notre conscience dans les principes supérieurs.
De temps en temps, nous devrions également dresser notre
carte de progression, de préférence le jour de notre anni-
versaire. L'étude de ce thème nous permet de reconnaître
les secrets de notre vie entière cachés dans les heures et
les jours qui suivent notre naissance. Dans le calcul de
l'horoscope progressif, par exemple, 1 jour représente 1
année de notre vie. Les positions de l'ascendant et des
planètes en mouvement rapide changent et forment diffé-
rents aspects au cours de notre vie. Ainsi, l'entrée de la
Lune ou d'une autre planète dans une nouvelle maison ou
la formation de nouveaux aspects a un effet.
Un bon élève fait généralement un horoscope progressé le
jour de son anniversaire pour mieux comprendre le plan de
l'année à venir. Le Maître EK l'a fait la veille de son anni-
versaire. Comme il n'y avait point de logiciel à l'époque, il
a dessiné l'horoscope à la main. En regardant l'horoscope
progressé, nous pouvons apprendre dans quels domaines
nous devrions être vigilants et prudents au cours de l'année
qui commence, où se situent nos forces et nos limites et
comment nous pouvons transformer nos limites en forces.
Pour ce faire, nous avons besoin d'une connaissance de
base en astrologie.
Nous avons tous nos propres schémas qui nous différencient
des autres. Même sans astrologie, nous pouvons recon-
naître, par une bonne observation, que les gens se compor-

tent selon un certain modèle à certains moments et dans
certaines situations. Cependant, l'astrologie nous aide à
mieux reconnaître comment ces modèles de comportement
nous affectent et affectent les autres. En effet, ces sché-
mas découlent des énergies représentées dans l'horoscope
sous la forme de l'ascendant, des placements planétaires
et des maisons. La position de l'ascendant et le placement
des  planètes  dans  les  12  signes  solaires  au  moment  de  la
naissance indiquent notre modèle de comportement de
base. Les transits planétaires nous apportent ensuite les
expériences et les transformations correspondantes dans la
vie. La progression indique les situations que nous rencon-
trerons au cours d'une année donnée, ce qui nous permet
d'établir un plan pour l'année en question.

  Les Étapes du Développement
Le temps nous pousse et nous incite à être progressifs.
L'ascendant est le présent dans lequel nous devons travail-
ler ; la Lune représente notre passé et le Soleil notre futur.
Lorsque la Lune est sur l'ascendant, nous poursuivons le
sentier de notre passé dans le présent. La qualité de l'âme
peut être reconnue par la position du Soleil dans l'horos-
cope. La personnalité est révélée par l'ascendant et la
qualité mentale peut être reconnue par la Lune. Le Maître
KPK a expliqué que nous ne devrions pas trop nous concen-
trer sur le Soleil, mais plutôt sur la Lune et l'ascendant,
parce que le Soleil est le plus élevé. Nous devons faire
preuve d'un peu d'intuition dans notre compréhension pour
réunir les différentes dimensions.
Nous rencontrons de nombreuses situations dans la vie ;
face à de nouvelles situations, nous sommes souvent hési-
tants, réservés et inhibés. Nos réactions instinctives émer-
gent d'expériences antérieures ; elles naissent de notre
passé et nous offrent la protection nécessaire aussi long-
temps qu'il le faut. Ceci est représenté par la Lune natale.
Si nous n'osons et n'essayons pas de nouvelles choses, nous
ne pouvons nous développer dans une plus grande lumière
de compréhension.
Grâce à l'ascendant, nous acquérons une nouvelle compré-
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hension et une impulsion à expérimenter se manifeste de
temps à autre. Dès que cette impulsion est plus forte que
l'ancien trait de caractère, nous prenons un risque, pour
ainsi dire, et nous nous familiarisons avec des situations
inconnues. Cette expansion dans la vie se fait grâce au
travail du Soleil levant : l'ascendant. Le fait que nous par-
lions de l'"ascendant" indique que l'ascendant offre une
expansion et une ascension vers une plus grande cons-
cience.
Par exemple, si la Lune natale est en Cancer et que
l'ascendant est en Sagittaire, l'ascendant aide à surmonter
la limitation innée de la peur et offre une puissante expan-
sion.  Cependant,  tant  que  nous  ne  sommes  pas  prêts  à
progresser et à briser les chaînes de notre vie habituelle,
l'ascendant ne sera pas actif dans l'horoscope. La décision
de travailler avec l'ascendant est déjà un pas important
vers le développement. Elle se produit en accord avec le
plan de temps.

  Le But de la Vie
Le signe dans lequel est placé l'ascendant indique le type
d'activité vers lequel nous devrions nous tourner pour at-
teindre la lumière de l'âme. La lumière de l'âme nous in-
forme du bien et du mal. Une fois que nous avons acquis et
fermement saisi la lumière de l'âme, nous sortons lente-
ment de nos vieux traits de caractère dont la Lune est le
dépositaire. Le but de l'ascendant est de nous faire passer
du mental à Bouddhi : la lumière de l'âme.
Le plan Bouddhique est gouverné par Mercure, appelé Bud-
ha en sanskrit. L'ascendant nous relie à Bouddhi, c'est-à-
dire à Mercure, qui est proche du Soleil : l'âme. L'ascen-
dant nous aide à réaliser que nous sommes l'âme et pas
seulement une personnalité. Il nous aide également à re-
connaître le type d'activité avec lequel nous devons tra-
vailler dans cette incarnation pour nous rapprocher de
l'âme. Il nous permet ainsi de passer d'un être humain mor-
tel à un être humain immortel.
Dans la Bhagavad Gita, le Seigneur Krishna parle de Swad-
harma, qui signifie "travailler en accord avec le but de la
vie". L'ascendant fixe le but ; il représente pour nous l'est,
là où se lève notre soleil. C'est notre début dans cette vie,
car c'est le signe qui s'est levé à l'horizon oriental lorsque
nous sommes nés. C'est à partir de l'ascendant que sont
formées les 12 autres maisons. Le reste de l'horoscope est
basé sur l'ascendant.
Chaque signe solaire a sa propre nature exaltée. En fonc-
tion de notre ascendant, nous devrions décider de mener
une vie en harmonie avec l'activité suggérée par le signe
du zodiaque dans lequel notre ascendant est placé. Nous
devrions essayer de reconnaître et d'adopter le meilleur
aspect d'un signe et le mettre au service de la société.
C'est l'une des clés données par l'Astrologie Spirituelle pour
déterminer le but de notre vie et vivre en adéquation avec
celui-ci.
Par exemple, si l'ascendant est en Sagittaire, nous vivons
pour élever nos semblables. En les servant, nous commen-

çons à nous oublier nous-mêmes. L'ascendant en Vierge
indique l'objectif d'une vie très pure. Avec cet ascendant,
le but de la vie peut être atteint si nous consacrons notre
vie à servir les faibles et les désavantagés et atteignons
ainsi un esprit très pur. Avec un ascendant Cancer, nous
développons une nature maternelle. Avec un ascendant
Lion, l'enseignement et la guérison remplissent notre but
dans la vie.
Lorsque nous reléguons à l'arrière-plan notre joie et notre
profit personnels, nous recevons la coopération des
membres de notre famille, de nos amis et de nos collègues.
Le soutien vient aussi de l'intérieur, par exemple en ayant
moins de douleurs et en ayant un corps rapide et disposé à
travailler.  Si  le  corps  a  été  bien  cultivé,  il  aide  l'âme  à
réaliser son programme. Le libre arbitre commence à
prendre de la force et avec le temps, nous devenons plus
profonds, silencieux et contemplatifs. En général, notre vie
s'élève à un niveau supérieur en vivant pour nos semblables
afin de les élever. Grâce à un travail méditatif intérieur,
les meilleurs aspects des 12 signes du zodiaque s'harmoni-
sent avec notre conscience.

  Conseils Astrologiques
Dans l'horoscope, l'ascendant indique le rayon de notre
personnalité, le Soleil le rayon de l'âme et la Lune le rayon
mental. Mais il faut d'abord connaître les signes solaires et
savoir à quel rayon chacun d'entre eux appartient. Nous
devons également savoir à quel rayon appartiennent les
planètes et quelle qualité de rayon une planète particu-
lière a dans une maison particulière. Une fois que l'on a
appris les bases de l'astrologie et que l'on a étudié son
thème, ses transits et ses progressions, l'intuition com-
mence à  se  manifester.  L'astrologie  est  un  vaste  domaine
qui nécessite plus que cette brève description.
Pour une personne vivant dans la conscience de l'âme,
l'ascendant ne représente plus la personnalité mais l'âme
qui trace son sentier vers l'Esprit. L'Esprit qui est en nous
est le véritable centre de conscience et représente donc le
véritable Soleil spirituel, qui est invisible.
Dès  que  la  conscience  de  l'âme  s'éveille  en  nous,  nous
commençons à vivre dans une conscience de groupe et
sommes  en  contact  direct  avec  ceux  qui  sont  au  même
niveau. Dans l'Astrologie Spirituelle, le Maître EK souligne
qu'à ce stade, nous devrions concentrer notre activité spi-
rituelle exclusivement sur le signe de notre ascendant. À
ce moment-là, nous recevrons la 3ème initiation. Nous
vivons comme un seul être dans tous les cœurs de nos co-
disciples. Toutes les expériences de l'ensemble du groupe
de disciples seront réunies et distribuées de manière égale
à tous.

Sources : K.P. Kumar : Moon – The Key ; div. notes de sém-
inaires. Dhanishta Editions / E. Krishnamacharya: Astrolo-
gie Spirituelle. Kulapathi Book Trust, Visakhapatnam, Inde
(www.aquariusbookhouse.com).

La Bonne Volonté est contagieuse !

Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la
lettre, informez-nous s.v.p. Cercle de Bonne Volonté


