
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois

Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres,

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.

A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya donnent le ton du
Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole du mental. Si elle est pure et
claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supérieurs. Le moment de la pleine lune permet un ali-
gnement supérieur, à condition d’être suffisamment équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide
à faire l’expérience de la magie de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique.

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseignements de
l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique.

PERSPECTIVES DE SAGESSE 106 : SYMBOLISME 6 – PYRAMIDE ET DOUBLE PYRAMIDE

  La Connaissance Comme Fondement
Les voyants de l'Antiquité ont compris que notre corps est le
reflet du cosmos et que tout ce qui existe dans le cosmos
existe également dans l'être humain. Grâce à leurs observa-
tions et recherches, les voyants ont acquis une connaissance
approfondie du cosmos et de l'être humain et ont conçu des
moyens de se relier au macrocosme. Ils ont appris aux gens
à vivre en harmonie avec eux-mêmes et en accord avec le
système plus vaste. Ainsi, dans différentes parties du
monde, des rituels étaient exécutés en imitant les rythmes
de la Terre et des planètes afin d'obtenir une plus grande
harmonie.
Les voyants pouvaient percevoir les points d'énergie dans la
nature. Ils ont découvert que les sommets des montagnes de
forme très symétrique, par exemple les montagnes pyrami-
dales ou coniques, étaient particulièrement efficaces pour
faire descendre les énergies sur la Terre. Ils se reliaient à de
telles montagnes et y guidaient les gens. Le mont Kailash au
Tibet est très haut et surmonte toutes les autres montagnes
l'environnant. Il a une forme pyramidale et les énergies qu'il
fait descendre sont également très élevées. Aucune mon-
tagne ne l'égale et c'est pourquoi le mont Kailash est parti-
culièrement respecté et vénéré par tant de gens.
Connaissant la relation avec le cosmos et en consonance
avec le système énergétique qui entoure notre planète,
certaines structures telles que des pyramides ou des temples
ont également été érigées en Orient et en Occident. Ce n'est
pas la foi, mais une profonde compréhension de la relation
entre le ciel et la terre qui a servi de base à la construction
de ces édifices. Ils renferment un océan de savoir témoi-
gnant de la profondeur des connaissances de l'époque sur le
temps et le cosmos. Les mesures et la disposition des pyra-
mides  révèlent  que  leurs  bâtisseurs  étaient  de  grands  ma-
thématiciens qui appliquaient leurs connaissances des
nombres et de la géométrie de manière très avancée.
Les pyramides d'Amérique centrale témoignent de connais-
sances astronomiques très développées. Leur disposition
représente la rotation de la terre, le nombre de jours d'une
année solaire et la vitesse à laquelle les différentes planètes

tournent autour du soleil. Il existait une science connue
relative aux équinoxes et aux solstices, dont les positions
étaient marquées lors de la construction des pyramides. Les
pyramides étaient un outil pour relier les humains au cosmos
et au système solaire par le biais du Soleil, qui est une
image de Dieu.

  Mort et Renaissance
Dans la culture Maya, en plus de l'année solaire, l'année
Vénus était également connue et respectée. Les ritualistes
utilisaient l'année Vénus pour révéler les secrets de la mort.
Au Mexique, il existe une ville en ruines appelée Uxmal, une
ville autrefois grande et importante, surplombée par la Py-
ramide du Magicien (Piramide del Mago). Uxmal signifie "né
3 fois". Pour naître 3 fois, il faut mourir 3 fois et renaître 3
fois. 3 naissances ou renaissances signifient 3 initiations.
Il est vrai que dans l'Égypte ancienne, les pyramides étaient
construites pour servir de tombeaux aux pharaons, mais en
réalité, les pyramides étaient plus que des tombeaux. On dit
qu'en Égypte, les gens marchaient autour des pyramides et
créaient des rituels pour représenter à la fois le mouvement
des planètes autour du Soleil et le sentier de la mort et de
la renaissance, qui étaient tous considérés comme cy-
cliques. Le retour de la même âme sur terre était exécuté
comme un spectacle. Une partie de cette cérémonie avait
lieu pendant l'enterrement, car la mort était considérée
comme une étape transitoire, nécessairement suivie de
l'entrée dans un nouveau corps. L'entrée menant à la pyra-
mide était probablement considérée symboliquement
comme un tel passage.
Aujourd'hui, on parle surtout des pyramides d'Égypte et
d'Amérique. Mais les pyramides existaient partout où l'on
connaissait le Soleil et l'année solaire. En Europe aussi, il
existe des pyramides dont l'existence est à peine connue. La
splendeur et la gloire de la vie se sont développées autour
des pyramides. Mais tout cela fut détruit et effacé par cer-
taines conditions émotionnelles, croyances et activités qui
se sont développées lorsque l'homme s'est éloigné du culte
du Soleil. Beaucoup des secrets des temples et des pyra-
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mides du Soleil ont été perdus au profit de formes de culte
moins importantes. Dans l'Âge de Kali, la connaissance est à
son niveau le plus bas. Presque personne n'entre en relation
avec les 12 énergies différentes que le Soleil apporte au
cours de l'année. Simultanément, presque personne n'établit
de relation avec la Lune, les 16 phases de la Lune ou les 27
maisons de la Lune. Construire une église, un temple, une
mosquée ou une synagogue sans ces relations cosmiques est
une activité ignorante et peu éclairée.

  Pyramides de Lumière
La sagesse de l'Orient et de l'Occident sont une seule et
même chose. Mais en Orient, les pyramides ne furent pas
manifestées dans le physique. Elles vivent principalement
dans l'imagination et sont construites sur les plans mental et
Bouddhique. Ces pyramides sont encore actives aujourd'hui,
tant chez les individus que dans les groupes. En Égypte et en
Amérique centrale, les pyramides sont visibles en tant que
bâtiments mais les rituels qui leur sont associés ont été
perdus. En Orient, le rituel de la construction de la pyra-
mide est accompli chaque jour au niveau Bouddhique. Ainsi,
la pyramide est présente, même en l'absence d'une pyra-
mide matérialisée. En Orient, on a toujours pensé que le fait
de matérialiser quelque chose cristallisait l'activité et nous
limitait. Les Occidentaux ont en revanche toujours voulu
ramener tout à la terre. L'Orient a toujours grandement
pensé qu'il fallait s'élever de la matière à la lumière.
Les informations statistiques sur les pyramides ne disent pas
grand-chose sur leur signification. Nous devrions nous préoc-
cuper davantage de leur véritable but et de l'utilisation des
pyramides. En expérimentant et en acquérant de l'expé-
rience avec elles, nous pouvons progresser vers la véritable
application des pyramides. Nous recevrons le bénéfice cor-
respondant, que nous construisions une pyramide matérielle
ou une pyramide de lumière. Maître EK explique : "Seule la
forme a le pouvoir. Même si nous formons la forme avec des
cordes ou si nous faisons simplement une tente en forme de
pyramide, cela donne le même effet que de construire une
pyramide."
Il existe aujourd'hui des groupes qui construisent des huttes
en forme de pyramide et qui les utilisent pour la médita-
tion. Mais une pyramide construite de matière mentale au-
tour de nous a un effet beaucoup plus fort qu'une pyramide
de matière dense dans laquelle nous entrons. La pyramide
de matière mentale est plus magnétique et plus chargée
électriquement. Les pyramides que l'on construit chaque
jour avec l'aide de l'imagination et des énergies du Soleil
sont bien plus efficaces. Elles sont subtiles et durent à ja-
mais.
Des expériences montrent que si l'on place un objet au
centre géométrique de la pyramide pendant un certain
temps, il se magnétise et lui donne force et santé. Quant
aux humains, il est préférable de placer la tête sous le
sommet de la pyramide, en particulier lors de la visualisa-
tion, car le sommet est important pour la tête. La force
s'écoule le long de la ligne verticale. Sur cette ligne, la
force est plus forte qu'aux autres endroits de la pyramide et

c'est au sommet qu'elle est la plus forte. Si nous construisons
mentalement une pyramide chaque jour et que nous médi-
tons en son centre géométrique, notre énergie devient or-
donnée, magnétique et rayonnante.

  Construction de la Double Pyramide
Pour mettre ce processus en marche, les initiés d'Orient,
accomplissent depuis des milliers d'années chaque matin un
très beau rituel dans le cadre de leur prière matinale.
La méthode est très simple : nous faisons d'abord face à
l'Est, debout ou assis. Nous imaginons que, depuis le centre
de notre cœur, un rayon de lumière brille vers l'Est. Puis
nous disons : "Je me prosterne devant l'Est et l'ange de l'Est".
A travers l'ange de l'Est, la lumière de l'Est nous revient dans
le  centre  du  cœur.  Si  nous  sommes  debout,  nous  pouvons
alors  nous  tourner  vers  le  Sud.  Si  nous  sommes  assis,  nous
imaginons que nous nous tournons vers le Sud. Nous imagi-
nons qu'un rayon de lumière provenant du centre du cœur se
dirige vers le Sud et nous disons : "Je m'incline devant le Sud
et l'ange du Sud". Les énergies coulent de nous vers le Sud,
puis les énergies du Sud nous rejoignent dans le centre du
cœur. Nous nous tournons maintenant vers l'Ouest et les
énergies de notre cœur s'écoulent vers l'Ouest. Nous nous
inclinons devant l'Ouest et l'ange de l'Ouest, puis nous rece-
vons les énergies de l'Ouest. De la même manière, nous nous
tournons vers le Nord. La lumière de notre cœur s'écoule
vers le Nord, nous nous inclinons devant le Nord et l'ange du
Nord, et les énergies du Nord vont alors se connecter avec
nous dans le cœur.
Maintenant, nous connectons les quatre directions, formant
un carré de rayons de lumière autour de nous. Nous nous
plaçons au centre du carré de lumière et imaginons que nous
montons verticalement et que nous connectons les quatre
directions avec le point de lumière au sommet. Nous nous
inclinons vers le Ciel et l'ange du Ciel et imaginons que les
énergies du céleste descendent en nous. Nous avons mainte-
nant un dôme de lumière pyramidal jusqu'à notre centre
cardiaque.
Nous imaginons maintenant que nos énergies se descendent
et nous connectons les quatre côtés autour de nous jusqu'au
point situé sous nos pieds. Nous formons ainsi une double
pyramide : une pyramide pointe vers le haut, une autre vers
le bas et notre centre du cœur se trouve au milieu.
Les initiés disent qu'accomplir régulièrement ce rituel de
construction de la double pyramide, nous protège tout au-
tour des attaques de forces indésirables. Cette protection
peut également prévenir les maladies. En cas d'accident,
l'accident n'a aucun effet sur nous. Même au milieu d'une
crise, nous ne sommes pas affectés par celle-ci. Où que nous
allions, nous nous déplaçons avec ce bouclier énergétique
protecteur de la double pyramide.

Sources : K.P. Kumar : Sun – That I Am; div. notes de sémi-
naires / E. Krishnamacharya : Book of Rituals. The World
Teacher Trust - Dhanishta, Visakhapatnam, Inde
(www.worldteachertrust.org)

La Bonne Volonté est contagieuse !

Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la
lettre, informez-nous s.v.p. Cercle de Bonne Volonté


