
 

 
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée 

Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu 
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois 

Et apporte le message chaque pleine lune, 
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres, 

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite, 
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis. 

A Lui j’offre le lotus de ma journée, 
A Lui j’offre le lotus de ma nuit. 

 
 Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya donnent le ton 

du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole du mental. Si elle est 
pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supérieurs. Le moment de la pleine lune 
permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la 
terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique. 

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseignements de 
l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique. 

 

PERSPECTIVES DE SAGESSE 85 : LE GOUVERNEMENT INTÉRIEUR 
 

  Le Gouvernement de Soi 

Ce que nous serons demain dépend de ce que nous faisons 
aujourd'hui. Notre expérience du passé nous donne une idée 
des prochaines étapes ; nous choisissons en fonction de 
notre niveau de conscience. Le choix du gouvernement dé-
pend également du niveau de sensibilisation. Le karma col-
lectif décide des élections ; elles montrent le niveau de 
conscience pour les prochaines années. 
En tant qu'êtres humains, nous avons conscience de nous-
mêmes. Lorsque nous avons développé suffisamment de 
conscience et d'attention, nous pouvons nous gouverner 
nous-mêmes. C'est un processus d'apprentissage. Le gouver-
nement de soi est essentiel. Alors les autres n'ont pas à nous 
dire ce que nous devons faire. Le niveau moyen du gouver-
nement de soi d'un pays détermine la qualité de son gouver-
nement. Si le nombre de ceux qui peuvent se gouverner eux-
mêmes augmente, le gouvernement agira en conséquence. 
Nous sommes responsables des gouvernements. Si le niveau 
moyen de sensibilisation des citoyens n'est pas très élevé et 
que la population souffre de corruption, nous aurons un 
gouvernement corrompu. Un changement de parti ne fait 
aucune différence mais lorsque le niveau de sensibilisation 
générale changera pour le mieux, nous obtiendrons un meil-
leur gouvernement. Par conséquent, l'éducation aux valeurs 
est importante. Un meilleur gouvernement apportera plus 
de prospérité à la nation. Dans les pays qui ne gouvernent 
pas bien, les gens n'ont pas assez de nourriture, même avec 
de riches dons de la nature. 
Le gouvernement de soi est possible là où il y a la sagesse du 
7ème rayon. En Orient, le 7ème rayon s'appelle Swaraj, 
l'auto-gouvernance. Son idée centrale est : "Je me gouverne 
moi-même et laisse les autres se gouverner eux-mêmes." 
Quand d'autres veulent nos conseils, nous les donnons mais 
rien de plus. C'est la sagesse et la civilisation. C'est le mes-
sage de tout vrai enseignant de Lumière. L'amour ne mani-
pule pas tandis que le pouvoir tente d'attirer les autres sous 
son charme. Aujourd'hui, de puissants gouvernements ten-

tent de tenir le globe sous leur emprise tandis que d'autres 
tentent de s'échapper. S'adossons au Maître Intérieur donne 
une bien plus grande force que de compter sur quoi que ce 
soit d'extérieur. Avec ce type d'autorégulation et de con-
fiance en soi, nous ne collectons que ce qui est nécessaire à 
notre vie et à notre travail. Si nous accumulons trop de 
choses autour de nous, tout devient très lourd. 
Celui qui ne peut se gouverner lui-même devient esclave de 
ses désirs et ne peut non plus gouverner une société. S'auto-
gouverner conduit à l'auto-gouvernement des groupes, des 
communautés et des nations. Tant que les gens ne dévelop-
pent pas la volonté de se gouverner eux-mêmes, l'avenir 
meilleur restera un rêve. Il existe des communautés s'auto-
gouvernant dans différents pays. Déjà Vasudeva, le père du 
Seigneur Krishna, a repris l'idée de l'auto gouvernement. Il 
abdiqua en tant que roi pour montrer aux gens comment se 
gouverner eux-mêmes : ils cultivaient la terre, prenaient 
soin du bétail, vivaient en harmonie avec leurs semblables, 
s'alignaient sur le divin et vivaient une vie simple, harmo-
nieuse et holistique. Personne ne contrôlait l'autre. Ce genre 
de libre arbitre est très cultivé dans les cercles supérieurs. 
 

  Pouvoir et Spiritualité 

Nous eûmes des rois parce que nous devions être régis afin 
de ne pas nuire aux autres. Par amour de la liberté, les gens 
ont enlevé l'autorité aux rois mais avec la démocratie, le 
même principe autoritaire de régence a continué, souvent 
pire qu'avant. L'abus de pouvoir est considéré comme un 
crime spirituel et cause beaucoup de souffrance. Mais en 
temps de crise, beaucoup de gens recherchent un homme 
fort au lieu du gouvernement de soi. Ceux émotionnelle-
ment et mentalement faibles cependant, sont exploités par 
les forts. Plus que des gouvernements externes, nous avons 
besoin d'un gouvernement interne.  
Là où il y a du pouvoir, l'ombre exerce toujours son in-
fluence. Le pouvoir n'est pas toujours noir mais les lieux du 
pouvoir doivent être transformés. Dans ces lieux, l'ombre de 
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l'énergie atlante est présente. Le chemin de l'Atlantide a 
conduit excessivement à la vie matérielle et nous aussi nous 
nous y orientons excessivement. Nous ne sommes pas cons-
cients des catastrophes vers lesquelles nous nous dirigeons. 
Mais si nous cultivons un développement intérieur, nous 
pouvons équilibrer le développement extérieur. Pour cela, 
l'énergie du 7ème rayon est spécialement invoquée et par-
tout sur la planète il y a des gens qui se tournent vers l'inté-
rieur pour trouver l'homme intérieur. Plus tard, l'homme 
divin peut se manifester à travers eux.  
Les enseignements spirituels et le mode de vie spirituel ne 
peuvent être séparés des affaires du monde. Les affaires et 
la politique sont d'une grande importance spirituelle ; elles 
déterminent les personnes et aident à faire émerger la civi-
lisation actuelle. Il n'y a aucune bonne raison pour les gens 
spirituels d'exclure la politique de leur pensée et de leur 
action. L'une des raisons de la politique corrompue, c'est 
que les esprits spirituels ont placé le pouvoir entre les mains 
de dirigeants égoïstes et indésirables. Ils n'ont pas assumé la 
direction du peuple comme leur responsabilité spirituelle. 
Ce véritable travail spirituel est méprisé par ceux qui se 
considèrent supérieurs à de telles affaires.  
Les puissants dirigeants d'aujourd'hui sont entourés de 
gardes de sécurité armés ; ils ne sont pas libres mais piégés 
dans leur désir de pouvoir jusqu'à ce qu'ils deviennent sages. 
Peu importe à quel point un dirigeant peut être occupé avec 
les affaires du gouvernement, il peut toujours être un yogi à 
l'intérieur de lui. Cela signifie qu'il se connecte intérieure-
ment avec le divin et remplit ses obligations extérieurement 
sans négliger aucune tâche. Il y avait beaucoup d'initiés 
royaux qui étaient des yogis idéaux.  
Selon la loi de la synthèse, l'homme doit avancer tant sur les 
plans physique que spirituel. Tout ce qui améliore et élève 
l'humanité sur tous les plans est le travail religieux. Les 
personnes spirituelles ne doivent pas devenir des specta-
teurs passifs et inertes face au mal humain. Ils doivent tra-
vailler pour un monde meilleur, pour la bonne volonté coo-
pérative et pour des principes spirituels appliqués à la vie 
quotidienne. Les Maîtres ne veulent pas de gens qui ne font 
que travailler avec leur bouche et expriment constamment 
leurs opinions mais ne font rien dans la société.  
 

  Le travail du gouvernement intérieur 

Les Maîtres sont un groupe de personnes ayant atteint une 
perfection relative. On les appelle la Hiérarchie Spirituelle 
ou aussi le gouvernement intérieur de la planète parce qu'il 
agit comme un gouvernement avec différents ministères. Le 
gouvernement intérieur a été formé selon le plan du Sei-
gneur Krishna, alors Maître du Monde, il y a 5000 ans dans 
l'Himalaya. Il est dirigé par le Seigneur Maitreya avec le 
Maître Morya et le Maître Kuthumi comme adjoints et le 
Maître Djwhal Khul comme coordinateur en chef. Vidura a 
été nommé Mahachohan, le Seigneur de la civilisation et des 
bonnes relations.  
Ce gouvernement intérieur, aussi appelé Royaume de Dieu, 
n'est pas un gouvernement terrestre mais dirige selon la 
règle de l'amour et de la sagesse sur Terre. Ce sont des qua-

lités du divin et de l'âme humaine. Le but de ce gouverne-
ment est de travailler dans les plans plus subtils pour la 
synthèse planétaire et la transformation du monde. Ils sont 
prêts à aider ceux qui veulent suivre le chemin de la vérité. 
Les membres de ce royaume sont ceux de chaque nation 
qui, par leur pensée créative et leurs efforts, essaient de 
créer les conditions propices. Leur vision est d'établir une 
bonne volonté et de bonnes relations grâce à de bons objec-
tifs de groupe et à des relations de groupe qui créent une 
fusion de groupe dans un tout plus grand. Les gens appellent 
cette vision par de nombreux noms - Fraternité, Fédération 
mondiale ; les noms n'ont pas d'importance. Il s'agit d'amé-
liorer le bien-être général, la sécurité et les possibilités sans 
distinction de race, de couleur ou de croyance. 
Il y a essentiellement quatre ministères au sein du gouver-
nement intérieur : Le premier est celui de Sanat Kumara, le 
Seigneur de la Justice. Il est le roi de notre planète, l'arché-
type, l'image de l'Homme Céleste sur Terre. Le second dé-
partement, celui de l'enseignement et de la sagesse pour 
éclairer l'humanité, est dirigé par le Seigneur Maitreya. Il 
travaille avec une armée de Maîtres. Le troisième départe-
ment, celui de Manu Vaivasvata, essaie de donner aux gens 
de meilleurs véhicules. Le Manu travaille sur le modèle de la 
forme humaine. Quand la forme est meilleure, l'habitant de 
la forme a de meilleures possibilités, comme un nouveau 
modèle de voiture offre de meilleures possibilités qu'un 
ancien. Le quatrième département, celui du Mahachohan, 
qui est la force d'avant-garde, inspire de meilleurs modes de 
vie dans la société, en particulier dans les grandes villes. Il 
travaille pour les droits de l'homme et agit par l'intermé-
diaire des gouvernements. Il a donné aux Romains des im-
pulsions pour construire des villes, des routes et des ponts, 
des systèmes d'eau et de drainage. Aujourd'hui, il fait un 
excellent travail et agit par l'intermédiaire de millions de 
travailleurs. 
Le Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde (c'est-à-dire les 
groupes qui servent le monde) a la responsabilité de coopé-
rer avec la Hiérarchie. Grâce au travail du Maître Djwhal 
Khul, dix groupes-semences ont été formés pour promouvoir 
toutes les activités humaines - santé, éducation, culture, 
gouvernement, enseignement, systèmes économiques, 
centres de pensée et de science, etc. De grands progrès ont 
lieu sur le plan subtil. 
Aujourd'hui, le réseau de la Hiérarchie est assez fort pour 
résoudre de nombreuses crises et neutraliser les guerres et 
les catastrophes. Nous ne voyons que ce qui s'est manifesté, 
mais pas ce qui a été évité. Les événements manifestés ne 
représentent même pas 10% de ce qui aurait pu se produire. 
Notre travail est une tentative de fournir plus de lumière 
par la prière et la méditation et de rapprocher le plan hié-
rarchique d'une plus grande justice sociale des plans de 
pensée des gouvernements. Nous ne prenons pas parti pour 
l'un ou l'autre camp. La Lumière sait où aller et quoi faire. 
 

Sources: K.P. Kumar: Nutrients for Discipleship. Div. notes 
de séminaires. The World Teacher Trust - Dhanishta, Visakha-
patnam, Inde 

 

 
 

 La Bonne Volonté est contagieuse !  
 

 Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre 
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la 
lettre, informez-nous s.v.p.  Cercle de Bonne Volonté 


