
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée
Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois

Et apporte le message chaque pleine lune,
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres,

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite,
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis.

A Lui j’offre le lotus de ma journée,
A Lui j’offre le lotus de ma nuit.

Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya donnent le ton
du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole du mental. Si elle est
pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supérieurs. Le moment de la pleine lune
permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment équilibré. L’alignement du soleil, de la lune et de la
terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie de la lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique.

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseignements de
l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique.

PERSPECTIVES DE SAGESSE 91 : LA JUSTE PRIORITÉ

  Prendre Soin de l'Essentiel
Selon les enseignements des Maîtres de la Sagesse, le Ma-
nu, la conscience planétaire, décide où chacun d'entre
nous nait et de quel type d'évolution nous devons pour-
suivre. En fonction de cela, nous devons vivre notre vie
terrestre quotidienne. Nous devons satisfaire notre corps
physique et nos sens ; nos appétences de faim, de soif et
de sexe ; nos besoins de repos et de sommeil ; nos besoins
de travail ; notre routine, notre programme et notre plani-
fication selon l'ordre de nos priorités, selon ce qui est es-
sentiel et ce qui ne l'est pas.
Nous devons apprendre à décider ce qui est notre priorité.
A moins que les bonnes priorités ne soient hiérarchisées, il
n'y a pas de progrès. Les aspects importants de la vie doi-
vent être préférés à ceux qui le sont moins. Le plus bas
doit être subordonné au plus haut, c'est la Loi. Ordonner
les priorités est la clef de la fonction Hiérarchique et cela
ne doit pas être modifié. Lorsque cet ordre est perturbé, la
vie est perturbée.
Nous nous accrochons généralement à nombre de choses
inutiles. Se soucier davantage du goût de notre nourriture
revient à passer trop de temps sur une chose inutile. Si le
Divin est notre priorité, le corps ne devrait pas être notre
priorité.  Le  corps  devrait  se  voir  accorder  une  certaine
importance pour qu'il nous soutienne et nous aide dans nos
activités,  mais  le  soin  du  corps  ne  devrait  pas  devenir  la
priorité dans la vie.
Si nous nous concentrons sur notre relation avec le Divin,
les pensées inutiles ne nous toucheront pas. La pensée
divine est comme un feu qui brûle toutes les pensées inu-
tiles. Ainsi, la relation avec le Divin devrait être notre
priorité à tout moment. Nous trouverons du temps pour ce
qui est notre priorité. Lorsque la méditation est une priori-
té pour nous, nous nous organiserons automatiquement
pour trouver du temps pour elle. Mais nous prétextons
d'avoir à s'occuper des enfants et travailler. Alice Bailey
était une mère célibataire ; elle avait trois enfants et re-

cevait simultanément des enseignements de l'Himalaya.
Tout cela est possible. La gestion du temps est une tâche
importante. Nous pouvons faire tellement de choses -
écrire, faire des tournées, nous occuper de notre profes-
sion et de notre famille, des groupes - tout est possible
avec la bonne priorité.
Oui, nous avons souvent tendance à établir les mauvaises
priorités dans la vie. Nous faisons notre travail ou notre
profession et nous sommes rémunérés. Nous essayons d'ob-
tenir une rémunération maximale avec un minimum d'ef-
forts et de tirer un maximum d'avantages de la société. Il
en résulte que la concurrence est la clef de voûte de la vie
et qu'elle est enseignée dans les écoles et les universités.
La concurrence entraîne des tensions sociales et des con-
flits internationaux. Nous vivons selon nos désirs. Nous
achetons ce que nous voulons ; nous n'achetons pas en
fonction des besoins mais en fonction de nos désirs. Nous
pensons que les autres font de même. Un changement de
priorités est nécessaire et, avant tout, le changement doit
commencer en nous-mêmes.

  Les Choses Principales en Premier
Se connecter à la Hiérarchie est la chose la plus impor-
tante sur laquelle se concentrer et agir ; c'est la clef. C'est
pourquoi il est crucial de régulièrement invoquer le Maître
ainsi que les prières du matin et du soir. Grâce à l'énergie
du Maître, nous pouvons entrer dans un travail particulier
et alors le travail et diverses autres choses prennent pour
nous plus d'importance que la prière. Cependant, nous
devrions choisir d'être intransigeants avec l'essentiel, c'est-
à-dire l'invocation du Maître matin et soir.
Le  Maître  CVV,  le  Maître  du  Verseau,  a  promis  qu'il  pren-
drait soin de l'ensemble, du spirituel et du matériel, si
nous nous relions régulièrement à lui. Beaucoup oublient
l'essentiel, choisissent d'autres priorités et perdent ensuite
la concentration spirituelle. Ils pensent qu'ils sont toujours
connectés mais ils ne le sont point. Ce danger est plus
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présent dans les groupes avec les anciens qu'avec les
jeunes. Les anciens pensent qu'ils ont leur position mais ne
réalisent pas que les jeunes les rattrapent et font mieux.
Beaucoup de gens se sont plaints lorsque le Maître CVV a
donné des règles pour méditer à 6 heures du matin et du
soir, disant cela impossible. Pourquoi cela serait-il impos-
sible ? Parce que nous sommes hors du rythme. Si nous
sommes rythmés et si nous choisissons cela comme priori-
té, alors un rythme régulier nous permettra de développer
les compétences nécessaires. Seuls ceux qui ont du rythme
ont accompli de grands actes.
Les gens trouvent du temps pour faire du sport, pour man-
ger et boire du thé. Si notre priorité est de progresser en
tant qu'âme, même les obstacles apparents ne nous gêne-
ront  pas  et  tout  ira  bien.  Si  nous  avons  donné  la  priorité
aux exercices spirituels rythmés, alors tout le reste ira bien
et se mettra en ordre - à défaut non.
Il y a quelque chose d'immuable en nous immortel et il y a
des choses mutables mortelles. Lorsque nous avons un
choix à faire, nous devrions apprendre à choisir ce qui est
permanent, en sachant et en disant : "Je suis maintenant
engagé dans quelque chose de meilleur, quelque chose
d'éternel. En comparaison, tout le reste est temporaire".
Les  programmes  temporaires  ne  sont  pas  aussi  importants
que le programme éternel. Les autres choses peuvent at-
tendre. "Qu'est-ce qui est temporaire et qu'est-ce qui est
éternel ?" C'est l'unique question à se poser. Nous pourrions
être invités à de nombreuses réunions sociales et fami-
liales. Dans certaines fonctions, notre présence peut être
nécessaire et dans d'autres, non. Nous devons faire la dif-
férence entre les deux et ne tenter d'assister qu'à la pre-
mière.

  Restructuration de la vie
Les obligations karmiques nous lient toujours. Une façon de
s'en acquitter est de nous consacrer au service et aussi à la
méditation, en créant une nouvelle structure dans notre
vie. Sans une restructuration de notre vie, nous ne pouvons
pas  faire  grand-chose.  Pour  restructurer  notre  vie,  nous
devons méditer plus profondément, offrir un service désin-
téressé et trouver du temps pour la prière et la méditation
régulières.
Nous devons restructurer toute notre gestion du temps. Le
temps s'allonge ensuite si nous avons la volonté de restruc-
turer notre vie. Nous trouvons le temps de manger, parce
que c'est une grande priorité pour nous. Si nous accordons
la plus grande priorité à la méditation, nous aurons la
même continuité dans nos exercices spirituels que pour la
nourriture et l'organisation de notre vie quotidienne. La
méditation est également favorisée si nous structurons de
manière rythmée le temps du petit déjeuner, du déjeuner
et du dîner. La partie la plus difficile est la continuité.
Faites de la continuité, de la cohérence et des rythmes
quotidiens une priorité.
Si nous prenons trop soin de nos chaussures et de nos
bottes  et  de  leur  vernis,  si  nous  sommes  trop  préoccupés

par nos biens, notre maison et nos soldes bancaires, nous
perdons notre temps dans des choses non essentielles. Il ne
fait aucun doute que nous devrions être capables de gérer
toutes ces choses correctement mais une fois que nous
commençons à penser à ces choses et que nous leur attri-
buons trop de valeur, nous commençons à croire qu'elles
ont plus de valeur que nous. Nous sommes alors perdus.
Cela signifie que si nous échouons à l'examen cette année
nous devrons nous représenter au même examen lorsqu'il
sera à nouveau proposé. En termes de réincarnation, cela
signifie que dans notre prochaine vie, nous serons confron-
tés à la même leçon. C'est l'essence même de l'enseigne-
ment des Maîtres de la Sagesse. Ils ne nous critiquent ja-
mais pour le niveau de nos valeurs et de nos choix. Ils n'en-
trent  jamais  en  discussion  avec  quoi  que  ce  soit.  Les
Maîtres de la Sagesse se contentent de diriger ceux qui
sont prêts. La concentration dans l'objectif est la clef de
notre succès. Cela est aussi vrai spirituellement.

  Engagement Personnel
Même si nous ne nous engageons qu'un peu dans le Plan de
Dieu, c'est un grand engagement. Nous sommes libres de
l'accepter et d'y adhérer mais une fois la décision prise,
nous devons être fidèles à l'engagement. Le Plan est exé-
cuté par les connaisseurs depuis des éons et dans ce travail
nous entrons comme stagiaires. Nous devons nous conduire
dans ce travail avec engagement. Nous grandissons en
fonction de la mesure dans laquelle nous donnons la priori-
té à notre engagement. Notre personnalité doit prendre
une position secondaire et le travail du Plan et de la Hié-
rarchie doit être premier, prioritaire sur la vie de la per-
sonnalité.
Nous  devons  modeler  notre  vie  de  sorte  que  nous  soyons
constamment disponibles pour le travail de la Hiérarchie.
Nous ne pouvons pas dire : "Maître, c'est le temps des va-
cances avec ma famille" etc. De même que notre respira-
tion ne prend pas de vacances, point de vacances dans
notre travail spirituel, à moins que le travail n'accorde des
vacances. Dans le travail relatif au grand Plan, il y a des
vacances. "Du travail au repos et du repos au travail", ainsi
fonctionne la Loi de l'Alternance.
Tous les désirs naturels peuvent être satisfaits mais ils
doivent l'être avec modération. Sans modération nous
manquerons de temps. Nous devons modérer tout ce qui
concerne notre vie - nos activités économiques, sociales,
domestiques et professionnelles. Nous trouverons alors le
temps de chercher la lumière à l'intérieur et à l'extérieur.
Lorsque cela devient la seule priorité et que toutes les
autres choses sont secondaires, on dit qu'on est un aspi-
rant. Cette recherche est impossible quand elle est noyée
dans trop de choses.

Sources : K.P. Kumar : Nutrients for Discipleship; div. notes
de séminaires / E. Krishnamacharya: : The Masters of Wis-
dom. The World Teacher Trust - Dhanishta, Visakhapatnam.

La Bonne Volonté est contagieuse !

Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la
lettre, informez-nous s.v.p. Cercle de Bonne Volonté


