
 

 
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée 

Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu 
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois 

Et apporte le message chaque pleine lune, 
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres, 

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite, 
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis. 

A Lui j’offre le lotus de ma journée, 
A Lui j’offre le lotus de ma nuit. 

 
 Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya donnent 

le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole du men-
tal. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supérieurs. Le mo-
ment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment équilibré. L’alignement 
du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie de la lumière de l’âme et de 
sa manifestation dans le physique. 

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseigne-
ments de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique. 

 

PERSPECTIVES DE SAGESSE 58 : L’INTUITION 
 

  La lumière des Dieux 

Il y eut un temps où toute l'humanité était guidée par le plus 
haut type d'intuition, par la conscience cosmique agissant à 
travers l'homme. On appelle ce temps l'âge d'Or ou l'âge des 
Dévas. Puis il y eut une perturbation partielle à travers 
l'intelligence individuelle de l'homme. Trois quarts de la 
sagesse étaient divins ou intuitive et un quart était humaine. 
Au cours du temps, le mental humain augmentât de moitié. 
Les deuxièmes et troisièmes périodes sont respectivement 
appelées les âges d'Argent et de Cuivre. Dans le quatrième 
âge ou l'âge de Fer, l'intelligence humaine et ses opinions 
déterminent trois quarts de la sagesse. Dans cet âge rationa-
liste, le quart restant existe comme le courant de l'intuition 
de l'homme ; Il est caché sous les ondes toujours actives de 
diverses branches de la connaissance. La magnitude de ces 
âges fut décrite dans les Puranas et discutée en détails dans 
la Doctrine Sécrète de H.P. Blavatsky. 
Dans la période du monde actuel, de la quatrième ronde, 
nous vivons dans la matière objective. Le 3ème œil de la vi-
sion spirituelle, qui était jadis vivant, s'est fermé. Aujour-
d'hui, il n'existe plus dans notre tête qu'en tant que glande 
pinéale, ne sécrétant plus rien. Seuls les Yogis, les Initiés et 
les Maîtres ont leur glande produisant des sécrétions ; chez 
les autres, seule la glande pituitaire fonctionne. Lorsque la 
glande pinéale devient activée, l'intuition se développe. 
Parfois, il y a un flash d'intuition, même chez les gens 
moyens. Leur intuition travaille aléatoirement ; elle est in-
consciente et non orientée vers un travail déterminé par 
l'intuition. Une telle intuition n'arrive pas via la glande pi-
néale car elle ne travaille pas encore. C'est une sorte d'intui-
tion instinctive qui travaille via le plexus solaire ou le centre 
sacrée et elle vient des temps où l'homme était encore 
comme un animal. C'est ainsi par exemple que les mères 
ressentent la présence de leurs enfants et comment ils vont. 
L'intuition supérieure a lieu quand le mental de l'âme illu-
mine le cerveau. L'intuition de l'âme travaille via la glande 
pinéale. Si notre mental est correctement orienté vers le 

mental supérieur, le cerveau émet une sécrétion via la 
glande pinéale. Cela crée un tissu lumineux entre la glande 
pinéale et la glande pituitaire qui transmet les impulsions de 
l'intuition au cerveau. Selon l'Ayurveda, le ghi correspond à 
la sécrétion émise par le cerveau. Dès lors, le ghi a une im-
portance spéciale dans les rituels védiques. Le ghi est décrit 
comme la "graine spirituelle" ou "le carburant de la lumière". 
L'intuition de l'étincelle entre les deux glandes est appelée 
par le Maître CVV "Electric Hint", le signal électrique. Cette 
connexion est appelée Antahkarana ou la Lumière des Dieux. 
Lorsque le pont est construit, l'intuition prend place. Avec 
l'intuition, les idées viennent comme impulsions électriques 
et les choses arrivent en une fraction de seconde. Le mental 
ne peut recevoir ces impulsions électriques que lorsque le 
cerveau devient plus subtil. Cela arrive quand nous concen-
trons nos mentaux sur des sujets divins. Tandis que les idées 
normales sont comme un filet de lumière, les impulsions 
électriques intuitives sont comme de puissants spots de lu-
mières. On appelle encore cela l'illumination. 
 

  Le Sixième Sens 

Si nous contemplons et invoquons régulièrement le Maître, 
nous recevons une guidance de l'intérieur. Alors l'intuition 
devient quelque chose d'assez commun et n'est plus une 
coïncidence. Lorsque l'intuition s'accroît et qu'elle est régu-
lière, le 3ème œil se rouvre. Individuellement, nous vivons 
alors déjà dans la période du monde suivant : la 6ème race 
racine. Dans celle-ci, une part significative de l'humanité 
aura le sixième sens : l'intuition. Il y a en tout sept sens, 
desquels la majeure partie de l'humanité n'a développé au-
jourd'hui que cinq. Le septième sens est bien plus que l'intui-
tion ; c'est l'expression de l'âme. Ce septième sens ne se 
déploiera que dans la septième race racine. Ces deux sens 
existent cependant d'une manière rudimentaire en nous. Le 
discipulat est une pratique par laquelle nous pouvons déve-
lopper tous les sept sens et ainsi se projeter dans le futur, 
comparé au progrès général de l'humanité. L'humanité che-
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mine sur le sentier de la pensée allant vers la pensée supé-
rieure, la pensée noble, puis l'obtention des plans intuitifs. 
Ainsi, une part de l'humanité avance tandis qu'une autre ne 
progresse pas. 
Il y a une façon intelligente de développer la connexion 
entre la glande pinéale et donc l'intuition. Cela est fait via 
une profonde, régulière et intense imagination qui conduit à 
la visualisation. Cette visualisation n'est pas un rêve éveillé 
en ce que ce type de rêve manque de constance de volonté. 
L'imagination concentrée conduit aux portes de l'intuition. 
Chaque scientifique innovateur imagine profondément et 
intensément. Des gens comme le Mahatma Gandhi sont des 
scientifiques sociaux ; leur intérêt intense et concentré sur 
le bien-être de la société développe les moyens de leur tra-
vail. Des gens comme Pythagore, Moïse, Bouddha ou le Christ 
sont des scientifiques spirituels. Dans n'importe quelle activi-
té, les pensées imaginatives peuvent mener à l'action intui-
tive. C'est le travail de l'âme. L'imagination, la visualisation 
et l'activité intuitive sont des exercices de concentration et 
non le fait d'être simplement assis en méditation. 
Les exercices spirituels devraient nous aider à transformer le 
cerveau, développer la pureté et déployer la perception 
spirituelle. Quand on reçoit des pensées intuitives en médi-
tation, nous devrions les noter dans un calepin. C'est de 
cette façon que le Maître donne des instructions de l'inté-
rieur. Lorsque nous recevons une pensée, ne pas dire : "C'est 
mon idée." Cette idée fut attrapée par l'instrument du cer-
veau après qu'elle ait flashé notre mental. Notre problème 
est que l'on veut tout s'approprier ! 
 

  Expérience et Intuition 

Lorsque qu'on expérimente une inspiration, on la met en 
exécution. Cependant, il n'y a aucune raison pour cela. Nous 
développons a posteriori une logique et des schémas de pen-
sée pour aider l'action intuitive. Néanmoins, on ne peut créer 
une intuition depuis des schémas cristallisés. L'expérience et 
l'intuition ne permettent pas les pensées parce qu'une pen-
sée sert à expliquer quelque chose quant à l'expérience, pour 
permettre une compréhension après que l'expérience soit 
déjà achevée. Pendant les actions faites par le Maître CVV, 
par Sai Baba de Shirdi ou Ramakrishna Paramahamsa, les 
gens étaient dans un état d'expérience, bien au-delà de la 
logique. Plus tard seulement, quelqu'un comme le Maître EK 
devait donner une explication à propos du Maître CVV, depuis 
le plan bouddhique. 
Uranus représente l'intuition supérieure. Cette énergie nous 
aide à nous transformer. De cette façon, un cerveau au-delà 
du plan bouddhique se construit. Cela nous permet de penser 
à côté du plan physique. Lorsque nous subdivisons le plan 
bouddhique en trois parties, nous trouvons le plan le plus bas 
des enseignements de sagesse accessibles au mental. Dans la 
deuxième partie, on trouve l'intuition et dans la première 
l'expérience pure. 
 

  Sciences Occultes 

L'interprétation des sciences occultes, comme l'astrologie, se 
fait souvent depuis le plan intuitif ; il n'y a généralement pas 
d'explication logique à partir de la position des planètes. 
Tous les vrais astrologues travaillent depuis l'intuition et pas 
tellement depuis les positions planétaires. L'horoscope est un 
médium pour l'intuition ; les interprétations ne sont pas seu-
lement mentales. Idem pour la guérison, c'est l'expérience de 
tous les bons homéopathes qu'ils reçoivent intuitivement le 
bon remède. Dans les dispensaires homéopathiques du World 
Teacher Trust, ils invoquent toujours le Maître d'abord, puis 
donnent les remèdes. Il arrive souvent qu'une maladie ne 
pouvant être guérie depuis longtemps soit guérie avec une 
dose homéopathique. Ici, le cerveau au-delà du cerveau nous 
conduit intuitivement. Il est nécessaire pour cela d'être régu-
lier avec les prières. Mais l'interprétation et la clairvoyance 
ne font pas partie de la recherche de la vérité. Ceux qui ont 
ces facultés n'ont pas nécessairement la réalisation de soi. 
Au contraire, les pouvoirs occultes conduisent souvent à une 
augmentation de l'égoïsme. Utilisés pour le maintien du "je", 
ces pouvoirs ne fonctionnent pas très bien.  
Les sciences occultes sont révélées de l'intérieur. Elles n'arri-
vent pas pour glorifier le "je" mais pour être capable de 
mieux servir. Nous pouvons servir les gens sur de multiples 
niveaux - physique, émotionnel, mental, intellectuel et aussi 
intuitif. Il y a des besoins à tous les niveaux. Tant que nous 
travaillons pour servir, nous nous ouvrons. 
 

  Développer l'Intuition 

Afin de recevoir et de manifester les impulsions intuitives, il 
est bon de concentrer le mental de veille sur la respiration 
et de nous rassembler de cette façon. Via la respiration pro-
fonde, nous pouvons ajuster de la force vitale à l'impulsion. 
Lorsque nous la contemplons et que nous commençons silen-
cieusement à la manifester, elle gagne un grand pouvoir. 
Avec chaque activité innovatrice, nous recevons souvent plus 
de guidance que nous le soupçonnons. La guidance peut venir 
de n'importe où, de l'intérieur comme de l'extérieur, des 
pensées ou via un signe. Nous devrions rester attentif et si le 
signe est confirmé par l'intuition ou par le mental, nous de-
vrions l'accepter. Si nous ne suivons pas la guidance, cela 
peut conduire à des problèmes. 
Nous pouvons favoriser l'intuition par la contemplation de 
l'espace entre la pituitaire et la pinéale ; c'est le point qui 
est ouvert aux énergies supérieures. La visualisation du bleu 
peut aider à se mettre en accord avec l'énergie, au niveau 
individuel ou au niveau du groupe. HSOUM est un son pour la 
transformation des cellules du corps et obtenir une sagesse 
intuitive. C'est un son qui aide pour l'unification ultime. 
 

Sources: K. Parvathi Kumar: Nutrients for Discipleship / Saraswa-
thi – The Word / notes de séminaires. Dr. E. Krishnamacharya: 
Book of Rituals. The World Teacher Trust - Dhanishta, Visakha-
patnam, Inde (www.worldteachertrust.org)  

 

 
 

 La Bonne Volonté est contagieuse !  

 

 Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre 
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la 
lettre, informez-nous s.v.p.  Cercle de Bonne Volonté 


