
  

 
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée 

Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu 
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois 

Et apporte le message chaque pleine lune, 
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres, 

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite, 
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis. 

A Lui j’offre le lotus de ma journée, 
A Lui j’offre le lotus de ma nuit. 

 
 Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya don-

nent le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole 
du mental. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supé-
rieurs. Le moment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment équili-
bré. L’alignement du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie de la 
lumière de l’âme et de sa manifestation dans le physique. 

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseigne-
ments de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique. 

 

PERSPECTIVES DE SAGESSE 34 : L’ENERGIE DE SYNTHÈSE 
 

  Inclusion 

L'océan est contenu dans les vagues : une vague n'a pas 
d'existence séparée, elle n'est que l'océan sous la forme de 
la vague. Nous sommes tous des aspects de l'océan Un de 
l'existence, inséparablement connecté à la conscience 
universelle. Toutes choses et situations sont dans cette 
conscience universelle, rien n'existe en dehors d'elle. Voir 
toutes formes comme une expression du Divin est la sa-
gesse de la synthèse. Pour les personnes sur le sentier 
spirituel, cette compréhension n'est pas neuve, mais elle 
demeure une simple information si nous ne l'avons pas 
réalisée ni ne la vivons.  
Tant que nous avons des réserves à l'égard de certaines 
personnes, de choses ou des situations, nous ne vivons pas 
dans la synthèse. Une affirmation occulte dit : "Tout ce 
que nous rejetons nous rejette." La synthèse demande 
l'inclusion et non l'exclusion. Dans la synthèse, il y a une 
conscience océanique qui ne connaît point de tendance à 
la séparativité. La conscience travaille à travers nous et à 
travers tous les autres. La synthèse signifie inclure toutes 
les possibilités tandis qu'elles s'approchent de nous. Nous 
ne pouvons pas dire : "Je n'ai pas le temps pour ceci." Nous 
pourrions plus tard nous rependre de cette attitude et 
rechercher ce que nous avons manqué. Si dans un groupe, 
même un seul membre est négligé, jusque-là il n'y a pas 
synthèse. 
La synthèse est un état de conscience où la justesse de 
toute chose dans la création est comprise : le rôle du bien 
et du mal, la justesse de la guerre, d'un tremblement de 
terre ou d'une éruption volcanique. Seul celui qui détient 
l'énergie de synthèse en lui-même acquiert une compré-
hension du travail du Tout. Nous pouvons alors réaliser ce 
qu'est le sens du côté obscur de la vie et que la lumière ne 
peut exister sans les ténèbres, comme il n'y a point d'ins-
pire sans expire. Les deux étant importants. 
Nous portons en nous la graine de la synthèse mais quand 
nous tentons de la manifester à travers notre mental, nos 

sens et notre corps, nous relevons en nous des blocages. 
Les plans mentaux et émotionnels sont nos plus gros pro-
blèmes. Sur le plan mental, nous avons nos vues et nos 
idées fixes qui nous limitent. Nombre d'intellectuels avec 
un mental hautement développé sont englués dans leur 
pensée analytique. Il y a bien quelques intellectuels supé-
rieurs aux autres mais il ne s'agit pas de gagner avec son 
point de vue, mais de laisser derrière soi ses propres idées 
et d'intégrer les points de vue des autres. Ce n'est point 
par l'analyse et la critique que l'on peut atteindre la vérité 
mais en incluant les diverses idées. Voir les différences 
entre les vues est l'analyse; réaliser les similitudes est la 
synthèse. Plus nous sommes alignés sur ce qui est commun, 
plus nous approchons de l'énergie de synthèse. La synthèse 
assimile tous les points de vue. 
Lorsqu'on commence à penser non via la tête mais par le 
cœur, la critique s'effondre et nous développons une com-
préhension aimante. Le centre du cœur est le centre de 
l'unité et de l'amour. Si nous perdons la connexion avec le 
cœur, la conscience de l'unité disparaît aussi et le mental 
nous présente la diversité du monde extérieur. Tant que 
nous sommes englués dans le mental, nous n'avons pas de 
contact avec l'énergie de synthèse. Nous ne pouvons pas 
non plus communiquer avec la conscience du Maître. 
Le thème de la synthèse demande que l'on s'élève du plan 
mental à celui du plan Bouddhique, puis plus haut encore, 
jusqu'au plan Atmique. Dans le corps humain, le plan 
Atmique correspond au centre de la tête. Le plan Boud-
dhique correspond au centre du cœur tandis que le centre 
de la base correspond au plan physique. C'est là que l'hu-
manité est collée dans la matière. La synthèse s'étend aux 
trois centres supérieurs : le centre de la tête, le centre 
Ajna et le centre cardiaque. La conscience de la synthèse - 
ou de l'arrière-plan - existe en nous, mais plus particuliè-
rement aussi dans le lotus du cœur, qui est différent du 
centre du cœur. Le centre du cœur est le centre de 
l'amour; le lotus du cœur est la base de toute existence. 
Ce dernier se trouve au-dessus du centre du cœur et sous 
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le centre de la gorge. Il est recommandé de méditer dans 
ce centre sur le Seigneur Narayana, l'énergie de synthèse. 
Pour expérimenter les plans supérieurs, nous n'avons pas 
aller où que ce soit; un mental pur suffit. Généralement, 
le mental nous tient attaché aux choses extérieures. Plutôt 
que d'aligner le mental sur l'objectivité, nous pouvons ce-
pendant l'aligner sur les plans supérieurs. Lorsque notre 
mental est pur, les plans supérieurs peuvent se refléter en 
nous. Nous pouvons voir, entendre et expérimenter des 
choses où que l'on soit. Le Maître CVV appelle cela "Trick 
the trick" (Duper la ruse). Ainsi, nous n'avons pas besoin 
d'aller sur les plans Bouddhiques, Atmiques ou Param-
atmique; toute chose est reflété en nous quand on aligne 
et purifie son mental. Ainsi, avec un mental transparent, 
nous pouvons expérimenter en nous que la Connaissance, 
l'Amour et la Volonté Divine sont partout présents et que la 
même énergie imprègne les différents plans. L'idée de 
synthèse a permis aux Maîtres de Sagesse d'expérimenter 
les dimensions cosmiques tout en restant sur Terre. 
 

  La Descente de l'Énergie 

A travers la spécialisation, la pensée séparatrice et les 
attitudes ségrégatives, l'humanité est menacée de s'écarter 
trop loin de l'unité de la vie et d'encourir des risques. La 
descente de l'énergie de synthèse fut un besoin urgent de 
sauver l'humanité de la désintégration par l'analyse. Le 
Maître CVV expliqua que l'énergie avait un plan spécifique 
de synthétiser la compréhension humaine. Qu'il n'y aurait 
plus de barrières de croyances, de religions, de nations ou 
de continents; que le concept de barrière serait cassé. La 
nouvelle énergie ne détruira pas ce qui est bon dans l'an-
cien mais ôtera tout ce qui partout n'est plus nécessaire. 
Elle travaille pour tout faire converger vers la vie une. 
Ceux qui sont déjà inclinés envers une telle unité se cale-
ront sur la synthèse de la vie. Ceux qui ne le sont pas se-
ront placés vers le processus douloureux de la rupture. 
"Plie ou casse" est la note clef de cette énergie qui tra-
vaille aussi à travers les crises et les guerres. 
L'énergie de synthèse est déjà descendue; il résulte de sa 
visite une cohésion, une unité et une fusion. L'égoïsme 
humain et la séparation se voient progressivement rempla-
cés par une compréhension juste et l'action. C'est la vie 
elle-même qui s'est en premier diversifiée et multipliée et 
qui maintenant propose d'accomplir l'unité dans la syn-
thèse. Cette proposition n'émane point de nous mais du 
travail de la Loi éternelle. Le Maître CVV est le médium - 
ou le véhicule - à travers lequel l'énergie, provenant de 
sources cosmiques via Sirius, descendit au début du 20ème 
siècle. L'expression usitée pour cette énergie est "l'Avatar 
de Synthèse". L'Avatar de Synthèse peut élever l'humanité, 
sans considération de son état de conscience. Ce n'est 
point l'action de l'humanité mais Sa grâce, qui n'est pas 
attachée ni par le temps, l'espace, la forme ou le nom. 
Pour distribuer l'énergie dans l'humanité, le Maître donna 
la prière avec l'invocation des sons racines "CVV". Il a dit 

que la prière régulière à 6h le matin et 6h le soir, avec 
l'intention de recevoir l'énergie de synthèse, stimulerait 
l'énergie dans nos cœurs. La vie prend alors une nouvelle 
direction et continue de s'étendre. 
Pour se concentrer sur cette énergie, la 5ème strophe de la 
Grande Invocation fut donnée : "De l'Avatar de Synthèse qui 
est omniprésent, Que son énergie se déverse dans tous les 
règnes. Puisse-t-il élever la Terre jusqu'aux Rois de Beau-
té!" 
 

  Manifester la Synthèse 

L'énergie s'étend particulièrement via la Hiérarchie des 
Maîtres et ils travaillent à travers leurs disciples. Les dis-
ciples s'emploient à ajuster les activités humaines sur les 
plans mentaux, émotionnels et physiques. Le regain d'acti-
vité spirituelle dans les dernières décennies est un résultat 
de longues années de travail silencieux de la Hiérarchie et 
de ses disciples. Spécialement de l'Ashram du 2ème Rayon, 
qui travaille activement à enseigner les bonnes actions 
intelligentes, le travail de groupe et à préparer l'humanité 
pour une compréhension sage de la situation qui change, 
afin qu'elle atteigne la plateforme de la synthèse. 
Les groupes et organisations individuels dans chaque nation 
sont regroupés en groupes nationaux et ceux-ci en groupes 
continentaux, et finalement en un groupe mondial. Re-
grouper les groupes est le plan de la Hiérarchie. La réunion 
des activités des groupes du World Teacher Trust- Global 
n'a pu être accompli qu'à travers un travail dévoué et avec 
le soutient silencieux de la Hiérarchie. En cela, le Maître 
CVV est le Maître synthétisant et le Maître Djwhal Khul 
organise le réseau de l'énergie sur la planète. 
Il n'y pas une façon de manifester la synthèse, mais mille. 
Nous suivons nos voies mais nous ne devrions pas insister 
sur le fait que c'est la seule. Nous pouvons exprimer nos 
vues, mais non les imposer aux autres. Il y a plusieurs 
Ashrams avec différentes qualités de rayon. Chacun devrait 
trouver le rayon auquel il ou elle appartient. Dans l'huma-
nité, il y a tant d'opinions. Les autres ont d'autres points de 
vue que les nôtres; nous devrions trouver ce qui est com-
mun et dès lors nous relier en tant qu'âme à la Sur-Âme. 
L'énergie de synthèse n'est ni Volonté ni Amour tels nous 
comprenons ces termes. Elle est les deux, comprise comme 
le "Principe du Dessein Dirigée". Elle permet d'obtenir une 
attention concentrée et de diriger l'énergie de synthèse, 
afin que l'on réalise l'Humanité Une, le Monde Un constitué 
de 5 Royaumes et la Vie Une. Réaliser la synthèse est un 
travail prodigieux pour lequel la Hiérarchie et ses disciples 
travaillent. L'humanité obtiendra l'unité mais cela prendra 
encore quelques milliers d'années. 

 

Sources: K.P. Kumar: Le Maître du Verseau / Hercule / 
notes de séminaires. The World Teacher Trust - Dhanishta, 
Visakhapatnam, Inde (www.worldteachertrust.org)

 

 
 

 La Bonne Volonté est contagieuse !  

 

 Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre 
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la 
lettre, informez-nous s.v.p.  Cercle de Bonne Volonté 


