
 

 
Pour celui dans le temple duquel la Voûte est étoilée 

Dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu 
Dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois 

Et apporte le message chaque pleine lune, 
Et dont celui la Lune chante le message comme mot de seize lettres, 

A Sa religion j’appartiens, à Son temple je rends visite, 
Son nom j’exprime, dans Sa gloire je vis. 

A Lui j’offre le lotus de ma journée, 
A Lui j’offre le lotus de ma nuit. 

 
 Ces pensées-semences issues des méditations de la Psychologie Spirituelle du Dr Ekkirala Krishnamacharya donnent 

le ton du Messager Lunaire du Cercle de Bonne Volonté. La lune est le principe réflecteur et le symbole du men-
tal. Si elle est pure et claire, elle est en mesure de refléter les impressions venant des cercles supérieurs. Le mo-
ment de la pleine lune permet un alignement supérieur, à condition d’être suffisamment équilibré. L’alignement 
du soleil, de la lune et de la terre dans le ciel aide à faire l’expérience de la magie de la lumière de l’âme et de 
sa manifestation dans le physique. 

 Le Messager Lunaire paraît mensuellement au moment de la pleine lune. Il contient des pensées des enseigne-
ments de l’éternelle sagesse. Il souhaite inspirer à les réaliser dans la vie pratique. 

 

PERSPECTIVES DE SAGESSE 43 : LE PLAN DIVIN 
 

  Un Plan Sans Fin 

Pour construire une maison, les constructeurs nécessitent 
un plan. Ingénieurs et maçons ne peuvent édifier la struc-
ture que selon un schéma finalisé précédemment, créé par 
un architecte. Celui qui dessine en premier le plan cons-
truit dans l'«espace vide» de son mental, en fonction de 
l'idée du maître de l'ouvrage. Sans l'intention de l'idée 
originale, pas de construction créée. 
Il y a aussi un Plan pour la création; il existe pour l'univers 
entier. Il y a des intelligences - Dévas - qui travaillent en 
tant qu'architectes et d'autres qui développent le Plan et 
lui donnent forme avant que les constructeurs ne s'acti-
vent. Leur activité est conduite en accord avec le calen-
drier. 
Chaque fois qu'une création nait, c'est une expression du 
pur amour de Dieu de donner aux êtres une opportunité de 
développement. Le Plan Divin permet ainsi l'accomplisse-
ment de tous les êtres n'ayant pas achevé leur objectif 
dans la création précédente. Tant que cet objectif n'est 
pas achevé, une vie en suit une autre. Des univers sont 
créés les uns après les autres jusqu'à ce que tous les êtres 
aient réalisé qu'ils sont des images de Dieu. Il y a un plan 
sans fin. 
Le Plan de la création est pour tous, pas seulement pour 
un système solaire spécial ou un globe particulier comme 
la Terre. Dans ce grand Plan, l'apparition de l'homme sur 
Terre ne représente qu'une portion infime. La création est 
apparue bien avant nous. Nous devrions faire coïncider nos 
plans avec le Plan de la création. Ce dernier inclut tout et 
il vise l'élévation de l'humanité entière. La tâche est 
énorme et le progrès semble s'effectuer à la vitesse d'un 
escargot. Mais les évènements murissent selon un agenda 
et notre réponse à celui-ci nous conduira d'une manière 
douce afin que nous puissions réaliser le but de notre vie. 
 

  Recevoir le Plan 

Le Plan Divin ne peut être reçu qu'à travers l'âme, non 
comme personnalité. L'âme peut entrer en contact avec la 
Sur-Âme. La descente se fait d'Atma via Bouddhi jusqu'au 
Manas. Le Plan est ainsi passé de l'Esprit à l'Âme et de 
l'Âme au disciple. 
Les Maîtres ont la capacité de voir le Plan supérieur et de 
s'assurer que la lumière descende dans la matière men-
tale. Ils reçoivent le Plan dans un complet silence et tra-
vaillent sans en parler beaucoup, car parler beaucoup 
conduit au désalignement. Ils recherchent des gens sen-
sibles ayant suffisamment d'aspiration pour se connecter 
au Divin et qui maintiennent constamment leur aspiration. 
Ils ne sont qu'une poignée par siècle. Le Plan voulu pour se 
manifester sur Terre est bloqué par l'humanité via son 
ignorance et son inertie. Les caractéristiques de cet âge 
sont une forte tendance envers les sujets mondains ; cela 
cause un retard. 
Généralement, nous essayons d'adapter le Plan de l'Âme 
au confort de la personnalité. Nous sommes souvent occu-
pés par d'autres choses que les objectifs de l'Âme et nous 
interprétons ses impulsions selon nos propres buts et mo-
tifs. Cela fait partie de l'essence de la personnalité que de 
continuer à dévier du Plan de l'Âme. Nombreux aussi sont 
ceux voulant travailler pour le Plan mais ne le pouvant 
point car ils ne vivent pas dans la présence de Dieu. 
Nombre de gens lisant des livres spirituels aimeraient 
manifester le Plan de la Hiérarchie et répandre la connais-
sance quant aux Maîtres. Ils rêvent de la Hiérarchie et de 
Shamballa mais ils ne peuvent même pas manifester leur 
propre plan, encore moins le Plan Divin. Le sentier vers la 
Hiérarchie est le service dans le monde. Lire sur le sujet 
est plaisant mais quand il s'agit d'agir, ils sont concernés 
par leur croissance personnelle et leur santé ou leurs fi-
nances personnelles. 
Pour réaliser le Plan Divin, point n'est besoin de livres, ils 
nous embrouillent la plupart du temps. Ceux venant de la 
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vie active peuvent mieux travailler au Plan. Tant que nous 
sommes dans l'Êtreté, le Plan coule à travers nous mais si 
notre mental est occupé, nous sommes une obstruction au 
Plan. On ne peut recevoir aucun programme TV lorsque 
celle-ci n'est pas réglée correctement. 
Comment pouvons-nous réaliser le Plan et savoir que c'est 
le Plan Divin ? Comment nous ajuster à Lui et y travailler ? 
Par l'introspection, nous pouvons entretenir un genre de 
dialogue entre la personnalité et l'Âme. Cela nous rappel-
lera ce que nous aurions dû faire et ce que nous avons fait 
à la place. Le Plan est reçu dans le silence. A travers la 
voix du silence, nous développons une sensibilité au Plan 
et ainsi, nous réalignons la personnalité. Il est vivement 
recommandé de faire une prière au Plan avant de s'en-
dormir. 
Être impressionné par le Plan est un processus de percep-
tion ou d'imprégnation. Certains reçoivent l'impression 
visuellement, d'autres sonorement, parfois les deux. La 
perception spirituelle est synonyme d'intuition. L'une des 
conditions principales que nous avons besoin de cultiver 
pour percevoir le Plan est la solitude. Le Soi Divin peut 
nous parler dans la solitude. Dans le silence, le Maître 
peut approcher l'Âme et l'impressionner de connaissance. 
Il peut aussi nous informer du plan de travail, si tant est 
que nous soyons suffisamment silencieux pour le recevoir. 
 

  Plan et Karma 

Si nous n'attendons pas mais que nous sentons que nous 
devons faire quelque chose et que nous n'usons pas de 
discrimination, nous créons plus de karma. Pour les gens 
proactifs, la discrimination est particulièrement impor-
tante. Les Maîtres ne proposent pas un schéma d'action 
indépendamment ni ne limitent les aspirants à leurs plans 
ou ne les incitent à de quelconques actes. En fonction de 
la stimulation de la qualité de Rajas, les propositions 
émergent de l'aspirant lui-même. 
Si nous cessons de faire des propositions, le Plan vient à 
nous chaque jour sous la forme de nos tâches et de nos 
responsabilités. Si nous agissons sans passion selon ce 
Plan, Il se conduit lui-même à travers nous. Ignorant du 
travail rusé de la Nature, les gens pensent qu'ils accom-
plissent leurs plans individuels. En vérité, il n'y a que le 
plan de la Nature qui travaille à travers eux. 
Tant que nous sommes dans la personnalité, c'est le Plan 
relié à notre karma qui vient à nous. Selon le Plan, la 
Nature nous apporte notre travail - quel partenaire et 
combien d'enfants, combien à faire pour notre travail, 
etc. Nous sommes nés là où nous pouvons rassembler les 
expériences nécessaires à notre développement au regard 
de notre objectif de vie. 
Nous ne devrions pas être enchainés par les choses que 
nous avons construites sur le plan physique, sinon nous 
serons emprisonnées par elles. Généralement, nous ne 
devrions pas entretenir l'idée d'essayer de faire une bonne 

action ou une autre mais attendre que notre tâche vienne 
à nous. Nous ne devrions pas enseigner ni guérir ceux qui 
le demandant point. Les personnes à servir à travers nous, 
viendront à nous, et réclameront notre service. Si nous 
attendons et ne saisissons que ce que nous considérons 
comme nos obligations, nous pouvons croire la Nature. 
Elle nous apporte notre plan. Le Maître CVV dit : «Je vous 
serai activement associé, non seulement au niveau de la 
vie de votre Âme mais aussi dans votre vie personnelle.» 
 

  Implémenter le Plan 

Lorsqu'un initié en contemplation reçoit le Plan, il l'ac-
complit comme il le faut. Il agit sans motifs personnels, 
tel qu'il lui est donné. Il n'essaye pas de connaître le Plan 
en avance, mais le Plan se projette en lui. S'il devait vou-
loir le Plan, il créerait une obstruction. Il ne couve pas ce 
qui est arrivé ni ne projette d'attentes vis-à-vis du futur. 
Le passé et le futur culminent dans la présence. Cela ne 
signifie pas que nous n'avons pas un plan clair pour le fu-
tur. Le Maître Morya déclare : «Une énergie spéciale est 
attirée lorsqu'on entretient vivante la pensée du futur.» Il 
est important d'avoir un plan auquel nous aspirons et pour 
lequel nous combattons. 
Pour traduire un bon plan en action, les orientaux travail-
lent d'abord avec Ganesha et invoquent ses énergies afin 
qu'ils obtiennent les bons détails au bon moment et cons-
truisent les bonnes formes pensées. Avec le son GAM de 
Ganesha, une transformation s'opère en nous. Si nous 
avons un plan confus, mieux vaut l'abandonner et recom-
mencer. 
Le Plan pour l'humanité concerne l'élévation mentale et 
spirituelle, avec l'expression complète de la lumière et de 
l'amour. Chacun est nécessaire dans le plan Divin et cha-
cun a sa place. Tout le monde devrait contribuer de son 
fragment à la grande conception et œuvrer sa part avec sa 
propre responsabilité pour laquelle il s'est incarné. 
Pour chaque année solaire il y a aussi un Plan. Chaque fois 
que le Soleil entre en Bélier, le Plan lui est passé. Le Bé-
lier est relié à notre tête et ainsi au Plan qui nous est 
connecté. L'impulsion spirituelle du Bélier est la cons-
cience en Taureau puis la conscience mentale en Gé-
meaux, en tant qu'énergie masculine/féminine. Dans les 
Gémeaux, le Plan de l'humanité est transmis à l'humanité 
pour qu'il se déploie sur Terre. Puis dans le Cancer, il 
entre - via le Solstice - dans la matière. Chaque signe 
solaire a son propre message. Nous devrions nous y adap-
ter et travailler en accord avec le plan du Temps : «Que 
Lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la 
Terre». 
 
Sources: K.P. Kumar: Méditations Occultes / notes de sémi-
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 La Bonne Volonté est contagieuse !  

 

 Le Messager lunaire paraît en français, allemand, anglais et espagnol. Si vous le désirez, nous vous inscrirons dans notre 
registre d’envoi ( guter-wille@good-will.ch ). Autres informations : www.good-will.ch . Si vous ne voulez plus obtenir la 
lettre, informez-nous s.v.p.  Cercle de Bonne Volonté 


