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Pour le spiritualiste, la marche du zodiaque forme
une partie importante de ses études théoriques et pratiques.
Le zodiaque est la limitation de [’homme quand celui ci se trouve
sur les plans inférieurs et, en méme temps,
c’est le chemin de sa libération lorsqu’il se dirige sur le plan supérieur.

Ces lignes proviennent du livre ,,Astrologie spirituelle“ du Dr E. Krishnamacharya. L’astrologie spirituelle
traite les relations entre [’homme et le cosmos. Elle est une des sept clés des secrets de la sagesse, dont
le centre est la conscience de [’homme. L’homme en étudiant les formes humaines et animales du Zodia-
que et en méditant continuellement découvre qu’il est lui méme une petite représentation de ’lhomme
cosmique. Il reconnait finalement en lui méme toutes les planétes, les systémes solaires et le plan cosmi-
que, a qui il remet sa vie. Cette sagesse ne se révele qu’a celui qui est ancré fermement dans la cons-
cience de [’dme, celui qui est ancré fermement dans la personnalité ne trouvera jamais les dimensions
subtiles.

Les ,Lettres sur l’astrologie spirituelle” comprennent des pensées des enseignements de la sagesse. Elles
suggerent de faire des recherches sur les rapports et les équivalents et de s’élever au niveau de [’unité qui
se trouve au dessus des mystéres de la création.

Sagittaire

Loi des analogies

Chaque étre humain est une partie de ’humanité et
’humanité est un des régnes de la nature sur cette
planéte. Notre planéete elle-méme n’est qu’une partie
d’un systeme plus grand. L’homme est d’apres la loi
des analogies un futur systeme solaire: alors que le
systeme solaire ressemble a un arbre avec ses fleurs et
ses fruits, nous en sommes les graines. La graine com-
porte tout ce que U’arbre porte en lui. Il abrite le prin-
cipe et l’arbre en est ’aspect manifesté. De la méme
facon tout ce qui existe dans le systéeme solaire est
également en nous. Sept principes principaux agissent
par le soleil et les planéetes et sont responsables de la
création. Ils sont actifs également en nous. Le soleil
correspond a notre conscience, la lune a notre mental.
Mercure est le principe de discernement, Venus notre
faculté de faire ’expérience de la beauté de la nature.
Mars représente la force de |’énergie, Jupiter la sa-
gesse. Saturne nous permet de comprendre nos propres
limites, de maniére a développer un programme per-
mettant de dépasser ces limites.

Par la méditation de la loi des analogies nous ouvrons
le cosmos en nous. En nous alignant sur le macro-
systéme nous arrivons lentement a accorder en nous
les qualités du zodiaque et les vibrations des planétes.
Nous apprenons a comprendre les énergies transmises
par les principes planétaires. Notre micro-systéme
s’élargit, devient pénétrant et perd sa limitation: peu
a peu, notre sensation d’étre une unité séparée dispa-
rait et nous reconnaissons que nous sommes freres et
sceurs et que nous avons un pére. Avec ’aide de la loi
des analogies nous pouvons visualiser le cosmos entier

en nous et méditer. Il y a ainsi en nous 12 signes du
zodiaque, les Pléiades, la Grande Ourse avec ses sept
étoiles sur le front, au dessus des sourcils; le crane est
sa grotte. Les sept étoiles forment également la co-
lonne vertébrale. Nous pouvons faire la contemplation
de nos planétes de naissance ou des planétes en tran-
sit. En nous employant a cela, le mental se remplit de
Uunivers au lieu des dires de notre collégue au travail.
Nous sommes alors absolument sortis des limites loca-
les et notre environnement n’existe plus.

A des fins spirituelles, on relie le zodiaque a partir du
Sagittaire avec les correspondances supérieures. C’est
ainsi qu’on fait contemplation du Capricorne dans le
centre élevé du coeur, du Verseau sur le front et des
Poissons a U’endroit le plus haut de la téte. En Sagit-
taire, Pluton est alors observé dans la Muladhara- ou
centre de base, qui structure la matiére dense. Pluton
provoque des changements profonds, également dans
la pensée des personnalités dirigeantes de la terre.
Réaliser les changements du mental a ’action de-
mande du temps. On commence lentement a examiner
toute ’activité terroriste du point de vue de sa cause
réelle. Les attentats et les attaques conduisent les
hommes a se plonger plus profondément sur le pro-
bléme: il n’est pas possible de régner a long terme sur
les hommes par la force, cela apporte de grandes ten-
sions. La bonne voie consiste a améliorer les conditions
de tous ceux auxquels on a a faire. Méme par des éve-
nements amers, la nature nous réserve toujours une
bonne lecon.



L’archer

Le signe du Sagittaire est un signe de feu sur la croix
cardinale et se référe a |’aspiration ardente. Pour ré-
aliser nos idéaux et nos buts, il nous faut tel qu’un
archer aligner notre énergie sur un but. De nombreux
aspirants spirituels se préoccupent de choses insigni-
fiantes et dispersent leurs forces. Leur aspiration va-
rie, ils n’ont pas assez de feu pour le chemin.
L’aspiration spirituelle n’est pas un travail a mi-temps,
elle doit pénétrer dans chaque activité.

Peu importe ol nous travaillons et ce que nous faisons,
notre attitude doit étre continuellement spirituelle -
au petit-déjeuner, dans ’activité professionnelle, dans
les loisirs. Le Sagittaire nous aide a apporter rythme et
structure dans notre vie, a centrer nos forces et notre
vie. Nous pouvons lors de notre méditation nous voir
comme ’archer qui essaie de tirer ses cing fléches en
hauteur. L’arc et les cing fléches sont notre aspiration
a des idéaux, concentrés sur nos cing sens et organes
des sens. Les fleches représentent également notre
vivacité et la capacité de notre personnalité.
L’archétype du Sagittaire est Arjuna, 'archer héroique
de ’épopée de la Mahabharata. La Bhagavad Gita dé-
crit comment, en plein milieu du champ de bataille,
avant le début d’une guerre meurtriére il recoit de
Krishna l’enseignement du comportement juste. Jupi-
ter le maitre du Sagittaire représente ’instructeur, le
sage. L’instructeur imprégne ’éléve de sa parole de
sagesse; il U’éléeve dans sa conscience et le sort ainsi
des conflits et contradictions. Jupiter nous apporte
’extension si nous suivons le chemin de la sagesse. Si
nous utilisons ’expansion sur le niveau personnel, nous
travaillons alors pour nous mémes: nous aidons a ce
que la bonne chére, les agréments et le luxe soient a
disposition, que nous soyons connus et célebres. Notre
travail avec Jupiter ne peut cependant commencer
seulement lorsque nous avons conduit notre personna-
lité au repos et sommes devenus réceptifs a la voix de
’ame. Jupiter et le Sagittaire sont liés au principe du
son. Par les sons sacrés nous remplacons le bruit de la
vie quotidienne en nous par des vibrations harmonieu-
ses.

Travailler avec OM

Les enseignements de la sagesse nomment OM, le son
sacré, l’arc, avec ’aide duquel le disciple, en tant que
fleche atteint des régnes de plus en plus haut et que le

feu de la Kundalini peut s’élever du centre de base a la
téte et au dela. Lorsque nous chantons OM, il nous
faudrait faire ensuite une pause pour écouter le son et
I’OM silencieux. Par le chant régulier et ’écoute, nous
perdons le golit a des paroles impures et insignifiantes.
Les oreilles sont également nettoyées, de sorte que
nous entendons bien. Lorsque nous ne recevons pas
correctement, les paroles sont mal comprises, mal
répétées et interprétées. Ainsi, nous ne nous ren-
controns pas par les paroles. Une grande préparation
est nécessaire, pour transformer notre instrument de
réception de maniere naturelle par le travail avec les
sons et devenir réceptifs a la voix du silence. Une aide
adéquate est Uintonation en commun du son OM. Elle
construit une boule dans l’espace qui s’agrandit et cet
agrandissement permet de faire descendre |’énergie
sur nous.

Rencontrer les poissons

Le Sagittaire nous apprend a garder le calme intérieur
au milieu du bruit de la vie, a garder la téte dans la
lumiére et les mains dans le domaine du service dans le
monde. C’est illustré par une image remarquable dans
’histoire de Arjuna: Arjuna devait résoudre un devoir,
dans lequel il lui fallait tirer sur deux poissons avec la
fleche. Les poissons se trouvaient sur une roue tour-
nante fixée au dessus de lui. Arjuna devait regarder
vers le bas ou la cible se reflétait dans l’eau d’un lac.
En pleine concentration il atteignit les poissons. L’eau
est notre vie, le miroir est notre compréhension et
’objet au dessus de nous est la libération. Nous avons
cing fleches a notre disposition et celles-ci sont les
cing sens qui travaillent par nous.

Une idée-semence de la Psychologie Spirituelle est:
«The goal is the pole», la cible est le pole, le centre
lié aux Poissons sur la téte. On attend du Sagittaire
d’avancer avec fermeté sur le chemin du zodiaque afin
de retourner aux Poissons, le début originel et
d’atteindre la béatitude de la synthése dans la cons-
cience cosmique.
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