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Pour  le  spiritualiste,  la  marche du  zodiaque forme
une partie  importante de ses  études théoriques et  pratiques.

Le zodiaque est  la limitation de l homme quand celui  ci  se trouve
sur les plans inférieurs et, en même temps,

c est  le  chemin de sa libération lorsqu il  se  dirige sur  le  plan supérieur.

 Ces lignes proviennent du livre Astrologie spirituelle  du Dr E. Krishnamacharya. L astrologie spirituelle
traite les relations entre l homme et le cosmos. Elle est une des sept clés des secrets de la sagesse, dont
le centre est la conscience de l homme. L homme en étudiant les formes humaines et animales du Zodia-
que et en méditant continuellement découvre qu il est lui même une petite représentation de l homme
cosmique. Il reconnaît finalement en lui même toutes les planètes, les systèmes solaires et le plan cosmi-
que, à qui il remet sa vie. Cette sagesse ne se révèle qu à celui qui est ancré fermement dans la cons-
cience de l âme, celui qui est ancré fermement dans la personnalité ne trouvera jamais les dimensions
subtiles.

 Les Lettres sur l astrologie spirituelle  comprennent des pensées des enseignements de la sagesse. Elles
suggèrent de faire des recherches sur les rapports et les équivalents et de s élever au niveau de l unité qui
se trouve au dessus des mystères de la création.

Sagittaire

  Mettre la bride au cheval
L être humain, au début du chemin spirituel est com-
parable à un cheval qui fait des bonds, courant ça et là
au gré du vent, là où il veut. Son intérêt se porte dans
de nombreuses directions: il s oriente un certain temps
vers Jésus Christ, ensuite de nouveau vers la Hiérarchie
puis vers Baba, vers de différentes  doctrines ésotéri-
ques. Ses pensées se tournent autour de la lumière et
il agit avec une bonne intention. Il vit cependant dans
les concepts et ne se trouve pas encore sur le chemin,
même si peut-être il le croit. Il lui manque la stabilité
intérieure. La stabilité vient lorsque nous nous fixons
un devoir. Notre aspiration va et vient, tant qu il n y a
pas de devoir que nous nous donnons nous-mêmes.
Comme un cheval qui n est pas sur le chemin, nous ne
pouvons atteindre un but. Nous fixons des brides aux
naseaux du cheval pour le mettre sur le chemin. Lors-
que nous nous mettons sur le chemin, nous prenons
volontairement et librement la décision d agir pour le
bien des autres, pour le plus grand tout et de moins en
moins chercher à atteindre des buts personnels. Nous
nous soumettons à la loi intérieure et apportons par là
les sacrifices qui y sont liés. Nous le faisons parce que
nous avons reconnu le chemin comme étant juste et
non pas pour atteindre des buts personnels. De grandes
possibilités, une prospérité matérielle, la vénération
ou le pouvoir, se présentent à un disciple, mais il re-
fuse tout cela, afin de suivre le chemin. Si nous pre-
nons le chemin pour d autres raisons que celles de la
lumière, nous tombons lorsque nous grandissons.

  Le chemin de la transformation
Le signe de feu du Sagittaire correspond à la neuvième
maison de l horoscope. Il gouverne les longs voyages,
les rêves et les buts. Pour le disciple, c est le voyage
éternel de l´âme sur le chemin ascendant. La période
du mois du Sagittaire apporte chaque année une
grande occasion de pénétrer les cercles supérieurs; le
Sagittaire passe pour être la porte de l initiation. Sur-
tout pendant les 13 premiers degrés du signe, les por-
tes à la spiritualité sont largement ouvertes. Nous
sommes ici à un lieu d embranchement, un sentier
conduit vers le bas, dans l objectivité pour vivre le
côté grossier de la création. L autre sentier nous per-
met d entrer d entrer dans le côté subtil de la créa-
tion. C est le sentier de la transformation qui nous
élève à la lumière, à la pure existence. Ce sentier se
trouve retiré au centre de la base de la colonne verté-
brale. L énergie qui y est au repos et enroulée peut
être élevée grâce à la force du Sagittaire, pour monter
par la colonne vertébrale jusqu à la gorge et jusqu à la
tête. Le Sagittaire n est donc pas un mois
d hibernation mais une période de pratique spirituelle
intensifiée et de veille intérieure très élevée. L espace
de temps entre 4 et 6 heures du matin étant gouverné
par le Sagittaire, il est donc attendu que nous soyions
ce mois-ci la nuit même plus éveillés que dans les au-
tres mois. Ce moment est très propice à un travail
spirituel pour travailler à une synthèse entre l âme et
le corps mental. Le Sagittaire, tout comme la onzième
phase lunaire ascendante est plein d énergie de guéri-
son. La 11ieme phase lunaire ascendante du Sagittaire



est particulièrement propice (cette année le 14/15
Décembre). Elle est appelée le jour de la synthèse.
La matière du corps subtil doit être nettoyée et puri-
fiée pour l ascension. Cela se produit par le feu purifi-
cateur du Sagittaire, qui est également appelé le feu
par friction. Il libère la matière de sa lourdeur et la
rend magnétique et rayonnante. Des impuretés dans la
matière corporelle provoquent des tendances à
l inertie et à la paresse. Notre problème est le fossé
entre ce que nous savons et ce que nous faisons. Nous
connaissons beaucoup de choses dont nous savons que
nous devrions les faire, mais notre mental nous dit:
portons cela à demain . Nous faisons souvent des

choses dont nous savons que nous ne devrions pas les
faire et nous nous créons des problèmes par le fait de
faire trop, pas assez ou ce qui est faux.
Le seul moyen de nous libérer de l inertie de la ma-
tière est de réarranger l activité matérielle en nous.
Un ré-agencement des atomes fait d un morceau de fer
un aimant, un ré-agencement de notre vie provoque
une aimantation. Par contre il ne se passe rien du tout
si nous disons à un morceau de fer deviens aimant .
Mais si nous mettons ce même morceau de fer en pré-
sence d un aimant, il se transforme de lui-même en
aimant. L aimant ne fait rien. Il est simplement là, et
le fer est magnétisé. De la même manière la présence
d une personne magnétique entraîne la réorganisation
de nos énergies dans un ordre supérieur. Notre pensée
intellectuelle ne peut accepter cette transformation,
d où là justement l importance à accorder à l aide
d un maître éclairé. Par sa présence spirituelle  non
par sa présence physique  il aide l être en voie de
recherche sur le chemin. Le magnétisme est l état du
fait d être, non de faire.

  Enflammer le feu intérieur
Jupiter, le régent du Sagittaire représente le maître.
Les moyens par lesquels il apporte le ré-agencement
sont le son, le rythme et le rite. Le lieu du rite est le
corps. L emploi d émissions rythmiques de sons sacrés
éveille le feu intérieur. Ceci purifie la matière des
cellules du corps et écarte l inertie en transformant de
manière tout à fait naturelle le corps interne et en le
rendant plus léger et translucide. Le Sagittaire nous
conseille donc de travailler intérieurement avec le mot
sacré et de servir nos prochains à l extérieur. Qu il
tienne sa tête aux niveaux de la lumière et ses mains

aux niveaux du service terrestre est une description
mystique de l homme Sagittaire.
Le feu se trouve dans une bougie, cependant nous ne
le voyons pas s il n est pas allumé. Lorsque nous allu-
mons la bougie, c est la matière de la bougie qui libère
le feu et conserve la flamme. Le Sagittaire nous aide à
enflammer le feu dans la matière et à brûler nos pen-
sées basses et incontrolées.
Tant que le mental est relié en permanence avec le
feu, il reste pur et permet au feu de brûler. Le mental
pur reflète alors ce qui se trouve en hauteur. Nous ne
déformons plus longtemps notre perception par nos
habitudes; nous ne voyons plus de la manière dont nous
pensons, mais ce qui est. Le Sagittaire nous libère ainsi
de nos limitations et nous conduit au delà du mental
dans les domaines de la lumière.

  Le symbolisme de Ganesha
Dans la sagesse orientale le Sagittaire est en relation
avec le principe cosmique de Jupiter. Ses qualités sont
vénérées dans le symbole du dieu à tête d éléphant
Ganesha, le Seigneur de la richesse et de la sagesse.
Incompréhensible pour un mental non-éclairé ce dieu
éléphant est représenté en outre chevauchant un rat
et gouvernant le centre de base. Il se cache derrière
cela un symbolisme profond: lorsqu elle est visualisée
dans la lumière, la forme de notre tête, de nos oreilles
et de notre colonne vertébrale ressemble à la tête et à
la trompe d un éléphant  Ganesha. Ses grandes oreil-
les représentent symboliquement le fait d écouter
profondément. Un être de sagesse a de grandes oreilles
et n entend pas seulement ce que nous disons mais
aussi nos intentions et nos motifs. Le rat nous apprend
la rapidité et l adresse dans le mouvement. L adresse
sans sagesse est toutefois dangereuse, de la même
manière que la sagesse sans l adresse reste stérile.
Nous devons ainsi apprendre - en chevauchant le rat de
la personnalité  à exprimer la grande sagesse de l âme
dans la vie quotidienne, afin que des profondeurs de la
matière nous nous élevions à la lumière.
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