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Pour  le  spiritualiste,  la  marche du  zodiaque forme
une partie  importante de ses  études théoriques et  pratiques.

Le zodiaque est  la limitation de l homme quand celui  ci  se trouve
sur les plans inférieurs et, en même temps,

c est  le  chemin de sa libération lorsqu il  se  dirige sur  le  plan supérieur.

 Ces lignes proviennent du livre Astrologie spirituelle  du Dr E. Krishnamacharya. L astrologie spirituelle
traite les relations entre l homme et le cosmos. Elle est une des sept clés des secrets de la sagesse, dont
le centre est la conscience de l homme. L homme en étudiant les formes humaines et animales du Zodia-
que et en méditant continuellement découvre qu il est lui même une petite représentation de l homme
cosmique. Il reconnaît finalement en lui même toutes les planètes, les systèmes solaires et le plan cosmi-
que, à qui il remet sa vie. Cette sagesse ne se révèle qu à celui qui est ancré fermement dans la cons-
cience de l âme, celui qui est ancré fermement dans la personnalité ne trouvera jamais les dimensions
subtiles.

 Les Lettres sur l astrologie spirituelle  comprennent des pensées des enseignements de la sagesse. Elles
suggèrent de faire des recherches sur les rapports et les équivalents et de s élever au niveau de l unité qui
se trouve au dessus des mystères de la création.

Balance

  Le point de pleine lune de l année
Le signe du zodiaque de la Balance est le point de
pleine lune de l année, où les formes de manifesta-
tion matérielles sont parvenues à un déploiement
complet et où la création s est entièrement déver-
sée dans le monde extérieur. De même qu une bulle
de savon qui gonfle et devient un globe, la balance
gouverne la croissance d une impulsion du centre à
la circonférence. Si on étudie la rotation à partir du
centre, on y trouve une force double: la force de
radiation, qui amène la diversité du centre à la cir-
conférence ainsi que la force fusionnante qui ra-
mène la diversité à l unité.
La Balance est la naissance de la polarité de
l intérieur et de l extérieur et de la dualité des
sexes. Elle est née du fait que le niveau mental a
commencé à poindre sur la planète. L enveloppe
mentale de l être humain forme la ligne de délimi-
tation de l objectivité servant comme miroir ou
comme surface de réflexion et séparant le supérieur
de l inférieur, l être intérieur de l être extérieur.
Les capacités des cinq sens se forment à la surface
de l esprit et ouvrent ainsi les canaux par lesquels
nous entrons en action vers l extérieur. Le but des
sens est de faire vivre l objectivité à la conscience
et non pas de s y perdre. L attraction vers
l objectivité attire cependant l homme intérieur
fortement vers l extérieur et un rideau sombre se
met devant la lumière intérieure. La chute dans la
procréation ou la matière a ainsi conduit à l histoire
d Adam et d Eve et à l expulsion du Jardin d Eden.

Le symbole du signe de la Balance, le bras aux deux
balances symbolise l expansion horizontale dans le
monde extérieur. La triplicité des signes d air  Ver-
seau, Gémeaux et la Balance  sont tous des signes
doubles, qui illustrent le changement de jeu entre
l esprit et la matière: le Verseau a deux lignes élec-
triques en forme de vague (h), qui font apparaître
l essence sans nom et sans forme en tant que son et
lumière, symbolisées par les lignes verticales du
signe (`), la Balance (d) en est sa manifestation
dans l horizontale et dans la vie objective.

  Sur stimulation
La Balance est le symbole de l équilibre et de la
pondération et les balances de ce signe sont égale-
ment appelées les balances de la justice. Sagittaire,
le signe des juges est lié à la Balance par un sextile,
le lion de même, signe du maître qui protège la loi.
Lorsque les poids sur la balances sont inégalement
répartis, se créent déséquilibre, exagération et pas-
sion. Toutes les fausses valeurs et les excès de notre
civilisation actuelle sont un aspect inférieur de la
Balance.
Dans la vie commerciale, les désirs et souhaits des
hommes sont extrêmement stimulés par le marke-
ting et des choses sont alors proposées pour satis-
faire les désirs. Les banques, assurances, firmes
automobiles, l industrie de la mode et des produits
cosmétiques: tous le font. Un mental moyen réagit à
cette stimulation. Alors que nous sommes déjà hy-
peractifs, nous sommes encore stimulés davantage



par des gens à l esprit encore plus concret et som-
mes perdus: lorsque nous passons à côté des maga-
sins, la sensation d avoir besoin de choses grandit
immédiatement. Nous achetons sans l avoir prévu,
sans besoin réel et nous avons à la maison déjà bien
plus de choses que nous n en avons besoin. Au mo-
ment où nous achetons, nous sommes émotionnels
et esclaves de la situation.
Nous ne devons pas penser en gaspillant de l argent
que rien ne se passe: l argent inutilement dépensé
contribue à notre solidification. Nous créons
l habitude d actions stimulées et devenons ainsi
incapables de recevoir l inspiration de niveaux supé-
rieurs. Notre hyperactivité crée toutes ces diffi-
cultés; elle nous fait faire des choses dont nous sa-
vons qu elles ne sont pas conformes à l ordre, mais
nous les faisons quand même. C est une drogue insa-
tiable qui affaiblit de plus en plus notre faculté de
discernement et qui ouvre les portes à l obscurité.
La force du désir est un obstacle à l afflux de la
force de vie, cela affaiblit le corps éthérique et
conduit aux maladies. Cela apporte plus de joie de
séjourner plus à l intérieur et d être modéré à
l extérieur, pour en satisfaire les besoins.

  Désir et besoin
Il n y a rien à dire contre les désirs, nous ne devons
cependant pas les faire passer de suite en actions,
mais nous devrions les filtrer au moyen de notre
faculté de discernement: qu est-ce qui est souhait,
désir, et qu est-ce qui est besoin? Nous devrions
réagir aux besoins, néanmoins freiner souhaits et
désirs. La faculté de discernement est une épée
rayonnante, qui nous est donnée par le mental supé-
rieur. C est la lumière de la sagesse qui nous permet
de faire la différence entre le programme de l âme
et celui de la conscience du corps. La lumière nous
indique ce qui est à faire et comment nous devrions
faire usage de notre volonté de discernement, pour
penser, parler et agir justement. C est un processus
lent par lequel Saturne nous apprend un équilibre
supérieur grâce à la discipline et comment apporter
notre action en harmonie avec la loi. Il soutient

dans la Balance la construction du pont de lumière
ou de l Antahkarana.

  La Mère impénétrable
Si nous ne réglons pas notre vie, nous tombons sous
l influence de la Balance et du Scorpion dans les
mondes illusoires de la matière, et celui qui n est
pas lié au fil de lumière tombe dans un abîme sans
fond. Dans les temps sombres nous avons besoin
impérieusement de la lumière de l âme. Elle
s allume lorsque nous nous en souvenons ou si nous
faisons appel à la présence du Maître ou de la mère
divine. Dès que nous pensons à elle, elle nous donne
une étincelle de lumière. En Orient, elle est appelée
également la Mère impénétrable  ou Durgha. Elle
se tient au seuil entre l illusion et la vérité et il est
difficile de surmonter les illusions de la matière. Il
est donc conseillé de faire une contemplation sur les
énergies de la Mère, particulièrement pendant les
15 phases lunaires ascendantes jusqu à la pleine
lune du mois de la Balance. Elle libère alors le che-
min, de sorte que nous puissions aller sûrement dans
la deuxième moitié de l année. Il faut atteindre un
équilibre à chaque étape de la vie, uniquement pour
à nouveau aspirer à un nouvel équilibre et ainsi ap-
prendre la légèreté de la conduite de vie. Tout
vibre et est en mouvement et il est nécessaire de
conserver consciemment l équilibre intérieur. La
vie même dévoile que seul l équilibre permet le
progrès et fait avancer l évolution . (Supermundane
III, 613, 485) Durgha est visualisée chevauchant un
tigre qui représente la personnalité réglée équili-
brée par l âme. Ainsi la Mère peut être honorée
comme la force équilibrante qui nous fait trouver
l équilibre subtil pour pouvoir nous élever à
l éternité.
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