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Pour le spiritualiste, la marche du zodiaque forme
une partie importante de ses études théoriques et pratiques.
Le zodiaque est la limitation de [’homme quand celui ci se trouve
sur les plans inférieurs et, en méme temps,
c’est le chemin de sa libération lorsqu’il se dirige sur le plan supérieur.

Ces lignes proviennent du livre ,,Astrologie spirituelle“ du Dr E. Krishnamacharya. L’astrologie spirituelle
traite les relations entre [’homme et le cosmos. Elle est une des sept clés des secrets de la sagesse, dont
le centre est la conscience de [’homme. L’homme en étudiant les formes humaines et animales du Zodia-
que et en méditant continuellement découvre qu’il est lui méme une petite représentation de ’lhomme
cosmique. Il reconnait finalement en lui méme toutes les planétes, les systémes solaires et le plan cosmi-
que, a qui il remet sa vie. Cette sagesse ne se révele qu’a celui qui est ancré fermement dans la cons-
cience de [’dme, celui qui est ancré fermement dans la personnalité ne trouvera jamais les dimensions
subtiles.

Les ,Lettres sur l’astrologie spirituelle” comprennent des pensées des enseignements de la sagesse. Elles
suggerent de faire des recherches sur les rapports et les équivalents et de s’élever au niveau de [’unité qui
se trouve au dessus des mystéres de la création.

Gémeaux

Le messager cosmique

Les enseignements de la sagesse orientale parlent d’un
grand initié du nom de Narada et ’appellent le fils né
du mental du créateur. Il est un des cing Kumaras -
quatre régnent sur le niveau cosmique, solaire et pla-
nétaire de la création et le cinquiéme, Narada se dé-
place partout et transmet les énergies et les messages
entre les différents niveaux. Narada est le grand mes-
sager, il est également appelé le Mercure cosmique et
identifié avec U’Archange Michael. Il appartient aux
étres qui ne se laissent pas localiser; il n’existe pour
eux ni haut ni bas car ils ne s’occupent pas des ni-
veaux. Pour eux, il n’y a que la lumiére qui existe. La
ou ces étres sont présents, ils le sont en tant que « je
suis ». Ils sont la lorsque nous pensons a eux, égale-
ment dans les mondes soi-disant inférieurs. Ils se sont
étendus a l’objectivité comme activité subjective.

Narada porte toujours avec lui une Vina, un instrument
de musique a sept cordes, qui a trois cordes inférieures
et supérieures ainsi qu’une grosse corde au milieu - le
symbole des sept niveaux de la création. Narada peut
jouer sur les sept cordes, c’est-a-dire agir avec le son
ou la vibration sur tous les plans afin de stimuler le
plan divin. Mme Blavatsky parle de maniere détaillée
dans la Doctrine Secréte de Narada et de son devoir.
Les descriptions de Narada dans les Ecritures sont
considérées par les érudits comme contradictoires et
non comprises. Car d’un coté il apparait comme le
Maitre des dévas, les intelligences de la nature et
d’autre part comme un faiseur de conflits qui trouve
plaisir a créer des problemes. Ce n’est cependant
qu’une représentation symbolique du phénomeéne de la

langue. Bien des conflits résultent de divergences
d’opinions et d’un usage irresponsable de la langue.
Lorsque nous employons la langue a des fins de moin-
dre niveau nous atterrissons dans les conflits. Lorsque
Narada utilise les cordes inférieures de sa Vina, il créé
des problemes a ’homme; avec les cordes supérieures
il appelle ’harmonie dans la création. Nous avons une
grande responsabilité pour un comportement juste
avec la parole.

Transformation de la pensée

Un parler juste peut guérir et remonter, il transforme
Uinférieur en supérieur. Mercure, l'alchimiste et le
maitre des Gémeaux dirige ce processus de transforma-
tion. Effectivement, Mercure est la force par laquelle
nous pouvons atteindre les niveaux supérieurs de
existence. C’est ainsi que, symboliquement parlé, du
plomb vient 'or. Lorsque notre mental est libéré des
influences inférieures il se transforme en Buddhi, la
force de discernement, et se comporte de facon im-
personnelle avec les contraires. Mercure est une pla-
néte neutre, il n’a pas de valeur propre mais transmet
toujours les énergies de la planéte qui se trouve prés
de lui. Mercure agit avec une force plus grande dans le
mois des Gémeaux. Cette influence de transformation
est utilisée par les Maitres de la Sagesse pour initier les
hommes a la sagesse de Dieu. C’est pour cela que ce
mois et plus particulierement le 29 mai est considéré
comme la période d’initiation de groupe. La cons-
cience de groupe signifie que les limites entre les indi-
vidus disparaissent et que l’Une ame apparait en pre-
mier plan.



Tant que nous vivons encore dans le monde du juste et
du faux et avons la sensation que nous avons raison et
que les autres ont tort, nous nous tenons alors encore
devant la porte du temple intérieur. La lumiére et
’obscurité, le bon et le mauvais, la gauche et la droite
sont les deux colonnes de la porte des Gémeaux II.
Nous nous dirigeons toujours contre une des colonnes
et sommes incapables de passer par le milieu. C’est la
nature des Gémeaux de tout saisir comme contrastes
mais ils peuvent également nous conduire a une unité
de base. La pleine lune des Gémeaux nous aide parti-
culiérement a reconnaitre dépasser la limite de nos
propres concepts et a la dépasser.

Respiration et pulsation

La rapidité avec laquelle nous créons des pensées est
en relation avec notre respiration. Lorsque nous som-
mes nerveux et anxieux, nous avons de nombreuses
pensées et nous respirons plus vite. Dans un état dé-
tendu, nous respirons plus lentement. Plus nous respi-
rons lentement et plus notre production de pensées est
lente. Lorsque nous ajustons notre mental a la respira-
tion, respiration et mental se calment mutuellement.
Si nous nous trouvons dans un état dans lequel les pen-
sées sont absentes, alors nous ne respirons plus. Ce
n’est pas nous qui retenons la respiration ou le mental,
mais la respiration et le mental s’arrétent d’eux-
mémes. Ils se retirent dans le rythme subtil de la pul-
sation, comme nous nous sommes retirés dans la
chambre intérieure. A partir de ce centre, intérieur et
extérieur sont un, nous sommes absorbés dans la tota-
lité de la conscience océanique. Chaque Maitre de la
Sagesse vit dans cette source de la pulsation subtile et
en ressort selon les besoins. Méme lorsqu’il en sort
cela ne dérange en rien le rythme de son systéme.

«So» est le son des Gémeaux, le mantram pour
Uinspiration. Il est situé dans le centre de la gorge.
,2Ham* est le mantram du Bélier, puisque il émet
’année entiére. Ce son est situé dans le centre de la
téte. « Ham-So « ou « Hamsa » signifie “je suis cela”
ou alors “Le Grand Cygne”. Nous sommes nous-mémes
le cygne qui nage dans les eaux pures de l’éther. Le
cygne est symboliquement ’oiseau sachant séparer le
lait de Ueau, le « lait » représentant ici le principe
éternel, '« eau » le principe évanescent et le cygne la
faculté de discernement. Cela signifie que lorsque nous

vivons de maniéere détachée, nous pouvons différencier
les valeurs éternelles des passagéres, nous nous tour-
nerons de plus e plus vers les premiéres et nous libére-
rons des derniéres. La visualisation d’un cygne res-
plendissant dans ’océan de l’éternité sans aucun autre
symbole ou objet tout autour peut conduire a une pro-
fonde méditation. “So-ham”, le double son du souffle
est le mantram qui conduit le disciple du centre de la
gorge au centre de la téte, des Gémeaux au Bélier. Il
signifie ,,Cela je suis“ et est U'invocation de |’étre cé-
leste au travers de 'étre terrestre. On appelle les
consonnes « S » et «H» dans le mantram « Soham »
les principes masculins et féminins qui sont représentés
par les Gémeaux. Lorsque les consonnes sont suppri-
mées et que les deux voyelles se confondent, il ne
reste plus que la syllabe sacrée OM.

La pleine lune des Gémeaux

La pleine lune des Gémeaux a une importance particu-
liere pour ceux qui sont liés a la Hiérarchie spirituelle.
Ils se retrouvent aux heures de pleine lune et
s’unissent au niveau subtil par la contemplation avec
les Maitres de la Sagesse. Ils recoivent en tout silence
le plan de l'année en tant que pensée semence et
travaillent dans les mois qui suivent, sans en parler
beaucoup, car le fait de trop parler conduit a une
perte de l’alignement. La pleine lune des Gémeaux est
appelée également la pleine lune de I’humanité. Elle
est dirigée par le Maitre Djwhal Khul, de méme
qu’antérieurement par Maitreya ou le Christ, comme
beaucoup - prisonniers de la pensée traditionnelle -
croient encore. Maitre Djwhal Khul transmet la Sagesse
ancienne dans de différentes langues et ’apporte a un
réseau de groupes afin de les garder a la disposition
des étres humains sur toutes les parties de la planéte.
Si nous nous souvenons de la présence des Grands lors
de cette pleine lune, cela nous permet une meilleure
réalisation des énergies des Gémeaux, parce qu’ils sont
les guides aidant.
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Syntheése
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