
Cercle de Bonne Volonté en action
Bonne Volonté No. 8

Egghölzliweg 2   CH-3074 Muri   Tel. & Fax: ++41-31-951.28.77   guter-wille@good-will.ch   www.good-will.ch

Que nous soyions dans la lumière et
remplissions nos devoirs et responsabilités

envers la vie qui nous entoure, afin d être éclairés.

Que nous nagions dans le flot de l amour et
partagions un tel amour et une telle compassion

avec les autres êtres vivants, afin d être comblés.

Que nous nous prêtions à la volonté et de par là
éveillions la nôtre pour percevoir le Plan et

effectuer le travail de bonne volonté.

Que la lumière, l amour et la volonté
conduisent à la synthèse notre vie dans l Une vie.

Dr. K. Parvathi Kumar

La culture nécessite une relation très sensible avec tout ce qui est dans la création. Bien que l homme progresse intel-
lectuellement, il y a une chute nettement perceptible de sa sensibilité en ce qui concerne ses rapports avec la vie: Des
considérations économiques déterminent les tendances, la puissance et l argent manipulent la morale et les valeurs.

 Il faut que nous sachions comment les choses se passent sur la planète et que nous érigions au moyen de pensées et
d actions de bonne volonté un barrage contre l agression matérielle et l action non-éthique. C est en particulier par des
groupes que la force collective de l âme peut se manifester dans la vie sociale et de cette manière aller à l encontre de
la crise globale du caractère. La  «Bonne Volonté en Action» souhaite donner des suggestions, fondées sur les enseigne-
ments de la Sagesse Éternelle.

GROUPES ET CONSCIENCE DE GROUPE

  Elargir la compréhension des groupes
L humanité s est détachée très lentement, au cours de
nombreux siècles de la conscience universelle et a ap-
pris à vivre en tant qu unité individuelle. Le développe-
ment de l industrialisation a été un grand processus dans
lequel nous avons formé notre mental et notre
personnalité. Nous sommes aujourd hui devant la
prochaine tâche, à savoir de nous réintégrer dans le
grand tout et de nous élever de la conscience à la
conscience de groupe et à la conscience universelle.
Par le pas vers le groupe, nous sommes libérés du cocon
de la liberté individuelle et commençons à nous unir
avec l une conscience qui agit au travers de beaucoup.
Des groupes se forment tout naturellement, autour de
nous, à la maison, dans la profession. Il existe les grou-
pes les plus divers  politiques, économiques, sociaux,
culturels, spirituels. Un groupe n est en fait rien d autre
qu un groupement de quelques âmes individuelles au-
tour d un concept.
Nous ne devons pas avoir une compréhension trop
étroite de groupe et de conscience de groupe, la cons-
cience de groupe ne se rapporte pas uniquement aux
groupes prétendus spirituels. La vie entière est spiri-
tuelle; la vie de famille, le vie professionnelle et la vie
sociale se déroulent à l intérieur de la vie spirituelle et
non pas à l extérieur. Chaque travail, que ce soit à la
maison, aux affaires ou à l hôpital inclut le travail avec
d autres personnes. C est pour cela que nous ne pouvons
pas définir notre groupe comme étant les personnes qui
se rassemblent autour de nous et qui parlent alors des
concepts de sagesse. Il nous faut définir le groupe plus

largement  en tant que notre famille, nos amis, nos
collègues de travail, les collègues dans les activités
sociales, en tant que nos collaborateurs lors de l activité
spirituelle. Il y a souvent plus de travail visant la cons-
cience de groupe accompli à l extérieur qu  à l intérieur
du groupe spirituel.
Du point de vue d une conscience éclairée, tout est
groupe. Un maître de la sagesse peut voir un tel groupe
agir en tant que de nombreux groupes, ou bien il peut
voir de nombreux groupes particuliers. Ce qui est impor-
tant pour nous, c est de reconnaître l unité fondamen-
tale de tous les groupements, en dépit du nom, de
l endroit et de la qualité. A cela appartiennent tous les
groupements de la planète- des minéraux, plantes ou
animaux, même tous les groupements de la planète ou
du système solaire.Les enseignements de la sagesse nous
aident à conserver cette perspective dans notre cons-
cience. Soyons en mesure de ressentir l union non seu-
lement avec notre groupe mais aussi avec d autres grou-
pes, de même avec d autres groupes qui ne sont pas
spirituels, parce qu il s agit d une conscience.
Si nous comprenons notre groupe spirituel comme un
club et ses membres, nous nous sommes alors cristallisés
dans les concepts. Nous souffrons de nous prendre pour
quelque chose de spécial. Les individus, les groupes, les
races et les nations, qui se prennent pour quelque chose
d extraordinaire, se coupent par là du courant général
de la vie. Car autant que nous excluons, autant nous
nous séparons et seront exclus. A l époque actuelle,
tous les comportements séparateurs vont être brisés. Le
leitmotiv s appelle:  intègre, ne te désintègre pas . Si
nous rejetons des membres du groupe, il nous manque la



synthèse dans notre groupe. Si quelqu un nous répugne,
nous sentons comme le malaise commence à travailler
dans notre estomac. Nous perdons notre équilibre, et
notre santé en est affectée. La vie de famille est un bon
champ d entraînement pour apprendre à faires des
compromis et à intégrer les autres.

  Intégrer et mettre en liberté
Les personnalités et les points de vue individuels sont
aujourd hui très forts. La fierté individuelle ne permet
pas aux êtres humains de devenir une partie d un
groupe. Les groupes se séparent, parce que les avis et
les intérêts sont plus importants que l amour pour le
tout. Le travail en commun dans un groupe présente un
grand défi: Il s agit d effectuer son propre travail en
accord avec l ensemble et à cette occasion de ne pas
rencontrer les autres d une manière aggressive.
Nous apprenons ainsi à nous mettre en état d égalité
avec les autres, à intégrer leurs points de vue et égale-
ment à exprimer nos propres points de vue de telle sorte
qu ils ne blessent personne. La cordialité construit de
justes relations de groupe. Maître E.K. avait coutume de
dire: le groupe est le maître. Ne fais rien de ce qui peut
contrarier l intérêt du groupe.
L estime et la considération devant le programme de
l autre est d une importance essentielle. Lorsque nous
désirons prêter aide à quelqu un, il nous faut réfléchir
soigneusement, si nous apportons vraîment de l aide à
autrui ou bien si nous lui nuisons. Cela exige une ma-
nière extrèmement sensible de comportement envers les
autres et de les laisser vivre comme ils le désirent. C est
une règle fondamentale spirituelle, de ne pas instruire
ou conseiller les autres, sans qu on nous ne le demande
et de ne pas leur imposer ce que nous suivons. Il est
possible que leur programme ne contienne pas ce qu il y
a dans le nôtre. Il ne nous est pas permis de penser
savoir ce qui est le programme de l autre âme. Norma-
lement il y a également quelques personnes dans un
groupe qui aimeraient dominer, diriger le groupe,
contrôler, ce qui se crée à partir d exigence personnelle
et représente un problème pour le groupe.
Lorsque nous aimons les âmes nous entourant, nous
respectons leur libre volonté et leur laissons la liberté
de faire leurs propres expériences. Et si quelqu un dé-
sire faire ses expériences ailleurs, il peut décider lui-
même, si il part et quand il part. Dans des groupes culti-
vés, nous laissons l entrée et la sortie libres et ouvertes,
nous ne retenons personne. Il n y a un chemin commun
qu entre les hommes qui ont une pensée semblable: d
autres eaux peuvent se raccorder à un fleuve qui suit

son chemin à la mer, et continuer ensemble à couler ou
bien alors se reséparer.

  Agir ensemble
Il existe dans chaque groupe des personnes qui restent
des participants et d autres qui assument une responsa-
bilité. Par le fait de nous engager et de prendre une
responsabilité, nous commençons à travailler avec un
groupe. Il y a toujours quelque chose que nous pouvons
assumer, si nous sommes attentifs. Nous devrions es-
sayer de faire quelque chose qui sert à d autres sans en
attendre de reconnaissance. Nous ne devrions pas at-
tendre d être priés d effectuer un travail. Une personne
normale équilibrée n attire ni trop ni trop peu de tra-
vail. Et si nous faisons des erreurs, nous en assumons les
conséquences  là aussi, ni trop ni trop peu. Nous es-
sayons de donner de notre mieux, dans une intention
pure, et en agissant d écarter nos motifs se rapportant à
nous-mêmes. Le travail d un groupe ne devrait pas res-
ter enfermé en soi-même mais avoir pour conséquence
une manifestation sensible à l extérieur. La dimension
du service rendu à la vie autour de nous décide de la
dimension de la profondeur que nous atteignons. Nous
devrions penser à ceci de manière très profonde.
L énergie de groupe est d une très grande aide à notre
méditation. Il se produit un flux d énergie et nous som-
mes rechargés. Nous pouvons plus facilement faire
l expérience d une conscience plus élevée et une pré-
sence plus grande de l esprit. Nous nous réunissons pour
une vie de groupe afin de nous unir dans la conscience
et de nous lier à la lumière intérieure. Lorsque le goût
pour la vie subjective croît, l esprit de réunion devient
plus fort que toutes les autres choses de la personnalité
et la force de la nature inférieure décline. Dans une vie
de groupe, il se fait un groupement de personnalités 
pas par la logique, et l argumentation, mais par une
orientation commune. Ce n est pas un rassemblement
de têtes, mais de coeurs. C est d après cela que doît se
faire un groupement de groupes. Par le fait que chacun
de nous insère sa pierre dans la construction, se fait un
temple dans la vie de groupe, dans lequel l Un peut
vivre. Alors la parole du Christ est valable pour nous: là
ou deux ou trois sont assemblés en mon nom, se ren-
contrent dans leurs coeurs et là où règne une compré-
hension bienveillante, je suis au milieu d eux. Je me
manifeste au point où les coeurs se rencontrent.
Sources: K.P. Kumar: Hercules. The Man and the Symbol /
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www.lucistrust.org ).
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