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Fir dessen Tempel das Gewdlbe sternklar ist,

In dessen Tempel die Sonn’ ist das Bild aus Gold,

Zu dessen Tempel der Mond jeden Monat geht
Und die Botschaft jeden Vollmond hervorbringt,

Und dessen Botschaft der Mond als Wort mit sechzehn Buchstaben singt,
Zu Seiner Religion gehore ich, Seinen Tempel besuche ich,
Seinen Namen &aussere ich, in Seiner Glorie lebe ich,
Ihm erbiete ich den Lot
us meines Tages,
Ihm erbiete ich den Lotus meiner Nacht.

Diese Saatgedanken aus den Meditationen der Spirituellen Psychologie von Dr. Ekkirala Krishnamacha-
rya geben den Ton fur den Mond-Boten vom Kreis des Guten Willens. Der Mond ist das reflektierende
Prinzip und Symbol des Denkvermdgens. Ist es rein und klar, so kann es Eindriicke aus héheren Kreisen
widerspiegeln. Besonders die Zeit des Vollmonds ist einer hdheren Ausrichtung forderlich, wenn wir
genug im Gleichgewicht sind. Die Ausrichtung von Sonne, Mond und Erde am Himmel hilft, die Magie
vom Licht der Seele und seiner Manifestation ins Physische herab zu erfahren.

Der Mond-Bote erscheint monatlich zum Vollmond. Er enthalt Gedanken aus den Lehren der ewigen
Weisheit. Er méchte dazu inspirieren, sie ins praktische Leben umzusetzen.
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Guter Wille und Wille-zum-Guten

Wille, Wissen und Aktivitat sind die urspringlichen Manifes-
tationen der Natur und sie sind auch die Grundqualitaten der
Seele. Der gute Wille ist ein Teil der Natur. Der Wille ist die
fundamentale Kraft, die etwas hervorbringt und vorantreibt,
ob es sich dabei um den Willen eines einzelnen Menschen
oder den sogenannten ,,Willen Gottes* handelt, die grosse,
alles umfassende Absicht. Ein Eingeweihter unterstellt sich
dem gottlichen Willen; er versucht nicht, sich selbst oder
anderen zu gefallen, sondern will zu allen Zeiten dem Leben
selbst gefallen. Dies bedeutet, dass der Eingeweihte sich mit
dem ,,héchsten Guten* identifiziert mit dem Vorsatz, sich
ganz ihm hinzugeben. Er hat keine eigenen Programme oder
Plane, was er tun mochte. Er wirkt in Ubereinstimmung mit
dem Willen: ,,Vater, dein Wille geschehe.” Dies ist der Wille-
zum-Guten. Sich ganz auf diesen Willen einzustellen ist die
wirkungsvollste Anwendung, zu der der Wille eingesetzt wer-
den kann.

Der Wille des Durchschnittsmenschen ist solch einem Willen
nicht gewachsen. Doch jede Handlung, die dem Wohlergehen
anderer dient, ist eine Handlung des guten Willens. Handlun-
gen guten Willens bringen uns in Ubereinstimmung mit etwas
Grosserem, als unsere Personlichkeit ist. Wir haben immer
den freien Willen, mit gutem Willen zu handeln. Wir mussen
nicht darauf warten, dass unsere Handlungen von anderen
anerkannt werden. Alles fiugt sich, wenn wir auf den guten
Willen ausgerichtet bleiben.

Guter Wille ist der Wille, dem Leben ringsum, von dem wir
selbst ein Teil sind, Gutes zu tun. Es gibt Abertausende von
Gruppen auf der Welt, die Gutes tun wollen. Aber ihr Wille
ist meist schwach im Vergleich zu den Menschen, die sich mit
Aktivitaten der Unwissenheit und des Bosen beschaftigen. Die
letzteren gehen bei ihrem Vorgehen keine Kompromisse ein,
wahrend die Menschen des guten Willens oft Kompromisse
bei ihren Prinzipien machen. So sind sie schwach, weil sie
keine ausreichende Stabilitat haben.

Gutes und Boses

Als spirituelle Menschen durfen wir nicht passiv gegeniiber
Taten guten oder schlechten Willens sein. Wir durfen nicht
zu untatigen Zuschauern des menschlichen Ubels werden.
Wir missen das eine (guten Willen) unterstitzen und ermuti-
gen und das andere (bose Taten) schwachen und entmutigen.
So sollte ignorantem Reden und Handeln behutsam wider-
sprochen werden. Ohne ihnen zu widersprechen, werden sie
stillschweigend unterstitzt. Es ist wichtig, gute Taten und
gutes Reden zu wirdigen und zu ermutigen. Wenn wir zu
guten Taten schweigen und sie nicht wirdigen, kommt dies
einer Entmutigung fiir solche Taten des guten Willens gleich.
Es ist entscheidend, dass wir uns fur eine bessere Welt ein-
setzen, fur die wesentlichen Freiheiten auf der ganzen Welt,
fur kooperativen guten Willen und fir die praktische Anwen-
dung der spirituellen Prinzipien im téaglichen Leben. Diese
Grundsatze des Guten miussen die Oberhand gewinnen und
nicht gieriges Begehren und ungesetzliche Ambitionen. Es ist
sehr wichtig, dass wir uns dem widersetzen, was nicht gut
und was unerwinscht ist, was Hasslichkeit, Trennung und
Hass hervorruft. Nur so kénnen wir dazu beitragen, die Prob-
leme der leidenden Menschheit zu lindern und eine neue Ara
rechter menschlicher Beziehungen herbeizufiihren.

Wir sollten uns aber auch bewusst sein, dass es als Ergebnis
unserer guten Taten ein gewisses Mass an Bosem geben kann.
Selbst wenn wir umhergehen, sterben unbeabsichtigt einige
Insekten. Wir kénnen beten, dass das, was durch uns als Ubel
hervorgebracht wird, uns nicht betreffen, sondern unter der
Obhut der Devas stehen mdge.

Die Welt lebt durch die Dualitat. In ihrem Wirken gibt es
ihren eigenen guten und bdsen Willen. Das Bose ist nichts
anderes als die negative Energie, die sich in Form von Stolz,
Vorurteilen, Hass, Eifersucht, Ehrgeiz, Angst und personli-
chen Ambitionen einschleicht. Unndtige Meinungen Uber
andere fihren zu Kritik. All unsere Aktivitaten des guten
Willens sind eine Verschwendung, wenn wir uns unnétiger



Kritik hingeben und eine negative Haltung gegeniiber ande-
ren hegen. Bei unseren Aktivitaten des guten Willens sollten
wir auch keine Ziele haben, wie zum Beispiel das Ziel, einer
gewissen Menge Menschen helfen zu wollen. Wir sollten be-
reit sein zu dienen und den Lauf des Dienstes dem Gottlichen
Uberlassen.

Wie in einer Industrie immer Nebenprodukte entstehen, die
eine gewisse Verschmutzung verursachen, gibt es auch in der
Schopfung eine Produktion von Anti-Leben, die als das Bose
bezeichnet wird, und sie beeinflusst uns. Wenn Taten des
guten Willens vollbracht werden, entsteht das Bose als Ne-
benprodukt. Wir kénnen z.B. Beispiel negative Ideen bekom-
men und davon beeinflusst werden und zu Handlungen ge-
trieben werden, die mit unerwiinschten ldeen zu tun haben.
So kann paradoxerweise die Energie der Eifersucht in Grup-
pen guten Willens starker verbreitet sein. Eifersucht ist eine
sehr gierige Energie, die nicht nur ihren Schopfer beeintrach-
tigt, sondern auch die umgebende Atmosphéare verunreinigt.
Eifersucht halt Gedanken des guten Willens auf und fullt uns
mit Gift. Eifersucht macht uns anderen gegeniber blind,
zerstort die Frichte der Taten des guten Willens und verhin-
dert auch, dass sich das Gottliche uns beim Beten nahert.
Wenn wir neidisch auf die Errungenschaften, Tugenden und
guten Taten anderer sind, beginnt sich ein Schleier Gber uns
zu legen, der dann einen weiteren Schleier hereinbringt -
Hass. Hass ruft weitere Schleier hervor wie Wut und den
Wunsch zu schaden. Der Schaden kann auf der gedanklichen,
stimmlichen oder kdrperlichen Ebene entstehen.

Wenn Gruppenmitglieder eine dieser Energien in sich tragen,
sind sie in der Regel nicht in der Lage, Gedanken des guten
Willens umzusetzen. Die negativen Energien schwéachen die
Kraftlinien in uns und verursachen eine Schwachung unseres
Vitalkorpers. Emotionale Unausgeglichenheit macht uns un-
fahig, eine Arbeit des guten Willens auszufuhren, die wir zu
tun beabsichtigen. Diese Unausgeglichenheit destabilisiert
unser Denken. Geflhlsbetonte Menschen kdnnen durch ihr
Schwanken und ihren Mangel an gutem Willen sich selbst und
auch Gruppen lahmen. Wenn wir Gutes tun wollen, darf der
Wille nicht schwanken. Mit Unterscheidungsvermdgen zu
dienen ist ebenso wichtig wie der Dienst selbst.

Wir muissen uns téaglich innerlich reinigen, um das Unkraut
des Misstrauens, des Hasses und dergleichen zu beseitigen.
Gedanken des guten Willens erheben uns, wahrend Gedanken
des Bosen ihn ersticken. Unsere Gedanken entscheiden tber
unsere Zukunft. Es gibt eine Hierarchie, die den guten Willen
fordert. Es gibt auch eine Hierarchie, die das Bose fordert.
So wie es wohlwollende Aktivitaten gibt, gibt es auch Aktivi-
taten des Stehlens und des Pliinderns. Die eine Hierarchie
fordert die Kultur und den Anstand der Menschen, wéahrend
die andere Hierarchie diese behindert und die entgegenge-
setzte Kultur fordert. Egoismus bringt Unwissenheit mit sich
und behindert den Fluss der Arbeit guten Willens.

Subtile Hilfe

Taten des guten Willens fir Menschen, Tiere, Pflanzen und
Mineralien werden von unsichtbaren Helfern und der Natur
unterstitzt und verstarkt. Wenn wir zu einem Kanal fir gu-

ten Willen werden, kommt unerwartete Hilfe, und Dinge
manifestieren sich vom Unsichtbaren zum Sichtbaren. Das ist
eine der Funktionen des siebten Strahls oder der weissen
Magie. Weisse Magie ist, dass wir Ideen des guten Willens
hegen und sie mit Intelligenz und Know-how ins Handeln
bringen. Der gute Wille ist unsere Wahl. Er ist nicht von aus-
sen aufgezwungen, sondern wir erlegen ihn uns von innen her
auf. Wenn wir uns fir den guten Willen entscheiden und
daran festhalten, bekommen wir die Unterstiitzung eines
Meisters, der unser Tun zur Erfullung bringt. Wir nehmen dies
normalerweise nicht wahr und kénnen es uns oft auch nicht
vorstellen. Dies macht nichts, doch es hilft sehr, wenn wir
uns taglich zweimal verbinden. Wenn wir vom Meister aus
der Ferne geflhrt werden wollen, sollten wir Gedanken gu-
ten Willens in einem Tagebuch festhalten. Sonst vernachlas-
sigen und vergessen wir einfach diese Gedanken, die wir fur
unsere eigenen Gedanken halten. Nur wenn wir nicht nach-
lassig sind, kénnen wir Weisheit und Erleuchtung empfangen.
Die Natur sendet auf vielfaltige Weise Botschaften den Men-
schen, die in ihrem Umfeld guten Willen ins Handeln bringen
wollen.

Durch Taten guten Willens geht ein unsichtbarer Schutz aus.
Auch Unternehmen, die in Projekte des guten Willens inves-
tieren, erhalten solch einen Schutz. Wenn wir Uber lange
Jahre Handlungen des guten Willens ausfuhren, entsteht in
uns ein Leuchten. Es ist ein Ausdruck der gottlichen Gnade,
die wir empfangen. Es ist in der Tat diese Gnade, die die
grossen Taten ausfuhrt, nicht wir selbst. Wenn wir diese
Gnade empfangen, kénnen wir keine Taten mehr vollbringen,
die dieser Gnade nicht entsprechen. Sobald wir dies dennoch
tun, verschwindet die Gnade. Die subtilen Korper, sei es der
goldene Atherkdrper oder der diamantene Kausalkérper,
leuchten nicht, wenn wir der Versuchung erliegen. Wenn wir
ein gewisses Mass an Licht erreicht haben und das Leuchten
um uns herum stabil ist, haben wir zusatzliche Verantwor-
tung, wenn wir Dinge aussprechen und handeln. Je grosser
das Licht, desto grosser die Verantwortung.

OM - der Schliussel

Wenn unsere Handlungen des guten Willens innen oder aus-
sen auf Hindernisse stossen, so hilft es zu beginnen, regel-
massig OM zu praktizieren. Dies beseitigt die inneren und
ausseren Hindernisse und lasst uns mit den Taten guten Wil-
lens vorankommen. Werke guten Willens werden fruchtbar,
wenn wir die Aktivitaten mit OM beginnen und enden. OM ist
der Schlissel zur Verwirklichung in allen Lebensbereichen.
Friedensbemihungen koénnen wirksam sein, wenn das OM
regelmassig in Gruppen gedussert wird und wir im taglichen
Leben Taten des guten Willens vollbringen. Dies ist die okkul-
te Arbeit fUr den Frieden, die auf den subtileren Ebenen eine
bessere Wirkung hat als Friedensdemonstrationen. Selbst
wenn die Welt in Aufruhr ist, bleiben die einfachen Taten
des guten Willens bestehen.

Verwendete Quellen: K.P. Kumar: Teachings of Lord Maitreya,
Bd. 1+2. Div. Seminarnotizen. The World Teacher Trust e.V.
Edition Kulapati. D-Munster (www.kulapati.de)

Guter Wille ist ansteckend !

Der Mond-Bote erscheint auf Deutsch, Englisch, Franzésisch und Spanisch. Auf Wunsch nehmen wir Sie in unseren E-mail-
Versand auf (guter-wille@good-will.ch). Weitere Informationen auf www.good-will.ch. Falls Sie den Mond-Boten nicht wei-

ter erhalten mochten, melden Sie es uns bitte.
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